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1. Introduccioén

La paralisis cerebral es un grupo de trastornos motores que alteran los
movimientos voluntarios y la postura, ocasionados por una afeccién en el cerebro

en desarrollo del nifio o personas adultas.

Las personas que tienen tetraplejia o cuadriplejia no pueden controlar algunos o
todos sus movimientos. Unas pueden estar muy afectadas en todo su cuerpo,
otras pueden tener dificultades para hablar, caminar o para usar sus manos. Otras
seran incapaces de sentarse sin apoyo, necesitaran ayuda para la mayoria de las

tareas diarias.

Entre las causas mas frecuentemente asociadas se encuentran los traumatismos
maternos durante el embarazo, ictericia neonatal, asfixia durante el parto y
cualquier trastorno padecido durante el embarazo, y el mayor nimero de casos
son por accidentes automovilisticos o algun otro, donde se ve afectada la columna

vertebral.

El sistema esta orientado a resolver problemas de comunicacion y su integracion
en dispositivos moviles destinados como herramientas para personas con paralisis
cerebral, que debido a su enfermedad, tienen importantes discapacidades motoras
y problemas para comunicarse de manera oral. En este caso a nifios y jovenes

con limitaciones de comunicacion,



2. Antecedentes

En un sentido amplio, se podria decir que el uso de sistemas de comunicacion
distintos al lenguaje oral es tan remoto como el propio lenguaje oral. Por ejemplo,
los habitantes de las distintas tribus indias, que tenian diferentes lenguajes orales,
usaban un lenguaje de signos para cuando se reunian miembros de tribus y
lenguajes orales diferentes. En cuanto a sistemas remotos cercanos a los actuales
sistemas con ayuda, tenemos el ejemplo de la escritura jeroglifica egipcia o la

escritura china.

Los sistemas alternativos de comunicacion, entendidos como procedimientos para
facilitar la comunicacion de personas con discapacidades para el uso del lenguaje

oral, tienen una historia bastante corta.

De hecho, si exceptuamos el lenguaje de signos que se empieza en la educacion
del sordo en el siglo XVIII, podemos decir que esta historia comienza a partir de
los afios 70, cuando los profesionales de la educacion empiezan a utilizar signos
manuales y/o gréaficos para resolver los problemas comunicativos que presentaban

algunas personas con deficiencia mental o autistas, entre otros.

Todo ello hace que a partir de los 70 tenga lugar lo que se ha llamado el boom de
los sistemas alternativos de comunicacion. Actualmente, contamos con
investigaciones que nos aportan luz sobre las ventajas e inconvenientes de estos
sistemas, cOmo es su proceso de aprendizaje, los procedimientos mas adecuados

de ensefianza y/o como adaptarlos



3. Problematica

Los problemas de comunicacion de las personas con paralisis cerebral pueden
deberse a un bajo nivel intelectual (sin estudios) o por dificultades en el habla y el
lenguaje, es decir, problemas en la articulacion de las palabras. Estas ultimas
tienen que ver con la capacidad para controlar los masculos fonatorios: lengua,

paladar y cavidad bucal.

Los nifios con paralisis cerebral a menudo tienen problemas con el lenguaje. Esto
es porque la paralisis cerebral afecta a los musculos que se usan para producir el
habla (lengua, garganta, pulmones, etc.) esto se conoce como disartria. El habla
de estos nifios puede ser lenta y confusa. Sus voces pueden tener un sonido nasal
si entra demasiado aire por la nariz o pueden ser como que han tenido un
resfriado si muy poco aire entra por la nariz. Debido a estos problemas los nifios

con pardlisis cerebral deben utilizar métodos alternativos para comunicarse.

En el centro de atencion multiple (CAM), se observé que las herramientas de
comunicacion alternas son a base de sefas o tableros pictograficos, esto depende

del nivel intelectual (sabe leer 0 no) y la discapacidad que presenten las personas.

Las diferentes herramientas que utilizan no son modernas y suele ser monotonas
para el usuario, como también pueden ser lentas para su uso al querer expresar

sus necesidades basicas.



4. Estado del Arte
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Figura 4.1

Figura 4.2

MessageTTS

Aplicacién que permite reproducir mediante el sintetizador
de voz el texto introducido por teclado, esta destinada a
personas con problemas de comunicacion que afecten al
habla.

En el cuadro de texto de la pantalla principal se puede
escribir todo tipo de mensajes.

Comunicador Sc@ut

El comunicador Sc@ut es un sistema de comunicacion
sencillo y adaptable al usuario, desarrollado por el grupo de
Especificacién, Desarrollo y Evolucion del Software
(GEDES) del Departamento de Lenguajes y Sistemas
Informéticos de la Universidad de Granada. Su finalidad es
favorecer la comunicacibn de personas carentes de
lenguaje funcional o que lo tienen bastante limitado, entre
ellos autistas, personas con Sindrome de Down o afectados

de paralisis cerebral.



CPA. Comunicador Personal Adaptable

El Comunicador Personal Adaptable, desarrollado por Daniel Mufioz Garcia y

Rubén Velasco Fernandez. CPA es un sistema de comunicacion para personas

Figura 4.3

con problemas graves de comunicacién (autismo,
trastornos neurolégicos, discapacidades motoras,
afasia). Es gratuito y dispone de versiones para PC,
PDA, Iphone/lpodylpad. Los simbolos pictogréficos
y sonidos utilizados son  propiedad de
CATEDU(http://catedu.es/arasaac/) bajo licencia
Creative Commons. Los pictogramas han sido
creados por Sergio Palao. Los sonidos han sido
grabados por el Grupo Almia.

Comunicadores Electréonicos

Chatpc ligthwriter

Figura 4.4

El uso de comunicadores puede resultar mas
complicado por lo que requieren un proceso de
aprendizaje mas complejo, comenzando por un
namero de simbolos pequefio y cercano al entorno
natural del sujeto y paulatinamente ir aumentando
el nimero de iconos y complejidad del sistema.
Los comunicadores con simbolos alfanuméricos
pueden incorporar ademas de la sintesis de voz,
recursos como las abreviaturas, frases
predefinidas clasificadas por campos semanticos y
el texto predictivo para agilizar el proceso de

comunicacion.



5. Justificacion

Este proyecto consiste en el desarrollo de un sistema de software, el cual facilita la
comunicacion de las personas con tetraplejia o pardlisis cerebral con las personas
en su entorno o bajo su cuidado, mediante un teclado virtual implementado en un

dispositivo mévil con sistema operativo Android.

El lenguaje es el principal medio de comunicacion, y de informacion, siendo un
instrumento del pensamiento, que representa la personalidad y el comportamiento
social, para superar las dificultades en el lenguaje oral, se deben usar
herramientas como los sistemas de comunicacion alternativos y aumentativos, y
capacitar a la persona para evitar que se inhiba si no obtiene la respuesta
esperada por parte de su receptor (puede sentirse inferior, ignorado, ridiculizado,
etc.).

Este sistema sera de mucha utilidad para que pueda expresar sus necesidades
elementales o basicas de manera mas sencilla y comoda lo que contribuira a

mejorar su calidad de vida.

Una de las aportaciones importantes de este sistema alternativo y aumentativo de
comunicacion, es que es disefiado de una manera clara y facil de usar, a
diferencia de los teclados genéricos que vienen predeterminados en los
dispositivos moviles, facilitando asi la insercion de caracteres y la expresion del

mensaje que se quiere trasmitir.

Este sistema esta disefiado para implementarse en las tecnologias, que hoy en
dia pueden adquirirse con mayor facilidad y que nos permiten agregar nuevas
funcionalidades que se adapten a nuestras necesidades, haciendo que este

proyecto sea de bajo costo y de gran apoyo para las personas con discapacidad



6.0bjetivos

6.1 Objetivo General

Lograr que las personas con tetraplejia y problemas de comunicacion, expresen
sus necesidades basicas y estados de animo con las personas en su entorno
mediante un sistema alternativo y aumentativo de comunicacion implementado en

un dispositivo movil con Android

6.2 Objetivos especificos

e Crear una interfaz de un teclado virtual, el cual se usara por personas
con tetraplejia para mejorar su comunicacion.

e Implementar en el dispositivo movil un sistema de escritura basado en
la insercion de caracteres.

e Afadir un reproductor de voz que exprese, de manera oral, la
informacion escrita por el usuario.

e Implementar frases predisefiadas de las necesidades basicas mas
comunes.

e Dar lugar a una calidad de vida superior que permita desarrollar la

autonomia personal y favorecer la autoestima
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7. Caracterizacion del area en que se participo

U.O.P (Unidad de Orientacion al Publico)

7.1 Mision

El personal de la unidad de orientacion al publico tenemos el compromiso de dar
informacion, asesoria y capacitacion al personal de educacion, a las familias y al
publico en general, sobre las opciones educativas y estratégicas de atencion para
las personas que presentan necesidades educativas especiales, prioritariamente
asociadas con discapacidad y/o aptitudes sobresaliente para favorecer su

integracion escolar, social y laboral.

7.2 Vision
Como servicio de orientacion, el personal de esta unidad tenemos el compromiso
de desarrollar nuestras funciones, con ética y profesionalismo, para ayudar en una

cultura de inclusion, que propicie el desarrollo de todas las personas en lo

educativo, social y laboral.

7.3 Actividades de la Organizacion
TALLERES:

e alumnos con necesidades educativas especiales asociada a la
discapacidad auditiva. 1° parte. (1 dia)

e principales enfoques de intervencion comunicativa en el nifio sordo o
hipoacusico. 22. parte (1 dia)

e metodologias para la intervencion educativa. 32 parte ( 1 dia)

e metodologias para la intervencion educativa. 42 parte ( 1 dia)

e material didactico adaptado para la atencion nifios con sordera e
hipoacusia. (2 sesiones).

e lengua de sefias mexicana.( 1 dia)

e sesiones subsecuentes cada quince dias, de octubre del 2012 a mayo del
2013.

e sistemas alternativos de comunicacion ( 2 dias ):

e tableros de comunicacion.

e pecs.
e desarrollo y estimulacion de lenguaje en el nifio de 0 a 6 afios

11



7.4 Departamento de audicion y lenguaje
Lic. Norma Chang Ruiz

Asesora externa para la realizacién del proyecto
Direccion: Calle: prolongacion norte av. rosa del poniente, infonavit el rosario s/n.
Ciudad/estado: Tuxtla Gutiérrez Chiapas.

Cddigo postal: 29049

Teléfono: 6568695

7.5 Croquis
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Figura 7.5 (ubicacion de la unidad de orientacion mdaltiple).
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8. Problemas a resolver priorizandolos

Problema de comunicacion:

La persona presenta problemas de comunicacion, ya que derivado de la
discapacidad motriz afecta los musculos fonatorios: lengua, paladar y cavidad
bucal.

Por lo cual se integrara un reproductor de texto en el sistema alternativo y
aumentativo de comunicacion, que nos permitird reproducir las oraciones que la
persona desee trasmitir hacia el receptor quien estara como responsable del

cuidado (padre de familia, maestro, etc).
Herramientas de comunicacion:

Las herramientas que mas se utilizan para los niflos con problemas de
comunicacion, son los de lenguaje de sefas, tableros de comunicacion, método
pictografico de comunicacion, entre otros. Los cuales son a base de cartén o
cartulinas, como son los tableros o cubos de letras, o libros, que con el paso del

tiempo se han desgastado o destruidos por diferentes situaciones.

Lo que se resolvid haciendo uso de las tecnologias como son las tabletas
electronicas, prolongando el uso de la herramienta que se desarrollo y haciendo
mas clara la expresion de necesidades béasicas de la persona que utiliza el

sistema.
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9. Alcances y Limitaciones

Este sistema ofrece un apoyo para la comunicacion de una persona con

problemas discapacidad motriz o tetraplejia que no puede expresarse oralmente.
Haciendo uso de las opciones integradas en este sistema como son:

El teclado que permite la insercion de caracteres y crear una serie de cadenas
para lograr transmitir sus mensajes, por medio de botones practicos y ubicados

estratégicamente para el uso de una sola mano.

Frases predeterminadas, que permitiran la optimizacion de palabras claves.
Logrando facilitar la expresion de necesidades a las personas que se encuentran

en su entorno.

Como limitacion también tenemos, que el desarrollo de la aplicacion es basada

con las siguientes especificaciones:

e Froyo: Android 2.2 Nivel de APl 8 como minimo.
e Galaxy Tab210.1

Dejando asi en un futuro, el seguimiento de este proyecto para realizarse en otros

dispositivos y bajo otras tecnologias.

Otra limitacibn que presenta el sistema es el cual no lograra o permitira
comunicarse ante toda la sociedad, si no Unicamente con quien se encuentre
dentro del mismo lugar. Ya que la reproduccién de las oraciones es dependiente

del dispositivo que se maneje, manteniendo una distancia considerable.
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Marco tedrico

10. Marco tedrico conceptual

10.1 Android

Android era un sistema operativo para moviles practicamente desconocido hasta
gue en 2005 Google lo comprd. Hasta noviembre de 2007 sélo hubo rumores,
pero en esa fecha se lanz6 la Open Handset Alliance, que agrupaba a muchos
fabricantes de teléfonos mdviles, chipsets y Google y se proporcioné la primera
version de Android, junto con el SDK para que los programadores empezaran a

crear sus aplicaciones para este sistema.

Aunque los inicios fueran un poco lentos, debido a que se lanzé antes el sistema
operativo que el primer movil, rapidamente se ha colocado como el sistema
operativo de moéviles mas vendido del mundo, situacion que se alcanzo en el

ultimo trimestre de 2010.

En febrero de 2011 se anuncio la version 3.0 de Android, llamada con nombre en
clave Honeycomb, que esta optimizado para tabletas en lugar de teléfonos
moviles. Por tanto Android ha transcendido los teléfonos moéviles para trascender a
dispositivos mas grandes. Lo que lo hace diferente es que esta basado en Linux,

un nucleo de sistema operativo libre, gratuito y multiplataforma.

El sistema permite programar aplicaciones en una variacion de Java llamada
Dalvik. El sistema operativo proporciona todas las interfaces necesarias para
desarrollar aplicaciones que accedan a las funciones del teléfono (como el GPS,
las llamadas, la agenda, etc.) de una forma muy sencilla en un lenguaje de
programacién muy conocido como es Java.

Esta sencillez, junto a la existencia de herramientas de programacion gratuitas,
hace que una de las cosas mas importantes de este sistema operativo sea la
cantidad de aplicaciones disponibles, que extienden casi sin limites la experiencia

del usuario.
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http://www.xatakandroid.com/mercado/android-ya-es-el-sistema-operativo-movil-mas-vendido
http://www.xatakandroid.com/mercado/android-ya-es-el-sistema-operativo-movil-mas-vendido
http://www.xatakandroid.com/fichas/sistema-operativo/android-30-honeycomb

10.1.1 Caracteristicas

Una de las mejores caracteristicas de este sistema operativo es que es
completamente libre. Es decir, ni para programar en este sistema ni para incluirlo
en un teléfono hay que pagar nada. Y esto lo hace muy popular entre fabricantes y
desarrolladores, ya que los costes para lanzar un teléfono o una aplicacién son
muy bajos.

Cualquiera puede bajarse el cédigo fuente, inspeccionarlo, compilarlo e incluso
cambiarlo. Esto da una seguridad a los usuarios, ya que algo que es abierto
permite detectar fallos mas rapidamente. Y también a los fabricantes, pues pueden

adaptar mejor el sistema operativo a los terminales.

10.2 Java

Java es un lenguaje de programacion originalmente desarrollado por James
Gosling de Sun Microsystems (la cual fue adquirida por la compafia Oracle) y
publicado en el 1995 como un componente fundamental de la plataforma Java de
Sun Microsystems. El lenguaje deriva mucho de su sintaxis de C y C++, pero tiene
menos facilidades de bajo nivel que cualquiera de ellos. Las aplicaciones de Java
son generalmente compiladas a bytecode (clase Java) que puede correr en
cualquier maquina virtual Java (JVM) sin importar la arquitectura de la
computadora. Java es un lenguaje de programacion de propésito general,
concurrente, basado en clases, y orientado a objetos, que fue disefiado
especificamente para tener tan pocas dependencias de implementacibn como

fuera posible.

Su intencién es permitir que los desarrolladores de aplicaciones escriban el
programa una vez y lo ejecuten en cualquier dispositivo (conocido en inglés como
WORA, o "write once, runanywhere"), lo que quiere decir que el cédigo que es

ejecutado en una plataforma no tiene que ser recompilado para correr en otra.

16



Java es, a partir del 2012, uno de los lenguajes de programacion mas populares
en uso, particularmente para aplicaciones de cliente-servidor de web, con unos 10
millones de usuarios reportados El disefio de Java, su robustez, el respaldo de la
industria y su facil portabilidad han hecho de Java uno de los lenguajes con un
mayor crecimiento y amplitud de uso en distintos ambitos de la industria de la

informatica.
10.2.1 Entorno de funcionamiento

En dispositivos méviles y sistemas empotrados

Desde la creacion de la especificacion J2ME (Java 2 Platform, Micro Edition), una
version del entorno de ejecucion Java reducido y altamente optimizado,
especialmente desarrollado para el mercado de dispositivos electronicos de
consumo se ha producido toda una revolucion en lo que a la extension de Java se

refiere.

10.3 Dispositivos moviles

Los dispositivos moviles son dispositivos suficientemente pequefios para ser
transportados y empleados durante su transporte. Las caracteristicas basicas de

este tipo de dispositivos serian:

. Son aparatos pequefios,
. Con capacidades de procesamiento.
. Con conexion permanente o intermitente a una red, con memoria limitada o

disefiados especificamente para una funcion, pero que pueden llevar a cabo otras
mas generales.

. Normalmente se asocian al uso individual de una persona, tanto en
posesién como en operacion, el cual puede adaptarlos a su gusto.
. La mayoria de estos aparatos pueden ser transportados en el bolsillo del

propietario y otros estan integrados dentro de otros mayores, controlando su
funcionalidad.

17



Algunas de las caracteristicas que hacen que estos dispositivos sean diferentes de
las computadoras de escritorio son los siguientes:

. Funcionalidad limitada.

. No necesariamente extensible y actualizable.
. Mas barato.

. Menos complicado en su manejo.

. Facil de aprender su operacion.

. No se requieren usuarios expertos.

10.4 Teclado Dvorak

El teclado Dvorak espaiiol.

7. PIY F|IGIC R L
AOEU|/IIDHTINIS
ZQJ K X BNWV '

Figura 10.1 (distribucién del teclado Dvorak)

El teclado Dvorak es una disposicion de teclado patentada en 1936 por August
Dvorak y su cufiado, William Dealey. Durante afios se fueron introduciendo
pequefas variaciones por el equipo de Dvorak o por el ANSI hasta lo que ahora se
conoce como teclado Dvorak. Los usuarios del teclado Dvorak afirman que usan
menos movimientos de dedos, incrementan la velocidad de tecleado y reducen los
errores en comparacion con el teclado estandar QWERTY. Esta reduccién en la
distancia recorrida por los dedos implica unas mayores velocidades de tecleado, y
en los ultimos afos se cree que reduce las lesiones por movimientos repetitivos,
incluyendo el sindrome del tanel carpiano. Aunque el teclado Dvorak no ha
conseguido desplazar al QWERTY, su acceso es mas facil en la era del ordenador
y todos los sistemas operativos lo incluyen y permiten el cambio de teclados a

voluntad.

18



10.5 GalaxyTab 2 10.1

Samsung GalaxyTab 2 10.1 es la version en mayor tamafo de la nueva Samsung
GalaxyTab 2 que la firma coreana acaba de presentar en el Mobile WorldCongress
de Barcelona. Como tal, cuenta con una serie de especificaciones de gama media
gue pueden no sorprender por su potencia pero que pueden llegar a convertirle en
un buen producto si se une con un precio asequible (todavia no tenemos precio

oficial para este equipo).

Uno de los aspectos que mas destacan de este equipo es la presencia de un
nuevo panel de 10,1" y resolucion de 1.280 x 1.080 pixels con tecnologia PLS de
Samsung que mejora los angulos de vision y el brillo de la pantalla, aunque se
gueda un paso por debajo de la tecnologia Super AMOLED Plus de otros equipos
de la empresa. Ademas, este tablet es capaz de reproducir contenidos en alta

definicion a través del formato MKV.
Especificaciones de la Tablet:

Plataforma: Sistema Operativo
Android 4.0 (Ice CreamSandwich)
Navegador: Navegador Android
Disefio: Método de entrada Tablet
Camara: Zoom digital/6ptico

Zoom Digital x4

Resolucion camara trasera: 3
Pantalla: Interna

Tecnologia: PLS TFT LCD
Resolucion: 1280 x 800

Tamarfio: 10.1"

Figura 10.2 (Tablet galaxy 2 10.1

Memoria: Memoria de usuariol6GB
Memoria externa: hasta 32GB (microSD)
Dimensiones (AIXAnXProf): 256.6 x 175.3 X 9.7 mm
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11. Marco tedrico especifico

El uso de sistemas de Comunicacion Aumentativa y Alternativa tienen el propdsito
de recuperar la intencionalidad asi como la interpretacion y transmisién del sentido
gue se constituyen en elementos esenciales para el proceso de comunicacion, es
por ello crear la necesidad de comunicacion de las personas que tienen esta
discapacidad. En este sentido (Tamarit J, 1998) cuando se refiere a los Sistemas
de Comunicacion Aumentativa y Alternativa, retoma los conceptos de
comunicacion y lenguaje, para analizar su posibilidad de coexistencia. Sobre el
proceso de comunicacion, el autor en referencia destaca la interaccion como el
elemento central del fenbmeno comunicativo, caracterizado por el intercambio de
informaciones y relaciones con otros sujetos y sefala el valor de la intencionalidad

en este proceso (Nahir de Salazar).

11.1 Sistemas alternativos de comunicacion

A continuacion se presenta la definicion de un sistema alternativo de comunicacion
y comunicacion aumentativa: “Los sistemas alternativos de comunicacién son
instrumentos de intervencion destinados a personas con alteraciones diversas de
la comunicacion y/o lenguaje, y cuyo objetivo es la ensefilanza mediante
procedimientos especificos de instruccion de un conjunto estructurado de codigos
no vocales necesitados 0 no de soporte fisico, los cuales, mediante esos mismos
u otros procedimientos especificos de instruccion, permiten funciones de
representacion y sirven para llevar a cabo actos de comunicacién (funcional,
espontanea y generalizable), por si solos, o en conjuncion con cddigos vocales, o
como apoyo parcial a los mismos, o en conjuncion con otros codigos no vocales".
(Tamarit, 1988).
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“Llamamos comunicacién alternativa a cualquier forma de comunicacién distinta
del habla y empleada por una persona en contextos de comunicacion cara a cara.
El uso de signos manuales y graficos, el sistema Morse, la escritura, etc., son
formas alternativas de comunicacion para una persona que carece de la habilidad
de hablar (..) Comunicacién <aumentativa> subraya el hecho de que la
ensefianza de las formas alternativas de comunicacion tiene un doble objetivo, a
saber: promover y apoyar el habla, y garantizar una forma de comunicacién

alternativa si la persona no aprende a hablar". (Von, y Martisen, 1993).
11.2 La comunicacion

La comunicacion es el proceso mediante el cual se puede transmitir informacion
de una entidad a otra. Los procesos de comunicacion son interacciones mediadas
por signos entre al menos dos agentes que comparten un mismo repertorio de

signos y tienen unas reglas semigticas comunes.

Tradicionalmente, la comunicacion se ha definido como "el intercambio de
sentimientos, opiniones, o cualquier otro tipo de informacion mediante habla,
escritura u otro tipo de sefiales". Todas las formas de comunicacion requieren un
emisor, un mensaje y un receptor destinado, pero el receptor no necesita estar
presente ni consciente del intento comunicativo por parte del emisor para que el
acto de comunicacion se realice. En el proceso comunicativo, la informacion es
incluida por el emisor en un paquete y canalizada hacia el receptor a través del
medio. Una vez recibido, el receptor decodifica el mensaje y proporciona una
respuesta. El funcionamiento de las sociedades humanas es posible gracias a la

comunicacion. Esta consiste en el intercambio de mensajes entre los individuos.

11.3 El Lenguaje

El lenguaje es la capacidad global del ser humano. En sentido estricto, este
término se emplea para referirse a la facultad humana, por medio de la cual

pueden adquirirse, desarrollarse o aprenderse una o varias lenguas naturales, en
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funcién de la aprehension cognitiva de la realidad, el desarrollo del pensamiento,
la socio afectividad, la accion y la comunicacion sobre estos aspectos. El lenguaje
es una facultad semidtica, porque permite simbolizar la realidad por medio, asi
como desarrollar el pensamiento y entablar relaciones a través de cualquier
medio. Implica el ejercicio de la funcidon simbdlica mediante los distintos signos y

codigos que se producen en el contexto de una cultura.

11.4 Discapacidad motriz

La discapacidad motora también llamada motriz, es la alteracion en la
funcionalidad de las extremidades superiores y/o inferiores. Dicha alteracion se
produce por una lesion en el sistema nervioso central (SNC) a nivel de médula o
del encéfalo. Si la lesion acontece en esta parte del sistema nervioso, su

consecuencia es la paralisis cerebral.

Las causas pueden ser perinatales (durante el embarazo), paranatales o
postnatales. En un movimiento voluntario es generado por el haz piramidal, quien
es responsable de los movimientos basicos y precisos que realizamos a diario y
tiene la finalidad de organizarlos en el espacio y el tiempo. EI movimiento
involuntario, automatico y asociado, esta regido por la via motriz indirecta o haz

extrapiramidal

11.5 Cuadriplejiay Paraplejia
Definicion

La lesion o enfermedad al sistema nervioso de una persona puede afectar la
capacidad para mover una parte particular del cuerpo. Esta capacidad motora
reducida se llama pardlisis. Paraplejia es la pardlisis de ambas piernas o de
ambos brazos. La cuadriplejia, algunas veces llamada tetraplejia, es la paralisis de

ambas piernas y de ambos brazos.
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11.5.1 Cuadriplejia

La cuadriplejia y la paraplejia son principalmente causadas por lesiones en la
médula espinal. Pero, ambas pueden ser causadas por enfermedades del sistema

nervioso, como por ejemplo:
Esclerosis multiple
Esclerosis lateral amiotréfica (Enfermedad de Lou Gehrig)

La mayoria de las lesiones de la médula espinal son causadas por accidentes (por

ejemplo, choques automovilisticos, caidas, lesiones al practicar deportes).

El hecho de que se trate de paraplejia o cuadriplejia depende de lo siguiente:
Sitio, a lo largo de la médula, en el que se presenta la lesion

Paraplejia: dafio debajo del cuello

Cuadriplejia: dafio en la médula espinal en la base del craneo o cuello

11.5.2 Paraplejia

Es una enfermedad por la cual la parte inferior del cuerpo queda paralizado y
carece de funcionalidad. Normalmente es resultado de una lesion medular o de
una enfermedad congénita como la espina bifida. Una polineuropatia puede tener
también como consecuencia la paraplejia. Si los brazos se ven afectados también

por la paralisis la enfermedad se denomina tetraplejia.
La paraplejiay sus causas

Puede darse como resultado de un trauma (lesion medular grave: seccionamiento
o0 compresion de la médula espinal, usualmente por fragmentos de hueso de una
fractura vertebral o un traumatismo obstétrico en los nifios o una bala, por

ejemplo), de tumores (compresién crénica de la médula), o tras padecer de mielitis
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transversa y esclerosis mdultiple, entre otros. También puede generarse como
resultado del Mal de Pott. Accidentes de trafico (cuando la persona va como
pasajero en un automovil o en caso de atropello de un peatdn), Caidas, Lesiones
deportivas, Accidentes al saltar al agua de cabeza, *Violencia (disparos o
pufialadas), etc.

11.5.3 Paralisis cerebral

En la actualidad se considera a la pardlisis cerebral como un trastorno persistente
del movimiento y de la postura causada por una lesién no evolutiva del sistema
nervioso central durante un periodo temprano del desarrollo cerebral, limitado
generalmente a los tres primeros afios de vida. La paralisis cerebral no es
contagiosa y usualmente tampoco es hereditaria de una generacion a otra.
Actualmente ésta no puede ser curada, aunque la investigacion cientifica sigue

buscando mejores tratamientos y métodos de prevencion.

12. Procedimientos y descripcion de las actividades
realizadas

Para realizar este proyecto, se implemento el siguiente modelo que a continuacion

se presenta:

Modelo en cascada

*Analisis de requisitos

\ *Analisis del sistema

\ *Disefno del sistema

\ *Desarrollo del sistema

\ *Pruebas y validacion

\ * Implantacion
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12.1 Anélisis de Requerimientos:

Con apoyo de la Lic. Norma Chang Ruiz se llevé a cabo un planteamiento en el
cual se tomaron en cuenta los puntos a cubrir con el sistema, como también el uso

y la manera en como el usuario haria el buen uso del sistema.

Investigando cuales son los principales problemas que tienen las personas con
discapacidad motriz, enfocandonos principalmente en los problemas de
comunicacion, fue como realizamos el andlisis del problema, Como sabemos el
usuario tiene complicaciones de comunicacion ya que presenta problemas

motrices, lo cual se hace muy dificil la comunicacién con la persona que la cuida.

12.2 Andlisis del sistema:

Modelo conceptual, diagrama de bloques:

e

Tablet
] pantalla
Usuario ™= Interface | ™= (dispositivo -mensaie—)hma

con android)

{Usuario escribe mensaje) (Imprime en mensaje en
Pantalla y reproduce el
Mensaje).

Figura 12 (diagrama de bloques)

Como se ve en la figura 8.2 el usuario por medio de la interfaz introduce un
mensaje o texto, el dispositivo movil con android que es la tableta, imprime en

pantalla el mensaje y reproduce el mensaje.

Después de haber tomado en cuenta los requerimientos, se procedié a un analisis
del sistema en donde se analizd6 que debia contener y que puntos serian

necesarios en el sistema alternativo y aumentativo de comunicacion.
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Uno de los nuevos factores de los cuales serian de mucha importancia en el
sistema, tales como un “Boton de Alerta” el cual su intencion sera la facilidad de
llamar alguna persona que este a su cuidado, ya que por descuidos o errores

humanos podrian ocurrir accidentes.

También se agregdé una opcion el cual contiene una serie de “Frases
Predisefadas” lo que ayudara en mucho al usuario, ya que permitird ahorrar

tiempo al momento de escribir.

12.3 Disefio del sistema

Diagrama de clases:

Teclado Estados de animo
:';t?st 0 Eanimof()
1 princi niretae OnCrete
Menu principal :1 Residencial) . Dndicm{}
Residencia () Menufrases()
OnClick()
OnCreate()
Menufrases()
Letras() | Meni de frases| | N
Salir() Menufrases Mecesidades basicas
IGnCrea‘tE[} Necesidades ()
I Onclick() | OnCreate()
Residencia() ~ | Onclick()
Eanimo() Menufrases()
Necesidades()

Figura 12.1 (Diagrama de clases).
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El sistema esta disefiado con un menu con dos opciones:
*Teclado
*Menu de frases predeterminadas

- Estados de animo

- Necesidades basicas

El mena principal es la clase principal residencia(), la cual utiliza las clases
onclick, oncreate, Menufrases, letras, salir, dentro de esta clase esta el menu el
cual nos envia a la actividad de teclado y al menu de frases, por medio de un
boton utilizando la clases onclick, y la clase oncreate nos sirve para iniciar la

actividad.

La clase letras utiliza las clases onclick, oncreate, residencia, esta clase nos
imprime en pantalla el mensaje escrito por el usuario al presionar un botén a
través de la clase onclick, utilizando la clase residencia nos puede regresar al

evento anterior, al menu principal.

La clase Menufrases, utiliza las clases, onclick, oncreate, Necesidades, Eanimo, la
cual por medio de botones implementando la clase onclick nos envia a la actividad
de estados de animo o a la de necesidades basicas, y a la vez nos puede regresar

a actividad anterior, al menu principal.

La clase Eanimo, utiliza las clases oncreate, onclick, Menufrases, esta a través de
botones implementando la clase onclick imprime en pantalla el mensaje escrito por
el usuario, los cuales son frases predisefiadas, y nos regresa al evento anterior

con la clase Menufrases.

La clase Necesidades, utiliza las clases oncreate, onclick, Menufrases, esta a
través de botones implementando la clase onclick imprime en pantalla el mensaje
escrito por el usuario, los cuales son frases predisefiadas, y nos regresa al evento

anterior con la clase Menufrases
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12.4 Desarrollo del sistema

El sistema se desarroll6 bajo el lenguaje Java, de la plataforma Eclipse indigo con
el cual se logré desarrollar este sistema, ya que ofrece una serie de herramientas

de programacién necesarias.

Se crearon 5 vistas diferentes la cuales cada una corresponde a una funcién
especifica, de tal manera que el proyecto al paso del desarrollo, se fue
extendiéndose y se crearon series de métodos los cuales harian que los procesos

fueran mas reducidos.

Los siguientes métodos son unos de los principales utilizados, en nuestro sistema

los cuales se explicaran:

onClickListener{};

Este es un método para escuchar eventos de clicks realizados sobre un boton.
onCreate({};

Este método es invocado cuando la actividad se inicia. Cuando trabajamos con
actividades en Android es importante que por lo menos implementemos este

método.
onClick{};

Este método se invoca desde una instancia de OnClickListener es asociado a un
boton. Este listener le da al elemento de la interfaz la capacidad de lanzar un

evento que responda al clic.
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12.5 Pruebas y Validacion

En esta etapa se realiz6é las pruebas de cada parte o componente del sistema,
para ver y demostrar que funcionara como se establecio y para corregir los fallos o
errores que se presenten, para realizar los ajustes necesarios, una vez terminado
el sistema pasara a una validacidbn por los asesores para corroborar que se
cumplan los objetivos, demostrar que su funcionalidad es la correcta.

12.6 Implantacion

El sistema fue implementado con un dispositivo Android con el cual se trabajé en
el UOP cumpliendo los requerimientos y adaptandose a las necesidades del
usuario, como a la vez se otorgara un manual y capacitacion a las personas
encargadas del usuario, al papa del nifio y a la coordinadora del area de audicion,
Lic. Norma Elena Chan Ruiz, los resultados fueron positivos, ya que el sistema es

facil de utilizar y ellos comprendieron como hacer uso del sistema correctamente.

13. Resultados, planos, prototipos y programas

a) Diagrama de caso de uso

usuario

- Sisterma

zzpytand=> _ oo

s
-
- _,--"__.-"'

==gyteng==

Figura 13 (Diagrama de caso de uso)
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Actores:

Actor: Usuario

Casos de Menu principal, Letras, Menu frases,

Uso:

Tipo: Primario

Descripcion: | Es el actor principal y representa a | usuario del sistema.

Tabla 1 (actor usuario)

Actor: Sistema
Casos de Letras, estados de animo, necesidades basicas.
Uso:
Tipo: Secundario

Es un actor secundario y representa al sistema.
Descripcion:

Casos de uso:

Caso de uso:

Menu principal

Actores: Usuario

Tipo: Basico

Propdsito: Mostrar las opciones de lo que puede realizar el sistema.
Resumen: Muestra el menu de opciones que tiene el usuario para poder

introducir texto en la pantalla del sistema, para que el usuario se

comunique.

Flujo principal:

(P-1) Mostrara las pantallas de cualquiera de las dos opciones

seleccionada, que pueden ser la de letras o la de menu frases.

Subflujos:

S-1muestra la pantalla de letras donde el usuario puede establecer
comunicacion.

S-2 muestra la pantalla del menu de frases, donde el usuario podra elegir
cualquiera de las dos opciones de este menu.

Tabla 3 (caso de uso menu principal)
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Caso de uso:

Menu frases

Actores: Usuario

Tipo: Bésico

Propésito: Mostrar las opciones de estados de animo o necesidades.

Resumen: Muestra el menu de opciones que tiene el usuario para poder ir a
cualquiera de las dos opciones del mend.

Flujo (P-3) mostrara la pantalla del menu frases que el usuario puede

principal: elegir para comunicarse.

Subflujos: S-1muestra la pantalla donde esta el menu de frases.

S-2 si el usuario presiona la opcién uno se va a la pantalla de
estados de animo.
s-3 si el usuario presiona la opcién dos se ira a la pantalla de

necesidades.

Tabla 4 (caso de uso mendu frases)

Caso de uso:

Letras

Actores: Usuario, sistema.

Tipo: Basico

Propdsito: Mostrar una pantalla y un teclado.

Resumen: Muestra un teclado con letras y nimeros para que el usuario pueda
comunicarse con las personas en su entorno, a través de una
pantalla donde se introduce el texto.

Flujo (P-2) mostrara la pantalla donde esta el teclado para que el usuario

principal: pueda escribir el texto que €l quiera.

Subflujos: S-1 muestra la pantalla donde el usuario puede ir presionando la

letra que quiera escribir.
S-2 una vez introducido el usuario tiene la opcién de borrar el texto

escrito y escribir otro mensaje.

Tabla 5 (caso de uso de letras)
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Caso de uso:

Estados de animo

Actores: Usuario, sistema.

Tipo: Bésico

Propésito: Mostrar las frases predisefiadas de estados de animo.

Resumen: Muestra el teclado con las frases predisefiadas, donde el usuario puede
presionar y aparecera en la pantalla de comunicacion.

Flujo (P-4) mostrara en pantalla las frases predisefiadas de los estados de

principal: animo.

Subflujos: S-1 muestra la pantalla de las frases de estados de animo.

S-2 si el usuario presiona un botén de una frase de estados de animo,
aparecera en la pantalla el texto presionado.
S-3 después de escribir un texto el usuario tiene la opcién de borrar y

escribir otro texto.

Tabla 6 (caso de uso estados de animo)

Caso de uso:

Necesidades basicas

Actores: Usuario, sistema.

Tipo: Basico

Propdsito: Mostrar el teclado con las frases predisefiadas de necesidades basicas.
Resumen: Muestra el teclado con las frases predisefiadas, donde el usuario puede

presionar la frase que necesite.

Flujoprincipal:

(P-5) mostrara en pantalla las frases predisefiadas de necesidades basicas.

Subflujos:

S-1muestra la pantalla las frases predisefiadas de necesidades basicas.

S-2 si el usuario presiona un botén de necesidades basicas, aparecera en
pantalla el texto.

s-3 el usuario tiene la opcién de borrar el texto escrito y luego borrar y volver

a introducir otro texto.

Tabla 7 (caso de uso necesidades basicas)
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Diagrama de secuencia

etz | |Mewpngl| Muestmowion| | Teosdo |
1: [ingresa]
la aplicacion 1: [muestra]
pantalla 1: [presenta]
l}l; nes |
St A felige]
opeion 1 [“lﬁQIésa]
mensaje
1: [ellge
opeign :
- [rpgresa] 1:1 elige]
o Tenprngipal B
1: [regresa]
1: [salir] menu principal
o |__apicacion | [N

Figura 13.1 (diagrama de secuencia).

b) prototipo del sistema

Menu principal

Figura 13.2 (menu principal).




En la imagen 13.2, podemos ver donde la interfaz principal muestra las dos
opciones que integran el sistema, letras y frases, que posteriormente se hizo la
modificacién como, teclado y frases.

Teclado

$ - Q Il K X B M wW \2 Z Borrar

s Espacio Regrasar al menu Emergencia NO

Figura 13.3 (teclado).

En la imagen 13.3, podemos observar la distribucién de los botones, bajo el
método de Dvorak, que enfoca la posicién de vocales al centro y consonantes mas
usados en la parte superior e inferior. Con el propésito de evitar el mayor nimero

de movimientos para la escritura con una sola mano.

Frases necesidades béasicas y estados de animo

Quiero

Comer Bafarme Lavarme Cepillarme Peinarme Vestirme

Ver TV Agua Pasear Escuchar musica Abrigarme claridad

Mower mi cuerpo Ir al bafio Ir a la tienda oscuridad ir ala cama irafuera

S1 Espacio Emergencia Borrar NO Menu

11 1268 . 76O [= A

Figura 13.4 (necesidades basicas).
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Necesidades basicas:

En la imagen 13.4, podemos encontrar las necesidades mas basicas que el
usuario puede presentar, asi el mismo puede optimizar el tiempo de escritura y los

movimientos realizados.

Estoy Quiero Me duele mi

Triste Asustado Llorar Jugar Ojo Cabeza

Feliz Cansado Dormir Leer Oido Cintura

Enojado Preocup Pintar Button Estomago Brazo

Aburrido Enfermo Button Cuello Pie

sI Espacio Emergencia Borrar NO menu

Figura 13.5 (estados de animo).

Estados de Animo:

Asi también cuenta, con una seccion de estados de animo que de la misma forma,
sera para facilitar la escritura de frases mas comunes o mas utiles que el usuario

puede elegir.
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14. Conclusiones

Mediante el sistema alternativo y aumentativo de comunicacién, se ha logrado que
la persona con tetraplejia, pueda expresar sus sentimientos y necesidades con las
personas en su entorno, ya que la comunicacion es importante para el ser

humano, por medio de ella expresa los pensamientos y trasmite informacion.

Por medio de los dispositivos méviles con android e implementando el sistema
alternativo y aumentativo de comunicacién, la persona con tetraplejia es
independiente para comunicarse y emitir un mensaje hacia las personas que lo

rodean, mejorando su calidad de vida y favorecer su autoestima.

El sistema alternativo y aumentativo de comunicacion, no puede ser utilizado por
personas con tetraplejia que no han desarrollado la lectura/escritura, porque esta
basado en un teclado con consonantes, vocales y frases predisefiadas, no cuenta

con imagenes asociadas con alfabeto spc o bliss.

36



15. Bibliografias

[1] http://cuadriplejiatecno.blogspot.mx/

[2]https://play.google.com/store/apps/details?id=com.uvigo.gti.MessageTTS&featur

e=more_from_developer

[3]http://www.slideshare.net/vivitaasg/sistemas-alternativos-de-comunicacin-

presentation
[4] http://www.uv.es/bellochc/logopedia/NRTLogo8. pdf

[5] Tomas Gironés J., “El gran libro de Android”, Editorial Alfaomega Grupo Editor,
ISBN: 978-607-707-3, México. 2011. [6] Garcia Romero, |. Pautas Basicas y

Sistemas Alternativos de Comunicacion.

[7] Rosell, C. y Juan, A. (2001, Valencia). Ayudas técnicas no electronicas.
Tableros de Comunicacion. Il Jornadas sobre comunicacion aumentativa y

alternativa.

[8] Storch de Gracia y Asensio, J.G. (2006), "Derecho a la informacion y
discapacidad (Una reflexion aplicada a los lenguajes de los sordos)”, en Revista
General de Informacion y Documentacion [Madrid-Espafa], vol. 16, num. 1, pags.
75-103.

[9] Torres Monreal, S. (2001). Sistemas alternativos de comunicacion: Manual de

Comunicacion aumentativa y alternativa: sistemas y estrategias. Ediciones Aljibe.

[10] von Tetzchner, S. i Martinsen, H. (1993, Madrid). Introduccion a la ensefianza
de signos y al uso de ayudas técnicas para la comunicacion. Antonio Machado
Libros.

[11] Tamarit C. Javier. “Los trastornos de la comunicacién en deficiencia mental y
otras alteraciones evolutivas: intervencion mediante sistemas de comunicacién”.
En Comunicacibn Aumentativa curso sobre sistemas y ayudas técnicas de
comunicacion no vocal. Basil. Carme, Barcelona, Inserso. 1998.

37


http://cuadriplejiatecno.blogspot.mx/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.uvigo.gti.MessageTTS&feature=more_from_developer
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.uvigo.gti.MessageTTS&feature=more_from_developer
http://www.slideshare.net/vivitaasg/sistemas-alternativos-de-comunicacin-presentation
http://www.slideshare.net/vivitaasg/sistemas-alternativos-de-comunicacin-presentation
http://www.uv.es/bellochc/logopedia/NRTLogo8.pdf
http://www.ucm.es/info/civil/herpan/docs/infodiscap.pdf
http://www.ucm.es/info/civil/herpan/docs/infodiscap.pdf

16. Anexos

Anexo 1: carta de aceptacion del alumno Enrique Guzméan Jiménez
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SUBSECRETARIA DE EDUCACION FEDERALIZADA
DIRECCION DE EDUCACION ELEMENTAL
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL
SUPERVISION ESCOLAR 06
UNIDAD DE ORIENTACION AL PUBLICO
OFC. 126-74-3-11- 146 / 12-13

Tuxtla Gutiérrez, Lliapas;
A 19 de marzo del 2013.

C. ING. RODRIGO FERRER GONZALEZ

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE GESTION TECNOLOGICA
Y VINCULACION

PRESENTE

‘Le informo a usted que el C. Guzman Jiménez Enrique, estudiante de esa Institucién con
numero de control 09270219 en la carrera de Ingenieria en Sistemas Computacionales ha
sido aceptado para realizar su Residencia Profesional, correspondiente al periodo febrero —
junio del 2013 adscrito a la Unidad de Orientaci6on al Publico de Educacion Especial, con un
horario de 8:00 a 14:00 horas de Lunes a Viernes, cubriendo un total de 640 horas.

Sin otro particular, me despido de usted. wl o -;—«vm@
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LIC. NORMA ELENA CHANG RUIZ m"Rﬁ MA. 'Aa UKAI PUGA
RAD

RESPONSABLE/DEL AREA DE AUDICION DIRECTO
Y LENGUAJE

c.c.p. Archivo.

Correo Eléctronico: uopchis@hotmail.com

Visite nuestro BLOG: http://uop-chiapas.blogspot.com/

Domicilio: Prolong. Nte. De La Av. Rosa del te. s/n Inf. Rosario. Tuxtla Gutiérrez.
Teléfonos: 6568695
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Anexo 2: Carta de Liberacion del alumno Enrique Guzmén Jiménez
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| SECRETARIA DE EDUCACION PO
GOBIERNO DEL ESTADO DE CHIAPAS SUBSECRETA'RIA BDE EDUCACJON FEDERALIZADA
g2 DIRECCION DE EDUCACION ELEMENTAL

DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL
SUPERVISION ESCOLAR 06
UNIDAD DE ORIENTACION AL PUBLICO
OFC. 126-74-3-11- 210 /12-13.

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas;
A 12 de Junio del 2013.

C. JOSE ERASMO CAMERAS MOTA

JEFE DEL DEPARTAMENTO DE GESTION

TECNOLOGICA Y VINCULACION

PRESENTE

Por medio de la presente me dirijo a usted para informarle que el C. Enriqgue Guzman
Jimenez con niimero de control 09270219 ha concluido satisfactoriamente el proyecto
denominado ” Sistema alternativo y aumentativo para personas con discapacidad motriz
a traves de la escritura con apoyo de un dispositivo mévil con android .~ ” desarrollado en
el periodo de Febrero a Junio del 2013 en la Unidad de Orientacién zal Publico,
cumpliendo con 640 horas.

Sin otro particular, me despido de usted agradeciéndole de antemano y esperando seguir
vinculando trabajos en beneficio de la poblacién con N.E.E. vy sus alumnos.
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EDUCACION FEOERALIZADA
DIRECCION DE EDUCACION ELEMENTAL
DEPARTANENTQ DE EDUCACION ESPECIAL

oNoAD O LA IR MAR

c.c.p. Archivo.

correo Elsctronico: uopchis@hotmail.com

Visite nuestro BLOG!  hitp:/fuop-chiapas. blogspot. com/

Dornicilio: Prolong. Nte. De la Av. Rosa de! e, s/n Inf. Rosario. Tuxtla Gutidrrez.
Teléfonos: 65688

Horario de Atencio:: 8 a 14 hrs.
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Anexo 3: Carta de aceptacion del alumno Silverio Hernandez Marroquin




Anexo 4: Carta de Liberacion del alumno Silverio Hernandez Marroquin
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Anexo 5: Cronograma de actividades del alumno Enrigue Guzman Jiménez
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Anexo 6: Cronograma de actividades del alumno Silverio Hernandez
Marroquin

43



