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INTRODUCCION

La contaminacion ambiental genera todo tipo de problemas en todo lo lugar, por
ello a lo largo del tiempo se han creado conocimientos con bases tecnoldgicas
con la finalidad de involucrar procesos que proporcionen seguridad e higiene
destinados a localizar, evaluar, controlar y prevenir las causas de los riesgos en el

trabajo del dia a dia.

Industria Limpia es el término que se utiliza para identificar los procedimientos
necesarios para lograr la reducciéon de impactos ambientales de procesos,
productos y servicios, a través del uso de las mejores estrategias, métodos y

herramientas apegados a criterios de Normatividad.

El procedimiento de Industria Limpia se orienta en la mejora de procesos con el fin
de evitar problemas ambientales y de seguridad antes de que ocurran o corregir
las irregularidades que se pudieran encontrar. Este programa es econémicamente
y ambientalmente superior a estrategias tradicionales de control de tecnologia de

limpieza.

La implementacion de este proyecto en la Subestacion Manuel Moreno Torres de
la Comisién Federal de Electricidad, no sélo se desarrolla con la finalidad de
reducir un medio ambiente contaminado e inseguro que puede constituir la causa
directa de accidentes y enfermedades, sino también de garantizar la satisfaccion
de los trabajadores con condiciones de trabajo adecuadas para su nivel cultural y

social, para conducir a la mejora de la calidad.
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DEL PROBLEMA




1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En la Comision Federal de Electricidad, Subestacion Manuel Moreno Torres, es
necesario evaluar el desempefio en dos enfoques: en materia ambiental y en
materia de seguridad. En materia ambiental es evaluar en los rubros de aire,
suelo, subsuelo y residuos peligrosos. En materia de seguridad en los rubros de
sistema contra incendio, edificios, maquinaria, equipo, accesorios, y equipo de
proteccion personal para poder implementar el proyecto de Industria Limpia; con
esto dar cumplimiento en base a la normatividad ambiental y de seguridad de
Industria Limpia vigente, considerando los acuerdos y tratado suscritos en las
Normas Oficiales Mexicanas.

1.2  JUSTIFICACION

Este proyecto nace con la finalidad de corregir todos los incumplimientos que
presenta la Subestacion Manuel Moreno Torres, de la Comisién Federal de
Electricidad en materia ambiental y en materia de seguridad. En materia ambiental
en los rubros de aire, suelo y subsuelo, y residuos peligrosos. En materia de
seguridad en los sistema contra incendio, edificios, maquinaria equipo Yy
accesorios, y equipo de proteccion personal; para poder certificarse como
Industria Limpia. Esto implica la elaboracion de programas, planes de trabajo,
cursos de capacitacion, inspecciones, etc. Se pretende que con la realizacion de
las estrategias mencionadas anteriormente y con la colaboraciéon primordial del
departamento seguridad e higiene y capacitacion de la empresa, asi como el
apoyo de todos los trabajadores, se pueda obtener buenos resultados y

posteriormente la Subestacion logre la certificacion.




1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Mejorar las condiciones ambientales, seguridad y salud en el trabajo, en las areas
de la Subestacion Manuel Moreno Torres basado en las normas oficiales
mexicanas (NMX).

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Reducir el riesgo de accidentes en el éarea de trabajo, con la

implementacion de programas propuestos.

» Reducir el riesgo ambiental en el area de subestacion al incluir medidas de

proteccion al ambiente.

» Elaborar planes de accién para la realizacion de los incumplimientos.

» Mejorar la calidad y la productividad en la empresa




1.4 ALCANCESY LIMITACIONES

1.4.1 ALCANCES

Este proyecto aplica tanto al personal de oficina como al personal del area de

campo, con el fin de certificar de una manera confiable, avalada y acreditable la

Subestacion Manuel Moreno Torres como una empresa limpia.

1.4.2 LIMITANTES

o Falta de disposicibn econdémica para corregir la totalidad de las

anormalidades encontradas.
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LA EMPRESA
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2.1 GENERALIDADES DE LA EMPRESA

La Comision Federal de Electricidad (CFE) es la empresa que genera, transmite,
distribuye y comercializa energia eléctrica para 24.5 millones de clientes, lo que
representa casi 80 millones de mexicanos. La generacion de energia eléctrica en
la Comision Federal de Electricidad se realiza en centrales hidroeléctricas,
termoeléctricas, edlicas y nucleares. Un compromiso de la empresa es ofrecer
servicios de excelencia, garantizando altos indices de calidad en todos sus

procesos, al nivel de las mejores empresas eléctricas del mundo.

2.1.1 LA ENERGIA ELECTRICA EN MEXICO

El uso de energia en la Republica Mexicana se inicio en el afio de 1879, con la
instalacién de una central termoeléctrica en la ciudad de Ledn Guanajuato, para

satisfacer la demanda de energia eléctrica de una empresa textil.

En 1891 se establece en la ciudad de México la compafiia de gas y luz eléctrica,
primera empresa dedicada a la generacion y venta de energia eléctrica para
alumbrado publico, transporte urbano y uso doméstico. Al consolidarse el triunfo
de la revolucion y con base ya en la constitucion politica de 1917, el gobierno
mexicano empezO propiamente a ocuparse del servicio publico de energia
eléctrica, lo que correspondié a la secretaria de industria, comercio y trabajo. El
sistema bajo el que operaban las empresas eléctricas, era el de concesiones,
mismas que se multiplicaron mas en funcion de los intereses de los

concesionarios que de las necesidades del pais.




2.2 HISTORIA COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

2.2.1 CREACION DE LA COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

El 14 de agosto de 1937 el Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, el
General Lazaro Céardenas del Rio, en uso de la facultades extraordinarias que le
concedié el Congreso de la Union en materia de industria eléctrica expidié en la
ciudad de Mérida, Yucatan, la Ley que creo la Comision Federal de Electricidad
con el objeto de organizar un Sistema Nacional de Generacién, Transmision y
Distribucién de energia eléctrica basados en principios técnicos-econémicos, sin
propésito de lucro y con la finalidad de obtener a un costo minimo, el mayor

rendimiento posible en beneficio de los intereses generales.

2.2.2 DESARROLLO DE LA COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

Desde su creacion y hasta el afio de 1949, los trabajos de Comision Federal de
Electricidad fueron de poca significacion, puesto que no contaba con los recursos
econdémicos, técnicos y humanos, suficientes para emprender proyecto a nivel
nacional. El 14 de enero de 1949 se publico en el diario oficial de la federacion, el
decreto que confiere a la Comisiébn Federal de Electricidad el caracter de
organismo publico descentralizado con personalidad juridica y patrimonios

propios.

A partir de la fecha fue notable su desarrollo y desde entonces la Institucion se ha
forzado por servir con lealtad a los intereses basicos para el desarrollo de México.
Las acciones emprendidas y los grandes resultados obtenidos, durante los 75
afios de su existencia, la han convertido en un instrumento primordial para el

crecimiento economico y social del pais.
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2.2.3 INTEGRACION DEL SERVICIO PUBLICO DE ENERGIA ELECTRICA

Una de las acciones trascendentes que se han tomado para garantizar el
desarrollo del pais, en la industria, en el campo y en la sociedad en general, fue
sin duda la nacionalizacion del servicio publico de energia eléctrica, con lo cual
Comisién Federal de Electricidad inicio la consolidacion de su estructura, para
llevar a cabo los planes de integracion y sentar bases firmes para la prestacion de

dicho servicio.

La decision de nacionalizar el servicio publico de energia eléctrica, la unificacion
de frecuencia en el pais a 60 ciclos mismas que se concluyo en 1976, asi como la
interconexion del sistema eléctrico nacional en 1978, estos dos ultimos hechos
técnicos por demas relevantes, permitieron a la Comisién Federal de Electricidad
una explotacion mas racional de todos los medios de Generacion, Transmision y
Distribucidn existentes; y la ingenieria nacional por esos hechos pudo hacer la
seleccién conveniente de los recursos disponibles para la utilizacion de centrales
generadoras, energéticos y la aplicacién de nuevas tecnologias para lograr una

mejor interconexion de los sistema eléctricos.




2.3 HISTORIA DE LA CENTRAL HIDROELECTICA MANUEL MORENO
TORRES (M.M.T.)

La Central Hidroeléctrica Manuel Moreno Torres se encuentra localizada en el
municipio de Osumacinta al noreste de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez
aproximadamente a 42 km de distancia, a través del rio Grijalva en la salida del
Carion del Sumidero, su operacion esta supeditada a la angostura, lo que crea las

condiciones idoneas para funcionar con 6ptimos niveles.

Su construccion requirid mas de 5 afios que data desde 1975 a 1980. La Central
Hidroeléctrica Manuel Moreno Torres aprovecha la energia del agua almacenada
en la presa, para transformarla en energia eléctrica. La central cuenta con 8
unidades, turbinas hidroeléctricas con generadores de 300 Mw. Cada una, para
una capacidad instalada total de 2400 Mw.

La energia generada es transportada a través de lineas de transmisién: una a 400
Kv. Y otras a 115 Kv. La mayoria de las lineas de alta tensién en 400 Kv envia un
fluido eléctrico hacia la ciudad de Veracruz y el area central del pais, con un
enlace a la Central Hidroeléctrica la Angostura, en el municipio de Venustiano
Carranza, Chiapas y otra a la Central Hidroeléctrica de Malpaso. De la lineas de
baja tension de 115 Kv. Dos van hacia Tuxtla Gutiérrez, una es enlace a la Central
Hidroeléctrica Malpaso, otra linea a Ocozocoautla, y otra a las Subestacion

Sabino.
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Imagen 2.3.1 Comision Federal de Electricidad, Subestacion Manuel Moreno Torres

2.4  MISION

Asegurar la disponibilidad de la Red Eléctrica de Potencia y proporcionar servicios

de telecomunicaciones mediante una eficiente planeacion y ejecucion del

mantenimiento y modernizacion y satisfaciendo las expectativas de nuestros

clientes, respetando el medio ambiente y fomentando una mejor calidad de vida a

nuestros trabajadores.
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2.5 VISION

Ser una Organizacion de calidad, socialmente comprometida, rentable y eficiente
en sus procesos, con tecnologia de vanguardia en constante desarrollo, personal
altamente calificado y motivado, que proporciona a sus clientes diversidad de

servicios competitivos con enfoque empresarial.

26 VALORES

v" Respeto
v" Honestidad

v responsabilidad

2.7 POLITICA

Proporcionar al servicio publico de energia eléctrica y otros servicios relacionados
de acuerdo a los requerimientos de la sociedad, con base en el desempefio
competitivo de los procesos de la Direccion de Operacion y la mejora Continua de

la eficacia del Sistema Integral de Gestidén con el compromiso de:

v' Formar y desarrollar el capital humano, incluyendo la cultura de equidad de
género.

v" Controlar los riesgos para prevenir lesiones y enfermedades al personal y
dafos a las instalaciones.

v' Cumplir con la legislacién, reglamentacién y otros requisitos aplicables.

v' Prevenir la contaminacién y aprovechar de manera responsable los

recursos naturales y realizar acciones sociales

11




2.8 ORGANIGRAMA DE LA EMPRESA

La estructura organizacional de la subestacion Manuel Moreno Torres esta
conformada por el supeintendente de la Zona, que a su vez tiene a su cargo un
jefe de sector y ocho jefes de departamento, cada uno cuenta con el personal
correspondiente al area, como se muestra en la figura 2.8.1

SUPERINTENDENTE ZONA
DE TRANSMISION TUXTLA

JEFE DE SECTOR

N

CHICOASEN
1 AUXLAR ADMVO. PROFESDNIZTA
1 AUXSERVE. CHOFER
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) . . [ PSR R S,
JEFE OFICINA JEFE OFICINA JEFE OFICINA JEFE OFICING | JEFE OFICING | JEFE OFICING JEFE OFICING JEFE OFICING
1 1
E3 LT3 PROTECCION ¥ COMUNICACIONES | FIBRL CPTICA | | CONTROL E | WANTENIMIENTO ADMINISTRATIVA
MEDICION | | INFORMATICA oL
\ 5 s / Ve et Ve e et
) () Y
MANTTO.
MANTTO. LT'E
3ERVE GRALER
1 TECNICD 1 SOERESTANTE 1 FROFE HONIETA 2 TECNICOS £ PROFE BOMIETAR 1 AU ADMINISTRATIVO
;13::21?2;'2; 5&:_502%?05 2TECHICOS 2UMERDY 1 ALDC SERVS. CHOFER
EL ST 5 LNERDS
2 AYUDANTES
\_ y. CAJA ¥ COTABILIDAD
\ 4 / 1 ENCARBADD DE SECTION
| 1 AL ADHMETRATIVD
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o i E‘IC.\R&”\:‘\D‘SE\D:O’\I
L__l ENTRAMITE :

Figura 2.8.1 Estructura organizacional, de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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2.9 UBICACION GEOGRAFICA

Comisiéon Federal de Electricidad, Subestacion Manuel Moreno Torres, se
encuentra ubicada en carretera Tuxtla Gutiérrez — Osumacinta km. 36,
Osumacinta Chiapas.

Limita Al Norte con Chicoasén
Al Este con Soyalo
Al Sur con Chiapa de Corzo y Tuxtla Gutiérrez
Al oeste con San Fernando
Coordenadas Geogréaficas  Latitud Norte 16° 58’
Latitud Oeste 93° 06’

langclb P
mgon

Fig. 2.9.1 Localizacion Geografica del Municipio de Osumacinta Chiapas
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2.10 DESCRIPCION DE LA EMPRESA

La Subestacion Manuel Moreno Torres cuenta con 18 departamentos, los cuales

estan divididos en 5 edificios, que se explican a continuacion.

BT R

A, 1S

) G

SRS B 40D KV

Figura 2.10.1 Plano de distribucion Subestacion Manuel Moreno Torres
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e Oficina de Jefatura del sector

e Oficina de Nominas
e Oficina de Compras

e Oficina de Tesoreria

Y N
; NS
fo) Gu.,gﬂ‘\"é/ . :EE:.'F

1. Edificio de Oficinas Administrativas, esta integrado por:

e Oficina de Jefe de administracion

10 whoot

BODEGA BARG OE

HOMERES

SALA DE
JUNTAS

GFCTHA JEFE 64
AGHINISTRACION

HUIERES

BODEGA
ARCHIND
ADHON.

OFICINA BE

TESORERIA COMPRRS

OFICING DE
NOMINAS

FRIVADO DE
JEFATURA

JEFATURA
DEL SECTOR

Figura 2.10.2 Plano de distribucién Oficinas Administrativas, Subestacién Manuel Moreno Torres
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2. Edificio de Oficinas Técnico-Administrativas, esta integrado por:

o Oficina de Seguridad e Higiene y Capacitacion
¢ Oficina de Control

e Oficina de Subestaciones (SE’S)

e Oficina de lineas (LT’S)

e Taller de Lineas Cuadrilla Chicoasén

e Talle Eléctrico

o

Figura 2.10.3 Plano de distribucion Oficinas Técnico-Administrativas, Subestacién Manuel Moreno
Torres
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3. Edificio Caseta de Control, esta integrado por:

e Caseta de Control, subestaciones 400 Kv., 115 Kv. Y 13.8 Kv.

e Sala de Baterias

e Sala Carrier

e Ampliacién de equipos de comunicaciones y protecciones

0sSI2DY

P
Ko
AMPLIACION DE OPERADOR
POS ) >
COMRIACIONES O conesmacion
¥ PROTECCIONES
CASETA DE CONTROL hesese
SUBESTACIONES 400,115 Y 13,8 KV
cai e cARGADORES
DE BATERIAS
SALA CARRIER MANEIADORA
BATERIAS N® 1 DEAC
oata e xRS 02

Figura 2.10.4 Plano de distribucién Caseta de control, Subestacion Manuel Moreno Torres
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4. Edificio Protecciones y Comunicaciones, esta integrado por:

Oficina Jefe de Protecciones

Oficina Personal Técnico de Protecciones

Laboratorio de Protecciones

Oficina Jefe de Comunicaciones

Oficina Personal Técnico de Comunicaciones

Laboratorio de Comunicaciones

D

g BODEGA
HH LAVATA
PERSONAL TECKID
onEINA Jere ot OF PROTECCIONES.
FROTECCIONES LABGRATORIO DE
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Figura 2.10.5 Plano de distribucion Protecciones y Comunicaciones, Subestacion Manuel Moreno

Torres
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5. Edificio de Almacén, esta integrado por:

e Archivo Muerto
e Almacén general

e Area 4 (taller eléctrico)
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Figura 2.10.6 Plano de distribucion Almacén, Subestacién Manuel Moreno Torres.

Figura 2.10.7 Plano de distribucién Almacén de Residuos Peligrosos, Subestacion Manuel Moreno

Torres.
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6. Subestacion, Area de 400 Kv., 115 Kv., 13.8 Kv.
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Figura 2.10.8 Plano de distribucién Area de Subestaciéon 400 Kv, 115 Kv, 13.8 Kv.
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3.1 ¢QUE ES UNA AUDITORIA?

Segun DENNIS R. ARTER (2003) es una funcién de direccion cuya finalidad es
analizar y apreciar, con vistas eventuales las acciones correctivas, el control
interno de las organizaciones para garantizar la integridad de su patrimonio, la
veracidad de su informacion el mantenimiento de la eficacia de sus sistemas de

gestion.

3.2 OBJETIVO DE LA AUDITORIA

El objetivo de la auditoria consiste en apoyar a los miembros de la empresa en el
desempefio de sus actividades. Para ello la auditoria les proporciona andlisis,
evaluaciones, recomendaciones, asesoria e informacién concerniente a las

actividades revisadas.

3.3 FINALIDAD DE LA AUDITORIA

Los fines de la auditoria son los aspectos bajo los cuales su objeto es observado,

podemos describir los siguientes:

Indagaciones y determinaciones sobre el estado patrimonial.
Indagaciones y determinaciones sobre los estados financieros.

Indagaciones y determinaciones sobre el estado reditual.

0N P

Descubrir errores y fraudes.
Los variadisimos fines de la auditoria muestran, por si solos, la utilidad de esta

técnica.
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3.4 CLASIFICACION DE LA AUDITORIA

Auditoria Externa

La Auditoria Externa examina y evalGa cualquiera de los sistemas de informacion
de una organizacion y emite una opinion independiente sobre los mismos, pero las
empresas generalmente requieren de la evaluacion de sus sistema de informacion
financiero en forma independiente para otorgarle validez ante los usuarios del
producto este, por lo cual tradicionalmente se ha asociado el termino Auditoria
Externa a Auditoria de Estados Financieros, lo cual como se observa no es
totalmente equivalente, pues puede existir Auditoria Externa del Sistema de
Informacion  Tributario, Auditoria Externa del Sistema de Informacion

Administrativo, Auditoria Externa del Sistema de Informacion Automatico, etc.

Una Auditoria Externa se lleva a cabo cuando se tiene la intencion de publicar el
producto del sistema de informacion examinado, con el fin de acompariar al mismo
una opinién independiente que le de autenticidad y permita a los usuarios de dicha

informacién tomar decisiones confiando en las declaraciones del Auditor.

Auditoria Interna

La Auditoria Interna es el examen critico, sistematico y detallado de un sistema de
informacion de una unidad econdmica, realizado por un profesional con vinculos
laborales con la misma, utilizando técnicas determinadas y con el objeto de emitir
informes y formular sugerencias para el mejoramiento de la misma. Estos informes
son de circulacion interna y no tienen trascendencia a los terceros pues no se

producen bajo la figura de la Fe Publica.
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Las Auditorias Internas son hechas por el personal de la empresa. Un auditor
interno tiene a su cargo la evaluacion permanente del control de las transacciones
y operaciones y se preocupa en sugerir el mejoramiento de los métodos y
procedimientos de control interno que redunden en una operacion mas eficiente

eficaz.

La Auditoria Interna es un servicio que reporta al mas alto nivel de la direccion de
la organizacién y tiene caracteristicas de funcién asesora de control, por tanto no
puede ni debe tener autoridad de linea sobre ningun funcionario de la empresa, a
excepcion de los que forman parte de la planta de la oficina e auditoria interna, ni
debe en modo alguno involucrarse o comprometerse con las operaciones de los
sistemas de la empresa, pues su funcion es evaluar y opinar sobre los mismos,

para la alta direccion toma las medidas necesarias para su mejor funcionamiento.

3.5 ¢QUE ES UNA AUDITORIA AMBIENTAL?

La LGEEPA (2010) determina que una Auditoria Ambiental es un examen
exhausto de los equipos y proceso de una empresa, asi como de la contaminacién
y riesgo que la misma genera, tienen por objeto evaluar el cumplimiento de sus
politicas ambientales y requerimientos normativos, con el fin de determinar las
medidas preventivas y correctivas necesarias para la proteccién del ambiente y las
acciones que permitan que dicha instalacion opere en pleno cumplimiento de la
normatividad ambiental vigente, asi como conforme a normas extranjeras

internacionales y buenas practicas de operacion e ingenieria aplicables.
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3.6 FASES GENERALES DE LA AUDITORIA AMBIENTAL

[ Pre auditoria ]

\
Auditoria
Ambiental

A4

f N
Post-auditoria
\ _J
N2
f N
Prorroga del
certificado
\. )

Figura 3.6.1 Fases de una auditoria

3.6.1 PRE- AUDITORIA

La empresa debera seleccionar al auditor ambiental aprobado por la PROFEPA.
El auditor desarrollara, mediante consenso con al EMPRESA, el plan de Auditoria
de manera especifica para las instalaciones y actividades a auditar, con base en la

informacion de la empresa y las visitas preliminares que haya realizado.
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3.6.2 AUDITORIA AMBIENTAL

En esta etapa se desarrollaran las actividades conforme a lo estipulado en el Plan
de Auditoria y con la previa aprobacion de la PROFEPA, conservando esta, la
facultad de poder supervisarlas en cualquier momento. Mediante el reporte de
Auditoria Ambiental, el Auditor Ambiental detalla los trabajos realizados e incluye

diagnostico basico, informe de auditoria y anexos que en su caso correspondan.

3.6.3 POST-AUDITORIA

La EMPRESA debera presentar un Plan de Accion, que contemplen las acciones
preventivas y correctivas pertinentes con la jerarquizacion adecuada, en funcion
del nivel del riesgo ambiental (posibles impactos al ambiente), que impliqgue cada
incumplimiento o area de oportunidad detectada; mediante la mejor alternativa
seleccionada. Todo esto con la finalidad de cumplir la normatividad ambiental

vigente.

El Plan de Accién integrado por la EMPRESA a la PROFEPA, seré analizado por
esta Ultima en cuanto a la jerarquizacion efectuada y a los plazos de cumplimiento
contemplados; con lo que emitird su opinibn como parte de los trabajos de
negociacion de la empresa. Una vez definido este de comun acuerdo, las partes

procederan a la firma del Convenio respectivo.
De conformidad con lo estipulado en el Convenio, la EMPRESA reporta

periodicamente a la PROFEPA los avances que se vayan obteniendo en apego al

programa.
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3.6.4 PRORROGA DEL CERTIFICADO

Para obtener la prorroga de su Certificado, la EMPRESA demostrara a la
PROFEPA que ha mejorado o mantenido las condiciones técnicas Yy
administrativas para proteger al ambiente, por las que obtuvo el reconocimiento,
para ello tendrd que: realizar, a través de un Auditor Ambiental, un diagnostico

ambiental a sus instalaciones cada 2 afios, previo a la vigencia de su Certificado.

3.7 INDUSTRIA LIMPIA

La Industria Limpia enfrenta el tema de la contaminacion industrial de manera
preventiva, concentrando la atencion en los procesos y la eficiencia en el uso de
las materias primas e insumos, para identificar mejoras en los procesos que se
orienten a conseguir niveles de eficiencia. La experiencia internacional comparada
ha demostrado que, a largo plazo, la Industria Limpia es mas efectiva desde el

punto de vista econdmico, y mas coherente desde el punto de vista ambiental.

En consecuencia la inversion en sistemas de tratamiento sigue representando un
costo para la empresa sin mayores beneficios desde el punto de vista productivo,
sin embargo la inversion en Industria Limpia conlleva un importante potencial de
beneficios econdmicos a través de una mayor eficiencia en los procesos. Por lo
tanto un a consecuencia inmediata y cuantificable, por la empresa al implementar
medidas de Industria Limpia, se puede obtener a través de una reduccion de los
costos de tratamiento de los desechos y consumos de materia prima y/o insumos

y facilitando el cumplimiento de las regulaciones ambientales vigentes.

La PROFEPA determina que Industria Limpia corresponde al uso de procesos,

practicas o productos que permiten usar eficientemente la energia, el agua,
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materias primas e insumos, asi como reducir o eliminar la generacion de
sustancias causantes de contaminacion en su propia fuente de origen, permitiendo
al mismo tiempo proteger la salud y los recursos naturales a través de la

conservacion y del incremento en la eficiencia.

En este sentido la estimacién del dafio ambiental y la promocion de tecnologias de
desarrollo limpio se dirigen a garantizar la incorporacion y el liderazgo del sector
empresarial en el disefio y montaje de programas de prevencion de la
contaminacion y de reconversion industrial de manera que las organizaciones
gubernamentales del sistema integrado de gestibn ambiental en el proceso se
restrinjan a actuar como entes catalizadores y reguladores, con responsabilidades
claramente definidas. Asi mismos desarrollar un mecanismo manera gradual
mediante el montaje de normas e incentivos econOmicos que aumenten la
rentabilidad de procesos o productos precursores de impactos ambientales

minimos.

3.8 CERTIFICADOS AMBIENTALES

Con la introduccién del Certificado de Industria Limpia en 1997, la autoridad
comienza a promover el reconocimiento publico al cumplimiento de la
normatividad nacional e internacional, asi como de buenas practicas operativas y
de ingenieria que garantizan cierto nivel de desempefio y proteccion ambiental. El
Certificado de Industria Limpia tiene el potencial de convertirse en el primer
instrumento efectivo de este tipo promovido y reconocido oficialmente por la
autoridad ambiental, sin embargo no hay una politica clara de impulso a los

mercados verdes o al encadenamiento de proveedores.
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La PROFEPA distingue con el Certificado INDUSTRIA LIMPIA a las empresas que

voluntariamente participan en el programa y cumplen con el Plan de Accion

derivado de la Auditoria Ambiental; de la misma forma, autoriza a las empresas

certificadas a utilizar el logotipo en sus programas de comercializacién, con el fin

de inculcar en los consumidores el habito de adquirir productos fabricados por

industrias que observen practicas de cuidado ambiental en sus procesos

productivos.

3.8.1 SELLOS CERTIFICADOS AMBIENTALES

Clasificacion de certificados para las organizaciones que realicen una Auditoria

Ambiental:

Industria Limpia

Certificado otorgado para el sector manufacturero
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SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Cumplimiento Ambiental

Certificado otorgado para el sector no manufacturero

Calidad Ambiental Turistica

Certificado otorgado para el giro turistico

Reconocimiento
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3.9 NORMAS APLICADAS EN LA AUDITORIA DE LA SUBESTACION MANUEL
MORENO TORRES

LEY GENERAL DEL EQUILIBRIO ECOLOGICO Y LA PROTECCION AL
AMBIENTE

TITULO PRIMERO
Disposiciones Generales
CAPITULO |

Normas Preliminares

ARTICULO 1o0.- La presente Ley es reglamentaria de las disposiciones de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que se refieren a la
preservacion y restauracion del equilibrio ecoldgico, asi como a la proteccion al
ambiente, en el territorio nacional y las zonas sobre las que la nacién ejerce su
soberania y jurisdiccion. Sus disposiciones son de orden publico e interés social y
tienen por objeto propiciar el desarrollo sustentable y establecer las bases para:

I.- Garantizar el derecho de toda persona a vivir en un medio ambiente adecuado

para su desarrollo, salud y bienestar;

II.- Definir los principios de la politica ambiental y los instrumentos para su

aplicacion;
lll.- La preservacion, la restauracion y el mejoramiento del ambiente;

IV.- La preservacion y proteccién de la biodiversidad, asi como el establecimiento

y administracion de las areas naturales protegidas;
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V.- El aprovechamiento sustentable, la preservacion y, en su caso, la restauracion
del suelo, el agua y los demas recursos naturales, de manera que sean
compatibles la obtencidon de beneficios econdmicos y las actividades de la

sociedad con la preservacion de los ecosistemas;
VI.- La prevencioén y el control de la contaminacién del aire, agua y suelo;

VIl.- Garantizar la participacion corresponsable de las personas, en forma
individual o colectiva, en la preservacion y restauracion del equilibrio ecolégico y la

proteccion al ambiente;

VIIl.- El ejercicio de las atribuciones que en materia ambiental corresponde a la
Federacion, los Estados, el Distrito Federal y los Municipios, bajo el principio de
concurrencia previsto en el articulo 7 fracciéon XXIX - G de la Constitucion;

IX.- El establecimiento de los mecanismos de coordinacion, induccién y
concertacion entre autoridades, entre éstas y los sectores social y privado, asi

COMO con personas y grupos sociales, en materia ambiental, y

X.- El establecimiento de medidas de control y de seguridad para garantizar el
cumplimiento y la aplicacion de esta Ley y de las disposiciones que de ella se
deriven, asi como para la imposicién de las sanciones administrativas y penales

que correspondan.
En todo lo no previsto en la presente Ley, se aplicaran las disposiciones

contenidas en otras leyes relacionadas con las materias que regula este

ordenamiento.
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Asi mismo se enlistan las normas que se utilizaron en materia ambiental en los
rubros de aire, suelo y subsuelo, residuos peligrosos, recursos sélidos urbanos; y
en materia de seguridad en los factores de instalaciones, extintores y sistema de

proteccion en maquinaria y equipo de seguridad:

o NOM-001-STPS-2008, edificios, locales, instalaciones y areas en los

centros de trabajo-condiciones de seguridad.

o NOM-002-STPS-2000, condiciones de seguridad — prevencion, proteccion y
combate de incendios en los centros de trabajo.

o NOM-004-STPS-1999, sistemas de proteccion y dispositivos de seguridad en
la maquinaria y equipo que se utilice en los centros de trabajo.

o NOM-005-STPS-1998, condiciones de seguridad e higiene en los centros
de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas

peligrosas.

o NOM-017-STPS-2008, equipo de proteccidn personal-seleccién, uso y

manejo en los centros de trabajo.

o NOM-018-STPS-2000, sistema para la identificacion y comunicacién de

peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

o NOM-020-STPS-2002, recipientes sujetos a presidbn y calderas

funcionamiento-condiciones de seguridad.

o NOM-025-STPS-2008, condiciones de iluminacion en los centros de trabajo.
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o NOM-026-STPS-2008, colores y sefales de seguridad e higiene, e

identificacion de riesgos por fluidos conducidos en tuberias.

o NOM-043-SCT-2003, documento de embarque de substancias, materiales y

residuos peligrosos

o NOM-230-SSA1-2002, salud ambiental. agua para uso y consumo humano,
requisitos sanitarios que se deben cumplir en los sistemas de abastecimientos
publicos y privados durante el manejo del agua. procedimientos sanitarios para el

muestreo.
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41 LUGARY FECHA DE LA AUDITORIA

Los trabajos de campo para la auditoria se llevaron a cabo del 17 al 19 de Enero
del 2012 en lo referente a la evaluacion de emisiones contaminantes: al aire, agua,
suelo y subsuelo, residuos peligrosos; y en materia de seguridad e higiene en
sistema contra incendio, edificios, maquinaria y equipo y equipo de proteccién

personal

Los trabajos de campo se realizaron en las instalaciones de la Comision Federal
de Electricidad, Subestacion Manuel Moreno Torres, ubicada en Carretera Tuxtla
Gutiérrez— Osumacinta Km. 36, Osumacinta Chiapas; con el apoyo del personal

gue labora en la misma empresa.

4.2 AREAS AUDITADAS

La informacion recabada durante los trabajos de pre-auditoria y de auditoria,
comprende diversos aspectos de las instalaciones las cuales se dividieron en 3

areas como se muestra a continuacion:
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AREA DE EDIFICIOS

e =

HO©oONOD O AW

Oficinas administrativas

Oficinas Técnicas (departamento de seguridad e
higiene y capacitacion, Subestaciones (SE’s),
Lineas (LT’s), Control)

Taller Eléctrico

Taller de Lineas

Departamento de Protecciones

Departamento de Comunicaciones y Fibra Optica
Taller de Protecciones

Taller de Comunicaciones y Fibra Optica

Sala de bateria

0.Caseta de control

AREA DE
ALMACENAMIENTO

Almacén / Archivo Muerto
Almacén de Residuos Peligrosos

SUBESTACION

PowbpREINE

Area de 400 Kv.
Area de 115 Kv.
Area de 13.8 Kv.
Estacionamientos y patios

Tabla 4.2.1 Areas auditadas Subestacion Manuel Moreno Torres
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4.2.1 AUDITORIA DE EDIFICIOS MANUEL MORENO TORRES

B e
L
\ &

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

RUBRO

APLICA

CUMPLE

ACCION CORRECTIVA

SI

NO

SI

NO

ELABORAR INSTALAR O
(¢} APLICAR
ACTUALIZAR

1AGUA

1.1

Fosas séptica

111

Desazolve de acuerdo a la fecha de
programacion por lo menos 2 veces al afio (NOM-
006-CNA-1997)

11.2

Realizacién de inspeccién por lo menos 2 veces
al afio (NOM-006-CNA-1997)

113

Tapa de registro en buen estado (NOM-006-CNA-
1997)

114

Libre de fugas (NOM-006-CNA-1997)

115

Libre de olores fétidos (NOM-006-CNA-1997)

116

Nombre y razén social ubicada en la tapa de
registro (NOM-006-CNA-1997)

117

Nombre o denominacién genérica del producto
(fosa séptica) ubicada en la tapa de registro
(NOM-006-CNA-1997)

118

Libre de infiltraciones de agua freéatica y pluvial
(NOM-006-CNA-1997)

12

Tanques de
almacenamiento
de agua

121

Protector contra la contaminacién exterior
debido a escurrimientos o infiltraciones de agua
como: losa de concreto, cuneta 6 contra cunetas
(NOM-230-SSA1-2002)

122

Sellos impermeables en juntas y uniones de
tuberia, equipos y sus accesorios asi como
resane de fisuras (NOM-230-SSA1-2002)

123

Tela tipo mosquitero o similar en dispositivos de
ventilacion, rejillas o tubos (NOM-230-SSA1-2002)

124

Tuberia pintada e identificada de acuerdo al uso
que se le de al agua (NOM-230-SSA1-2002)

125

Vélvula de salida hermética para el vaciado y
distribucién de agua (NOM-230-SSA1-2002)

126

Fuga entre conexién tanque, valvula y manguera
de distribucion(NOM-230-SSA1-2002)

1.2.7

Fuga de combustible o lubricante de bomba
distribuidora de agua (NOM-230-SSA1-2002)

128

tapa cerrada de contenedor de agua (NOM-230-
SSA1-2002)

129

Registro de control en la parte exterior del
contenedor que indique: leyenda de agua
potable, clave asignada por el organismo
operador conformada por siglas del organismo
operador y numero secuencial (NOM-230-SSA1-
2002)

1.2.10

Registro documental del ultimo mantenimiento
(NOM-230-SSA1-2002)

1211

Fuga en tuberia (NOM-230-SSA1-2002)
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APLICA CUMPLE ACCION CORRECTIVA
RUBRO ELABgRAR INSTALAR O
SI NO SI NO ACTUALIZA APLICAR
R
1.2.12 Medidor de agua (NOM-230-SSA1-2002)
X X X
2 AIRE
2.1 Equipo con gas 2.1.1 Numero de registro ante la secretaria para la
SF6 autorizacion del funcionamiento del equipo X
2.1.2 Listado de datos del equipo que contenga:
nombre genérico, nombre o no. de
identificacién, no. de serie del fabricante y fecha X
de fabricante, presiéon de operacién, fluidos
manejados en el equipo, lugar donde se ubica el
equipo fisicamente.
2.1.3 Procedimientos impresos de  operacion,
mantenimiento o revisién X
2.1.4 Evidencia de mantenimiento
X
2.15 Certificado de cumplimiento con norma o
cogido de fabricacion de acuerdo a la X
normatividad establecida dentro de la empresa
CFE
216 Fuga de gas Sf6
X
217 Equipo en buen estado
X
3 SUELO Y SUBSUELO
3.1 Fosas de 3.1.1 Registro de desaglie de fosas
captacion de X
aceite
312 Registro de mantenimiento
X
3.1.3 Tapas de fosas de captacién de aceite en buen
estado X
3.1.4 Ductos de captacion de aceite en buenas
condiciones X
3.15 Procedimientos impresos de desagiie de fosas
X
3.1.6 Sefializacion de fosas de captacion de aceite
X
4 RESIDUOS PELIGROSOS
4.1 Sustancias 411 Se cuenta con las hojas de seguridad para
quimicas todas las sustancias peligrosas que se utilizan
contaminantes en el centro de trabajo. Nom-005-STPS-1998 X
solidas,
liquidas y
gaseosas
4.1.2 Se tiene una relacion del personal capacitado
para el manejo y transporte de materiales X
peligrosos, y se cuenta con las constancias de
habilidades correspondientes. NOM-005-STPS-
1998
4.2 Condiciones de 421 En los recipientes fijos de las sustancias
seguridad e quimicas peligrosas deben de contra con
higiene cimentaciones a prueba de fuego y sistemas X

que permitan interrumpir el flujo de dichas

sustancias, asi mismo deben de estar
identificados conforme a la norma
correspondiente. NOM-005-STPS-1998, NOM-

018-STPS-2000
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RUBRO

APLICA

CUMPLE

ACCION CORRECTIVA

SI

NO

S|

NO

ELABORAR INSTALAR O
o APLICAR
ACTUALIZAR

4.3

Manejo,
transporte y
almacenamient
o de materiales
en general,
materiales y
sustancias
quimicas
peligrosas

43.1

Se cuenta con una relacién de personal
autorizado para llevar a cabo las actividades de
manejo, transporte y almacenamiento de
materiales y sustancias quimicas peligrosas,
asi como para operaciones en espacios
confinados. NOM-005-STPS-1998

432

Se cuenta con un programa (procedimiento)
para manejo, transporte y almacenamiento de
materiales y sustancias quimicas peligrosas en
equipos y sistemas, el cual contendra los
elementos sefialados de las normas aplicables,
asi como la sefializacién y limitacién de las
zonas para el transito de personas. NOM-005-
STPS-1998

433

Se cuenta con un programa actualizado de
andlisis de riesgos potenciales de las
sustancias quimicas peligrosas. NOM-005-
STPS-1998

4.4

Regaderas,,
lavaojos,
neutralizadores
e inhibidores

4.4.1

Se cuenta con la cantidad suficiente de
regaderas, lavaojos, neutralizadores e
inhibidores en las zonas de riesqgo, para la
atencion de emergencias. NOM-005-STPS-1998

4.4.2

En las areas del centro de trabajo donde se
manejo, transporte y almacenamiento de
materiales y sustancias inflamables o
combustibles, se prohibe el uso de
herramientas, zapatos y objetos personales que
puedan generar chispa, flama abierta o
temperatura que provoquen ignicién. NOM-005-
STPS-1998

4.5

Manejo de
sustancias
inflamables o
combustibles

451

El almacenamientos de sustancias corrosivas,
irritantes o toxicas, debe hacerse en recipientes
especificos en funcién de las sustancia de que
se trate y deben de estar identificadas por
medio de avisos y sefiales de seguridad. NOM-
005-STPS-1998

5 SISTEMA

CONTRA INCENDIO

5.1

Condiciones de
seguridad

511

Se instalan equipos contra incendio, de
acuerdo al grado de riesgo de incendio, a la
clase de fuego que se pueda presentar e el
centro de trabajo y a las cantidades de
materiales en almacén. NOM-002-STPS-2000

5.1.2

Se cuenta con detectores de incendio al grado
de riesgo de incendio en las distintas areas del
centro e trabajo para advertir al personal que se
produjo un incendio o que se presento alguna
otra emergencia. NOM-002-STPS-2000

5.13

De las salidas normales de emergencia, la
distancia a recorrer desde el punto mas lejano
del interior de una edificacién, a un éarea de
salida, no debe de ser mayor de 40 metros
NOM-002-STPS-2000

5.14

Las puertas de salidas normales de ruta de
evacuacion y de las salidas de emergencia
deben de abrirse en el sentido de la salida, y
contar con un mecanismo que las cierre y otro
que permita abrirlas desde adentro mediante
una simple operacién de empuje. NOM-002-
STPS-2000

5.15

Las puertas de salida normales de ruta de
evacuacion y de emergencia deberan estar
libres de obstaculos, candados, picaportes o de
cerraduras de sentidos opuestos. NOM-002-
STPS-2000

5.1.6

Las puertas de salida normales de ruta de
evacuacion y de emergencia deben ser de
materiales resistentes al fuego y capaces de
impedir el paso del humo entre areas de
trabajo. NOM-002-STPS-2000

5.2

Sistemas fijos
contra incendio

521

se deben colocar los controles en sitios visibles
y de féacil acceso, libres de obstaculos,
protegidos de la intemperie y sefialar la
ubicacién (NOM-002-STPS-2000)
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522

En los Sistemas fijos contra incendio se debe
tener una fuente auténoma y automatica para el
suministro de la energia para su
funcionamiento, en caso de falla; los sistemas
automaticos deben contar con un control
manual para iniciar el funcionamiento del
sistema. NOM-002-STPS-2000

523

Las mangueras del equipo fijo contra incendio
pueden estar en un gabinete cubierto por un
cristal de hasta 4mm., y que cuente en su
exterior con una herramienta, dispositivo o
mecanismo de facil apertura que permita
romperlo o abrirlo. NOM-002-STPS-2000

53

Areas, locales y
edificios, con

grado de riesgo
de incendio alto

53.1

Se aislan las éreas, locales o edificios,
separandolos por distancias o por pisos, muros
o techos de materiales resistentes al fuego.
NOM-002-STPS-2000

53.2

En cada nivel del centro de trabajo, por cada
200 mts., cuadrados o fraccién, se debe
instalar, al menos, un extintor de acuerdo a la
clase de fuego. NOM-002-STPS-2000

5.4

Grado de
riesgo medio

5.4.1

En cada nivel del centro de trabajo, se debe
instalar, al menos, un extintor de acuerdo a la
clase de fuego. NOM-002-STPS-2000

55

Grado de riego
bajo

55.1

En cada nivel del centro de trabajo, por cada
300 metros, se debe instalar, al menos, un
extintor de acuerdo a la clase de fuego,
asimismo, se cuenta al menos un detector de
incendio que este en funcionamiento. NOM-002-
STPS-2000

5.6

Extintores

5.6.1

Extintor de acuerdo al grado de riesgo de
incendio, a la clase de fuego que se pueda
presentar en el centro de trabajo y a las
cantidades de materiales en almacén. NOM-002-
STPS-2000

5.6.2

Ubicacién igual al plano de referencia. NOM-
002-STPS-2000

5.6.3

La ubicacion se encuentra visible, de facil
acceso libre de obstaculo. NOM-002-STPS-2000

5.6.4

Se encuentran sefialados de conformidad con
la norma. NOM-002-STPS-2000

5.6.5

Cuenta con sello o flete de garantia. NOM-002-
STPS-2000

5.6.6

La aguja del manémetro indica la presion en la
zona verde (operable). NOM-002-STPS-2000

5.6.7

Se mantiene la capacidad nominal indicada por
el fabricante en la etiqueta. NOM-002-STPS-2000

5.6.8

Ruedas de extintores movibles en buen estado.
NOM-002-STPS-2000

5.6.9

Ubicacién de extintor a una altura no mas de
1.50 metros. NOM-002-STPS-2000

5.6.10

Existencia de dafios fisicos, tales como roturas,
desprendimientos, protuberancias o
perforaciones en mangueras, boquillas o
palanca de accionamiento que propiciar su mal
funcionamiento. NOM-002-STPS-2000

5.6.11

La etiqgueta o grabado se encuentran legibles,
sin alteraciones, cuenta con informacién
vigente después de cada mantenimiento. NOM-
002-STPS-2000

5.7

Revisiény
mantenimiento
de extintores

5.7.1

Los extintores se revisan al momento de su
instalacion y posteriormente a intervalos no
mayores de un mes. NOM-002-STPS-2000

5.7.2

Se da mantenimiento a los extintores cuando
menos una vez al afo y durante esta actividad
se sustituye por equipo del mismo tipo de
fuego y de la misma capacidad. NOM-002-STPS-
2000

41




®

RUBRO

FUENTE

CUMPLE

ACCION CORRECTIVA

S|

NO

SI

NO

ELABORAR
[e]

ACTUALIZAR

INSTALAR O
APLICAR

6 AREAS, LOCALES Y EDIFICIOS

6.1

lluminacion

6.1.1

Se reconoce, evalla y controla los niveles de
iluminacién en todo el centro de trabajo, de
acuerdo con lo que se sefiala en la NOM-025-
STPS-1999

6.1.2

Se cuenta con el programa de mantenimiento de
luminarias, incluyendo los sistemas de
iluminaciéon de emergencia NOM-025-STPS-1999

6.1.3

Se cuenta con sistemas de iluminacion eléctrica
de emergencia en aquellas areas del centro
donde la interrupcién de la fuente de luz
artificial represente un riego NOM-025-STPS-
1999

6.2

Sefiales, avisos
de sequridad y
codigo de
colores

6.2.1

Se ubican las sefiales de seguridad e higiene de
tal manera que puedan ser observadas e
interpretadas por los trabajadores a los que
estan destinados y se evita que sean obstruidas
NOM-026-STPS-1998

6.2.2

Se utiliza un cédigo de colores en el sistema de
tuberias conforme a lo que establece la norma
correspondiente NOM-026-STPS-1998

6.2.3

Se identifican y sefialan las areas en donde se
requiera el uso obligatorio del equipo personal
asignado NOM-026-STPS-1998

6.2.4

Se garantiza que la aplicacion del color,
sefializacién y la identificacién en la tuberia
estan sujetas a un mantenimiento que asegure
en todo momento su visibilidad y legibilidad
NOM-026-STPS-1998

6.3

Identificaciony
comunicacion
de peligros y
riesgos

6.3.1

Se identifican los depésitos, recipientes y areas
que contengan sustancias quimicas peligrosas
o los residuos de estas NOM-026-STPS-1998

6.3.2

Se cuenta con un cédigo de sefiales o sistemas
de comunicacién y se capacita en el aquellos
operadores y sus ayudantes involucrados ene |
manejo de materiales con maquinaria, cuando
asi se requiere NOM-026-STPS-1998

6.4

verificaciones

6.4.1

Se realizan verificaciones oculares periédicas a
las instalaciones y elementos estructurales de
acuerdo con el programa de la Comision de
Seguridad e Higiene del centro de trabajo, o
cuando haya un evento que hubiera podido
danarlos. NOM-001-STPS-1999

6.5

Servicios y
limpieza

6.5.1

Se establecen lugares limpios, adecuados vy
seguros, destinados al servicio de los
trabajadores, para sanitarios, consumo de
alimentos y en su caso, regaderas y vestidores
NOM-001-STPS-1999

6.5.2

Se mantienen las areas libres de obstaculos y
los suelos limpios, asi como las estibas no
deberan de obstaculizar la iluminacién vy
ventilacion en las zonas en que estas se
requieran NOM-001-STPS-1999

6.6

Ventilacion
artificial

6.6.1

En los centros de trabajo donde exista
ventilacion, el sistema debe iniciar su operacion
por lo menos 5 minutos antes de que ingresen
los trabajadores al area correspondiente  NOM-
001-STPS-1999

6.7

Pisos, rampas y
puentes

6.7.1

Los Pisos, rampas, puentes y plataformas
elevadas y las huellas de escalas y escaleras se
mantienen en condiciones tales que eviten que
el trabajador al usarlas reshale NOM-001-STPS-
1999

6.7.2

Las areas del centro de trabajo, tales como:
mantenimiento, circulacién de personas vy
vehiculos, zonas de riesgo, almacenamiento y
servicios para las trabajadores se deben
delimitar mediante barandales o bien con franjas
amarillas de al menos 5 cm., de ancho de tal
manera que se disponga de espacios seguros
para la realizacién de las actividades. NOM-001-
STPS-1999
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6.8

Techos,
paredes,
pisos y patios

6.8.1

Los techos del centro de trabajo, cuentas con un
sistema que evite el estancamiento de liquido
NOM.001.STPS-1999

6.8.2

Los pisos del centro de trabajo , cuentan con
sistema que evite el estancamiento de liquidos
NOM.001.STPS-1999

6.8.3

Las paredes del centro de trabajo se mantienen
con colores que de producir reflexién no afecten
la visién del trabajador NOM.001.STPS-1999

6.8.4

Los patios del centro de trabajo, cumplen con el
ancho de las puestas donde normalmente
circulen vehiculos y personas; mas de 60 cm.,
menos de 8° cm., delimitado o sefalado
mediante franjas amarillas en el piso o en
guarniciones, donde existan de cuando menos 5
cm de ancho. NOM.001.STPS-1999

6.9

Escaleras

6.9.1

Las escaleras tienen un ancho de constante de
al menos 56 centimetros con variacién de al
menos 3 centimetros en cada tramo, cuando se
tenga el descanso el largo de estos deben ser de
90 cm y tener el mismo ancho de escaleras
NOM.001.STPS-1999

6.9.2

En sus lados descubiertos, las escaleras
tendran barandales dispuesto paralelamente a la
inclinacion de | escalera, cumpliendo con
pasamanos con una altura de 90 cm.
NOM.001.STPS-1999

6.9.3

La distancia libre medida desde la huella de
cualquier escaléon contemplando los niveles
inferior y superior de la escaleray el techo, debe
ser mayo a 2 metros NOM.001.STPS-1999

6.10

Transito de
vehiculos

6.10.1

En los centros de trabajo se debe disponer de
espacios libres que permitan la circulacion de lo
vehiculos, independientemente de la circulacién
de los trabajadores NOM.001.STPS-1999

6.10.2

Cuando las caracteristicas fisicas y
estructurales del centro de trabajo no permitan
disponer en su totalidad de los espacios a que
se refiere el punto anterior, deben contar con
seflales para el transito de trabajadores y
vehiculos NOM.001.STPS-1999

6.10.3

La velocidad méaxima de circulacion de
vehiculos debe de estar sefializada y no debe
ser mayor de 20km por hora en calles interiores
del centro de trabajo; en areas de patio no debe
ser mayor a 15 km por hora, y estacionamientos,
areas de ascenso y descenso de vehiculos de
personal, areas de carga y descarga no debe ser
mayo a 10 km por hora. NOM.001.STPS-1999

6.11

Ordeny
limpieza

6.11.1

Los locales de los centros de trabajo, la
maquinaria y las instalaciOones deben
mantenerse limpias. NOM.001.STPS-1999

6.11.2

En los centros de trabajo, la basura y los
desperdicios que se generen deberan
identificarse, clasificarse, manejarse y en su
caso controlarse. NOM.001.STPS-1999

6.11.3

Los servicios sanitarios desinados a los
trabajadores, deberan conservarse
permanentemente en condiciones de uso e
higiénicos NOM.001.STPS-1999

6.11.4

Deben existir excusados y mingitorios con agua
corriente, separados los de los hombres de los
de las mujeres. NOM.001.STPS-1999

7 MAQUINARIA

, EQUIPO Y ACCESORIOS

7.1

Estudio de
riesgo
potencial para
la maquinaria
y equipo

7.1.1

Se elabora un estudio para analizar el riesgo
potencial generado por la maquinaria y equipo,
que incluye un inventario de todos los factores y
condiciones peligrosas que afecten la salud del
trabajador. NOM-004-STPS-1999
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7.2

Dispositivos
de seguridad

721

Se cuenta con dispositivos de seguridad en la
maquinaria, los cuales proporcionan una
proteccion total y permiten el libre movimiento
del trabajador. NOM-004-STPS-1999

7.3

Equipos de
trabajo

7.3.1

Se proporciona a los trabajadores que lo
requieren cinturones, portaherramientas, bolsas
0 cajas para el transporte y almacenamiento de
herramientas. NOM-004-STPS-1999

7.4

Mantenimient
o

7.4.1

Se tiene un programa de mantenimiento de la
maquinaria y equipo con las medidas de
seguridad e higiene incluida NOM-004-STPS-
1999

Manuales de escritos en casos de emergenciay
los procedimientos de seguridad. NOM-004-
STPS-1999

8 EQUIPO DE P

ROTECCION PERSONAL

8.1

Dotacion del
equipo

811

El equipo de proteccién personal proporcionado
al trabajador es acorde a las caracteristicas y
dimensiones fisicas del mismo y a los agentes
del riesgo

8.2

capacitacion

8.2.1

Se proporciona a los trabajadores la
capacitacion y el adiestramiento necesario, para
el uso, limpieza, mantenimiento, limitaciones y
almacenamiento del equipo de proteccion
personal

Los trabajadores cuentan con informacion
sobre los riesgos a los que estan expuestos y el
equipo de protecciéon personal que deben
utilizar

9 SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

9.1

Programa de
seguridad e
higiene en el
trabajo

9.1.1

Se establece por escrito y se lleva a cabo un
programa de seguridad e higiene en el trabajo,
donde se considere el cumplimiento de la
normatividad laboral en materia

9.1.2

Se cuenta con un programa Yy los
procedimientos de seguridad para el uso,
manejo , transporte y almacenamiento de los
materiales con riesgo de incendio

9.1.3

Se establece por escrito y se aplica un
programa especifico de seguridad para la
prevencidn, proteccién y combate de incendios.

9.2

Comisién de
seguridad e
higiene

9.2.1

Se cuenta con una comisién de seguridad e
higiene y el acta de integracion correspondiente
NOM-019-STPS-2004

9.2.2

Se proporciona la informacion sobre proceso de
trabajos, materias primas y sustancias
utilizadas en dichos procesos; los incidencias,
accidentes y enfermedades de trabajo y el
resultado de las investigaciones practicadas
con motivo de los mismos, cuando la comisién
lo ha solicitado NOM-019-STPS-2004

9.2.3

Se difunde, fija y mantiene en lugares visibles
del centro de trabajo la relaciéon actualizada de
los integrantes de la comisién precisando su
puesto, turno y area de trabajo NOM-019-STPS-
2004

9.2.4

Se garantiza capacitacion a los integrantes de la
comision de seguridad e higiene

9.3

Primeros
auxilios

9.3.1

Se cuenta con un manual de primeros auxilios
en el que se definan los medicamentos y
materiales de curacién que requiere el centro de
trabajo NOM-005-STPS-1998

9.3.1

Se cuenta con botiquin de primero auxilios
actualizado NOM-027-STPS-2000

9.4

incendios

9.4.1

Se proporciona a todos lo
capacitacion y adiestramiento
prevencién y protecciéon de incendios
002-STPS-2000

trabajadores
para la
NOM-

9.4.2

Realizan simulacros de incendio cuando menos
una vez al aflo NOM-002-STPS-2000

9.4.3

Se organiza y capacita brigadas de evacuacion
del personal y de atencién de primeros auxilios
y contra incendios NOM-002-STPS-2000
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9.5

Contratistas

95.1

Se comunica a contratistas los riesgos a los
que estard expuesto asi como las reglas de
seguridad generales y especificaciones del area
donde va a realizar el trabajo NOM-028-STPS-
2004

9.6

Auditorias
internas

9.6.1

Se cuenta con un procedimiento para realizar
las auditorias internas por lo menos cada 2
afios y se genera un reporte de cada auditoria
NOM-028-STPS-2004
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1AGUA

11

Fosas séptica

111

Desazolve de acuerdo a la fecha de
programaciéon por lo menos 2 veces al afio
(NOM-006-CNA-1997)

11.2

Realizacién de inspeccion por lo menos 2 veces
al afio (NOM-006-CNA-1997)

113

Tapa de registro en buen estado (NOM-006-
CNA-1997)

1.1.4

Libre de fugas (NOM-006-CNA-1997)

115

Libre de olores fétidos (NOM-006-CNA-1997)

116

Nombre y razén social ubicada en la tapa de
registro (NOM-006-CNA-1997)

1.1.7

Nombre o denominacién genérica del producto
(fosa séptica) ubicada en la tapa de registro
(NOM-006-CNA-1997)

118

Libre de infiltraciones de agua freatica y pluvial
(NOM-006-CNA-1997)

12

Tanques de
almacenamient
o de agua

1.2.1

Protector contra la contaminacién exterior
debido a escurrimientos o infiltraciones de
agua como: losa de concreto, cuneta 6 contra
cunetas (NOM-230-SSA1-2002)

1.2.2

Sellos impermeables en juntas y uniones de
tuberia, equipos y sus accesorios asi como
resane de fisuras (NOM-230-SSA1-2002)

123

Tela tipo mosquitero o similar en dispositivos
de ventilacion, rejillas o tubos (NOM-230-SSA1-
2002)

124

Tuberia pintada e identificada de acuerdo al uso
que se le de al agua (NOM-230-SSA1-2002)

1.25

Vélvula de salida hermética para el vaciado y
distribucién de agua (NOM-230-SSA1-2002)

126

Fuga entre conexiéon tanque, valvula vy
manguera de distribucion(NOM-230-SSA1-2002)

127

Fuga de combustible o lubricante de bomba
distribuidora de agua (NOM-230-SSA1-2002)

128

tapa cerrada de contenedor de agua (NOM-230-
SSA1-2002)

129

Registro de control en la parte exterior del
contenedor que indique: leyenda de agua
potable, clave asignada por el organismo
operador conformada por siglas del organismo
operador y numero secuencial (NOM-230-SSA1-
2002)

1.2.10

Registro documental del ultimo mantenimiento
(NOM-230-SSA1-2002)

1211

Fuga en tuberia (NOM-230-SSA1-2002)
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1.2.12 Medidor de agua (NOM-230-SSA1-2002)
X
2 AIRE
2.1 Equipo con gas 2.11 Numero de registro ante la secretaria para la
SF6 autorizacion del funcionamiento del equipo X
2.1.2 Listado de datos del equipo que contenga:
nombre genérico, nombre o no. de
identificacién, no. de serie del fabricante y X
fecha de fabricante, presién de operacion,
fluidos manejados en el equipo, lugar donde se
ubica el equipo fisicamente.
2.1.3 Procedimientos impresos de operacion,
mantenimiento o revision X
214 Evidencia de mantenimiento
X
2.15 Certificado de cumplimiento con norma o
cogido de fabricacion de acuerdo a la X
normatividad establecida dentro de la empresa
CFE
2.1.6 Fuga de gas Sf6
X
2.1.7 Inspeccién visual de rutina para los equipos
con gas SF6 X
3 SUELO Y SUBSUELO
3.1 Fosas de 311 Registro de desagile de fosas
captacion de X
aceite
3.1.2 Registro de mantenimiento
X
3.1.3 Tapas de fosas de captacion de aceite en buen
estado X
3.1.4 Inspeccidn visual de rutina
X
3.15 Procedimientos impresos de desaglie de fosas
X
3.1.6 Identificacion y sefializacion de fosas de
captacion de aceite X
4 RESIDUOS PELIGROSOS
4.1 Sustancias 4.1.1 Se cuenta con las hojas de seguridad para
quimicas todas las sustancias peligrosas que se utilizan
contaminantes en el centro de trabajo. Nom-005-STPS-1998 X X X
solidas,
liquidas y
gaseosas
4.1.2 Se tiene una relacién del personal capacitado
para el manejo y transporte de materiales X X
peligrosos, y se cuenta con las constancias de
habilidades correspondientes. NOM-005-STPS-
1998
4.2 Condiciones de 4.2.1 En los recipientes fijos de las sustancias
seguridad e quimicas peligrosas deben de contra con
higiene cimentaciones a prueba de fuego y sistemas X X X
que permitan interrumpir el flujo de dichas
sustancias, asi mismo deben de estar
identificados conforme a la norma
correspondiente. NOM-005-STPS-1998, NOM-
018-STPS-2000
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4.3

Manejo,
transporte y
almacenamient
o de materiales
en general,
materiales y
sustancias
quimicas
peligrosas

431

Se cuenta con una relacion de personal
autorizado para llevar a cabo las actividades de
manejo, transporte y almacenamiento de
materiales y sustancias quimicas peligrosas,
asi como para operaciones en espacios
confinados. NOM-005-STPS-1998

4.3.2

Se cuenta con un programa (procedimiento)
para manejo, transporte y almacenamiento de
materiales y sustancias quimicas peligrosas en
equipos y sistemas, el cual contendrd los
elementos sefialados de las normas aplicables,
asi como la sefializacién y limitacién de las
zonas para el transito de personas. NOM-005-
STPS-1998

4.3.3

Se cuenta con un programa actualizado de
andlisis de riesgos potenciales de las
sustancias quimicas peligrosas. NOM-005-
STPS-1998

4.4

Regaderas,,
lavaojos,
neutralizadores
e inhibidores

4.4.1

Se cuenta con la cantidad suficiente de
regaderas, lavaojos, neutralizadores e
inhibidores en las zonas de riesgo, para la
atencién de emergencias. NOM-005-STPS-1998

4.4.2

En las areas del centro de trabajo donde se
manejo, transporte y almacenamiento de
materiales y sustancias inflamables o
combustibles, se prohibe el wuso de
herramientas, zapatos y objetos personales que
puedan generar chispa, flama abierta o
temperatura que provoquen ignicion. NOM-005-
STPS-1998

4.5

Manejo de
sustancias
inflamables o
combustibles

451

El almacenamientos de sustancias corrosivas,
irritantes o toxicas, debe hacerse en recipientes
especificos en funcién de las sustancia de que
se trate y deben de estar identificadas por
medio de avisos y sefiales de seguridad. NOM-
005-STPS-1998

5 SISTEMA

CONTRA INCENDIO

5.1

Condiciones de
seguridad

511

Se instalan equipos contra incendio, de
acuerdo al grado de riesgo de incendio, a la
clase de fuego que se pueda presentar e el
centro de trabajo y a las cantidades de
materiales en almacén. NOM-002-STPS-2000

5.1.2

Se cuenta con detectores de incendio al grado
de riesgo de incendio en las distintas areas del
centro e trabajo para advertir al personal que se
produjo un incendio o que se presento alguna
otra emergencia. NOM-002-STPS-2000

5.1.3

De las salidas normales de emergencia, la
distancia a recorrer desde el punto mas lejano
del interior de una edificaciéon, a un area de
salida, no debe de ser mayor de 40 metros
NOM-002-STPS-2000

514

Las puertas de salidas normales de ruta de
evacuacion y de las salidas de emergencia
deben de abrirse en el sentido de la salida, y
contar con un mecanismo que las cierre y otro
que permita abrirlas desde adentro mediante
una simple operacién de empuje. NOM-002-
STPS-2000

515

Las puertas de salida normales de ruta de
evacuacion y de emergencia deberan estar
libres de obstaculos, candados, picaportes o de
cerraduras de sentidos opuestos. NOM-002-
STPS-2000

5.1.6

Las puertas de salida normales de ruta de
evacuacion y de emergencia deben ser de
materiales resistentes al fuego y capaces de
impedir el paso del humo entre areas de
trabajo. NOM-002-STPS-2000

5.2

Sistemas fijos
contra incendio

521

En los Sistemas fijos contra incendio se deben
colocar los controles en sitios visibles y de facil
acceso, libres de obstaculos, protegidos de la
intemperie y sefialar la ubicaciéon de acuerdo a
los establecido en la NOM-026-STPS-1998
(NOM-002-STPS-2000)
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522

En los Sistemas fijos contra incendio se debe
tener una fuente auténoma y automatica para el
suministro de la energia para su
funcionamiento, en caso de falla; los sistemas
automaticos deben contar con un control
manual para iniciar el funcionamiento del
sistema. NOM-002-STPS-2000

523

Las mangueras del equipo fijo contra incendio
pueden estar en un gabinete cubierto por un
cristal de hasta 4mm., y que cuente en su
exterior con una herramienta, dispositivo o
mecanismo de facil apertura que permita
romperlo o abrirlo. NOM-002-STPS-2000

53

Areas, locales y
edificios, con

grado de riesgo
de incendio alto

53.1

Se aislan las éreas, locales o edificios,
separandolos por distancias o por pisos, muros
o techos de materiales resistentes al fuego.
NOM-002-STPS-2000

53.2

En cada nivel del centro de trabajo, por cada
200 mts., cuadrados o fraccién, se debe
instalar, al menos, un extintor de acuerdo a la
clase de fuego. NOM-002-STPS-2000

54

Grado de
riesgo medio

54.1

En cada nivel del centro de trabajo, se debe
instalar, al menos, un extintor de acuerdo a la
clase de fuego. NOM-002-STPS-2000

55

Grado de riego
bajo

En cada nivel del centro de trabajo, por cada
300 metros, se debe instalar, al menos, un
extintor de acuerdo a la clase de fuego,
asimismo, se cuenta al menos un detector de
incendio que este en funcionamiento. NOM-002-
STPS-2000

5.6

Extintores

56.1

Extintor de acuerdo al grado de riesgo de
incendio, a la clase de fuego que se pueda
presentar en el centro de trabajo y a las
cantidades de materiales en almacén. NOM-002-
STPS-2000

56.2

Ubicacién igual al plano de referencia. NOM-
002-STPS-2000

56.3

La ubicacién se encuentra visible, de facil
acceso libre de obstaculo. NOM-002-STPS-2000

5.6.4

Se encuentran sefialados de conformidad con
la norma. NOM-002-STPS-2000

5.6.5

Cuenta con sello o flete de garantia. NOM-002-
STPS-2000

5.6.6

La aguja del mandmetro indica la presién en la
zona verde (operable). NOM-002-STPS-2000

5.6.7

Se mantiene la capacidad nominal indicada por
el fabricante en la etiqueta. NOM-002-STPS-2000

5.6.8

Ruedas de extintores movibles en buen estado.
NOM-002-STPS-2000

56.9

Ubicacién de extintor a una altura no mas de
1.50 metros. NOM-002-STPS-2000

5.6.10

Existencia de dafios fisicos, tales como roturas,
desprendimientos, protuberancias o
perforaciones en mangueras, boquillas o
palanca de accionamiento que propiciar su mal
funcionamiento. NOM-002-STPS-2000

5.6.11

La etiqueta o grabado se encuentran legibles,
sin alteraciones, cuenta con informacién
vigente después de cada mantenimiento. NOM-
002-STPS-2000

5.7

Revision y
mantenimiento
de extintores

571

Los extintores se revisan al momento de su
instalacion y posteriormente a intervalos no
mayores de un mes. NOM-002-STPS-2000

5.7.2

Se da mantenimiento a los extintores cuando
menos una vez al afio y durante esta actividad
se sustituye por equipo del mismo tipo de
fuego y de la misma capacidad. NOM-002-STPS-
2000
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6 AREAS, LOCALES Y EDIFICIOS

6.1

lluminacién

6.1.1

Se reconoce, evalla y controla los niveles de
iluminacién en todo el centro de trabajo, de
acuerdo con lo que se sefiala en la NOM-025-
STPS-1999

6.1.2

Se cuenta con el programa de mantenimiento
de luminarias, incluyendo los sistemas de
iluminacién de emergencia NOM-025-STPS-1999

6.1.3

Se cuenta con sistemas de iluminacidon eléctrica
de emergencia en aquellas areas del centro
donde la interrupcion de la fuente de luz
artificial represente un riego NOM-025-STPS-
1999

6.2

Sefiales, avisos
de seguridad y
codigo de
colores

6.2.1

Se ubican las sefales de seguridad e higiene de
tal manera que puedan ser observadas e
interpretadas por los trabajadores a los que
estan destinados y se evita que sean obstruidas
NOM-026-STPS-1998

6.2.2

Se utiliza un cédigo de colores en el sistema de
tuberias conforme a lo que establece la norma
correspondiente NOM-026-STPS-1998

6.2.3

Se identifican y sefialan las areas en donde se
requiera el uso obligatorio del equipo personal
asignado NOM-026-STPS-1998

6.2.4

Se garantiza que la aplicacién del color,
sefializacién y la identificaciéon en la tuberia
estan sujetas a un mantenimiento que asegure
en todo momento su visibilidad y legibilidad
NOM-026-STPS-1998

6.3

Identificacion y
comunicacion
de peligros y
riesgos

6.3.1

Se identifican los depdsitos, recipientes y areas
gue contengan sustancias quimicas peligrosas
o los residuos de estas NOM-026-STPS-1998

6.3.2

Se cuenta con un cédigo de sefiales o sistemas
de comunicacién y se capacita en el aquellos
operadores y sus ayudantes involucrados ene |
manejo de materiales con maquinaria, cuando
asi se requiere NOM-026-STPS-1998

6.4

verificaciones

6.4.1

Se realizan verificaciones oculares periédicas a
las instalaciones y elementos estructurales de
acuerdo con el programa de la Comisién de
Seguridad e Higiene del centro de trabajo, o
cuando haya un evento que hubiera podido
dafiarlos. NOM-001-STPS-1999

6.5

Servicios y
limpieza

6.5.1

Se establecen lugares limpios, adecuados y
seguros, destinados al servicio de los
trabajadores, para sanitarios, consumo de
alimentos y en su caso, regaderas y vestidores
NOM-001-STPS-1999

6.5.2

Se mantienen las areas libres de obstaculos y
los suelos limpios, asi como las estibas no
deberan de obstaculizar la iluminacién y
ventilacion en las zonas en que estas se
requieran NOM-001-STPS-1999

6.6

Ventilacion
artificial

6.6.1

En los centros de trabajo donde exista
ventilacion, el sistema debe iniciar su
operacién por lo menos 5 minutos antes de que
ingresen los trabajadores al area
correspondiente NOM-001-STPS-1999

6.7

Pisos, rampas y
puentes

6.7.1

Los Pisos, rampas, puentes y plataformas
elevadas y las huellas de escalas y escaleras se
mantienen en condiciones tales que eviten que
el trabajador al usarlas resbhale NOM-001-STPS-
1999

6.7.2

Las areas del centro de trabajo, tales como:
mantenimiento, circulacion de personas y
vehiculos, zonas de riesgo, almacenamiento y
servicios para las trabajadores se deben
delimitar mediante barandales o bien con
franjas amarillas de al menos 5 cm., de ancho
de tal manera que se disponga de espacios
seguros para la realizaciéon de las actividades.
NOM-001-STPS-1999
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6.8

Techos,
paredes,
pisos y patios

6.8.1

Los techos del centro de trabajo, cuentas con
un sistema que evite el estancamiento de
liquido NOM.001.STPS-1999

6.8.2

Los pisos del centro de trabajo , cuentan con
sistema que evite el estancamiento de liquidos
NOM.001.STPS-1999

6.8.3

Las paredes del centro de trabajo se mantienen
con colores que de producir reflexion no
afecten la visién del trabajador NOM.001.STPS-
1999

6.8.4

Los patios del centro de trabajo, cumplen con el
ancho de las puestas donde normalmente
circulen vehiculos y personas; mas de 60 cm.,
menos de 8 cm., delimitado o sefialado
mediante franjas amarillas en el piso o en
guarniciones, donde existan de cuando menos
5 cm de ancho. NOM.001.STPS-1999

6.9

Escaleras

6.9.1

Las escaleras tienen un ancho de constante de
al menos 56 centimetros con variacion de al
menos 3 centimetros en cada tramo, cuando se
tenga el descanso el largo de estos deben ser
de 90 cm vy tener el mismo ancho de escaleras
NOM.001.STPS-1999

6.9.2

En sus lados descubiertos, las escaleras
tendran barandales dispuesto paralelamente a
la inclinacién de | escalera, cumpliendo con
pasamanos con una altura de 90 cm.
NOM.001.STPS-1999

6.9.3

La distancia libre medida desde la huella de
cualquier escaléon contemplando los niveles
inferior y superior de la escalera y el techo,
debe ser mayo a 2 metros NOM.001.STPS-1999

6.10

Transito de
vehiculos

6.10.1

En los centros de trabajo se debe disponer de
espacios libres que permitan la circulaciéon de
lo vehiculos, independientemente de Ila
circulacion de los trabajadores NOM.001.STPS-
1999

6.10.2

Cuando las caracteristicas fisicas y
estructurales del centro de trabajo no permitan
disponer en su totalidad de los espacios a que
se refiere el punto anterior, deben contar con
seflales para el transito de trabajadores y
vehiculos NOM.001.STPS-1999

6.10.3

La velocidad méaxima de circulacion de
vehiculos debe de estar sefializada y no debe
ser mayor de 20km por hora en calles interiores
del centro de trabajo; en areas de patio no debe
ser mayor a 15 km por hora, vy
estacionamientos, areas de ascenso y
descenso de vehiculos de personal, areas de
cargay descarga no debe ser mayo a 10 km por
hora. NOM.001.STPS-1999

6.11

Ordeny
limpieza

6.11.1

Los locales de los centros de trabajo, la
maquinaria 'y las instalaciOones deben
mantenerse limpias. NOM.001.STPS-1999

6.11.2

En los centros de trabajo, la basura y los
desperdicios que se generen deberan
identificarse, clasificarse, manejarse y en su
caso controlarse. NOM.001.STPS-1999

6.11.3

Los servicios sanitarios desinados a los
trabajadores, deberan conservarse
permanentemente en condiciones de uso e
higiénicos NOM.001.STPS-1999

6.11.4

Deben existir excusados y mingitorios con agua
corriente, separados los de los hombres de los
de las mujeres. NOM.001.STPS-1999

7 MAQUINARIA, EQUIPO Y ACCESO

RIOS

7.1

Estudio de
riesgo
potencial
parala
magquinaria y
equipo

7.1.1

Se elabora un estudio para analizar el riesgo
potencial generado por la maquinaria y equipo,
que incluye un inventario de todos los factores
y condiciones peligrosas que afecten la salud
del trabajador. NOM-004-STPS-1999
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7.2 Dispositivos 7.21
de seguridad

Se cuenta con dispositivos de seguridad en la
maquinaria, los cuales proporcionan una
proteccién total y permiten el libre movimiento
del trabajador. NOM-004-STPS-1999

7.3 Equipos de 7.3.1
trabajo

Se proporciona a los trabajadores que lo
requieren cinturones, portaherramientas,
bolsas o cajas para el transporte vy
almacenamiento de herramientas. NOM-004-
STPS-1999

7.4 mantenimient 74.1
o]

Se tiene un programa de mantenimiento de la
maquinaria y equipo con las medidas de
seguridad e higiene incluida NOM-004-STPS-
1999

7.4.2

Manuales de escritos en casos de emergenciay
los procedimientos de seguridad. NOM-004-
STPS-1999

8 EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

8.1 Dotacion del 8.1.1
equipo

El equipo de proteccién personal
proporcionado al trabajador es acorde a las
caracteristicas y dimensiones fisicas del
mismo y a los agentes del riesgo

8.2 capacitacion 8.2.1

Se proporciona a los trabajadores la
capacitaciéon y el adiestramiento necesario,
para el uso, limpieza, mantenimiento,
limitaciones y almacenamiento del equipo de
proteccién personal

Los trabajadores cuentan con informacién
sobre los riesgos a los que estan expuestos y
el equipo de proteccién personal que deben
utilizar

9 SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

9.1 Programa de 9.1.1
seguridad e
higiene en el
trabajo

Se establece por escrito y se lleva a cabo un
programa de seguridad e higiene en el trabajo,
donde se considere el cumplimiento de la
normatividad laboral en materia

9.1.2

Se cuenta con un programa y los
procedimientos de seguridad para el uso,
manejo , transporte y almacenamiento de los
materiales con riesgo de incendio

9.13

Se establece por escrito y se aplica un
programa especifico de seguridad para la
prevencién, proteccion 'y combate de
incendios.

9.2 Comisién de 9.2.1
seguridad e
higiene

Se cuenta con una comisiéon de seguridad e
higiene y el acta de integracion
correspondiente NOM-019-STPS-2004

9.2.2

Se proporciona la informacién sobre proceso
de trabajos, materias primas y sustancias
utilizadas en dichos procesos; los incidencias,
accidentes y enfermedades de trabajo y el
resultado de las investigaciones practicadas
con motivo de los mismos, cuando la comisién
lo ha solicitado NOM-019-STPS-2004

9.2.3

Se difunde, fija y mantiene en lugares visibles
del centro de trabajo la relacion actualizada de
los integrantes de la comisién precisando su
puesto, turno y area de trabajo NOM-019-STPS-
2004

9.2.4

Se garantiza capacitacion a los integrantes de
la comision de seguridad e higiene

9.3 Primeros 9.3.1
auxilios

Se cuenta con un manual de primeros auxilios
en el que se definan los medicamentos y
materiales de curacién que requiere el centro
de trabajo NOM-005-STPS-1998

9.3.1

Se cuenta con botiquin de primero auxilios
actualizado NOM-027-STPS-2000

9.4 incendios 9.4.1

Se proporciona a todos lo trabajadores
capacitacion 'y adiestramiento para la
prevencion y proteccién de incendios NOM-
002-STPS-2000

9.4.2

Realizan simulacros de incendio cuando menos
una vez al aflo NOM-002-STPS-2000

9.4.3

Se organiza y capacita brigadas de evacuacion
del personal y de atencién de primeros auxilios
y contra incendios NOM-002-STPS-2000
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9.5

Contratistas

95.1

Se comunica a contratistas los riesgos a los
que estard expuesto asi como las reglas de
seguridad generales y especificaciones del area
donde va a realizar el trabajo NOM-028-STPS-
2004

9.6

Auditorias
internas

9.6.1

Se cuenta con un procedimiento para realizar
las auditorias internas por lo menos cada 2
aflos y se genera un reporte de cada auditoria
NOM-028-STPS-2004
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1AGUA

1.1

Fosas séptica

111

Desazolve de acuerdo a la fecha de
programacién por lo menos 2 veces al afio
(NOM-006-CNA-1997)

11.2

Realizacién de inspeccién por lo menos 2 veces
al afio (NOM-006-CNA-1997)

113

Tapa de registro en buen estado (NOM-006-CNA-
1997)

114

Libre de fugas (NOM-006-CNA-1997)

115

Libre de olores fétidos (NOM-006-CNA-1997)

116

Nombre y razén social ubicada en la tapa de
registro (NOM-006-CNA-1997)

1.1.7

Nombre o denominaciéon genérica del producto
(fosa séptica) ubicada en la tapa de registro
(NOM-006-CNA-1997)

118

Libre de infiltraciones de agua freéatica y pluvial
(NOM-006-CNA-1997)

1.2

Tanques de
almacenamient
o de agua

121

Protector contra la contaminacién exterior
debido a escurrimientos o infiltraciones de agua
como: losa de concreto, cuneta 6 contra cunetas
(NOM-230-SSA1-2002)

1.2.2

Sellos impermeables en juntas y uniones de
tuberia, equipos y sus accesorios asi como
resane de fisuras (NOM-230-SSA1-2002)

123

Tela tipo mosquitero o similar en dispositivos de
ventilacion, rejillas o tubos (NOM-230-SSA1-
2002)

124

Tuberia pintada e identificada de acuerdo al uso
que se le de al agua (NOM-230-SSA1-2002)

125

Vélvula de salida hermética para el vaciado y
distribucion de agua (NOM-230-SSA1-2002)

126

Fuga entre conexion tanque, valvula y manguera
de distribucion(NOM-230-SSA1-2002)

127

Fuga de combustible o lubricante de bomba
distribuidora de agua (NOM-230-SSA1-2002)

128

tapa cerrada de contenedor de agua (NOM-230-
SSA1-2002)

129

Registro de control en la parte exterior del
contenedor que indique: leyenda de agua
potable, clave asignada por el organismo
operador conformada por siglas del organismo
operador y numero secuencial (NOM-230-SSA1-
2002)

1.2.10

Registro documental del ultimo mantenimiento
(NOM-230-SSA1-2002)

1211

Fuga en tuberia (NOM-230-SSA1-2002)

54




®

APLICA CUMPLE ACCION CORRECTIVA
INSTALAR O
RUBRO sl NO sl NO ELABORAR O APLICAR
ACTUALIZAR
1.2.12 Medidor de agua (NOM-230-SSA1-2002)
X X X
2 AIRE
2.1 Equipo con gas 211 NUumero de registro ante la secretaria para la
SF6 autorizacion del funcionamiento del equipo X X
21.2 Listado de datos del equipo que contenga: nombre
genérico, nombre o no. de identificacion, no. de X
serie del fabricante y fecha de fabricante, presion X
de operacion, fluidos manejados en el equipo,
lugar donde se ubica el equipo fisicamente.
2.1.3 Procedimientos impresos de operacion,
mantenimiento o revisién X X
214 Evidencia de mantenimiento
X X
215 Certificado de cumplimiento con norma o cogido
de fabricacion de acuerdo a la normatividad X X
establecida dentro de la empresa CFE
2.1.6 Fuga de gas Sf6
X X
2.1.7 Inspeccién visual de rutina para los equipos con
gas SF6 X X
3 SUELO Y SUBSUELO
3.1 Fosas de 3.1.1 Registro de desagle de fosas
captacion de X X
aceite
3.1.2 Registro de mantenimiento
X X
3.1.3 Tapas de fosas de captacion de aceite en buen
estado X X X
3.14 Inspeccién visual de rutina X
X
3.15 Procedimientos impresos de desagiie de fosas
X X
3.1.6 Identificacion y sefializacion de fosas de captacion
de aceite X X X
4 RESIDUOS PELIGROSOS
4.1 Sustancias 4.1.1 Se cuenta con las hojas de seguridad para todas
quimicas las sustancias peligrosas que se utilizan en el
contaminantes centro de trabajo. Nom-005-STPS-1998 X
solidas, liquidas
y gaseosas
4.1.2 Se tiene una relacion del personal capacitado para
el manejo y transporte de materiales peligrosos, y X
se cuenta con las constancias de habilidades
correspondientes. NOM-005-STPS-1998
4.2 Condiciones de 421 En los recipientes fijos de las sustancias quimicas
seguridad e peligrosas deben de contra con cimentaciones a
higiene prueba de fuego y sistemas que permitan X
interrumpir el flujo de dichas sustancias, asi
mismo deben de estar identificados conforme a la
norma correspondiente.  NOM-005-STPS-1998,
NOM-018-STPS-2000
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4.3

Manejo,
transporte y
almacenamiento
de materiales en
general,
materiales y
sustancias
quimicas
peligrosas

431

Se cuenta con una relaciéon de personal autorizado
para llevar a cabo las actividades de manejo,
transporte y almacenamiento de materiales y
sustancias quimicas peligrosas, asi como para
operaciones en espacios confinados. NOM-005-
STPS-1998

4.3.2

Se cuenta con un programa (procedimiento) para
manejo, transporte y almacenamiento de
materiales y sustancias quimicas peligrosas en
equipos vy sistemas, el cual contendrd los
elementos sefialados de las normas aplicables, asi
como la sefalizacién y limitacion de las zonas
para el transito de personas. NOM-005-STPS-1998

433

Se cuenta con un programa actualizado de
andlisis de riesgos potenciales de las sustancias
quimicas peligrosas. NOM-005-STPS-1998

4.4

Regaderas,,
lavaojos,
neutralizadores
e inhibidores

4.4.1

Se cuenta con la cantidad suficiente de regaderas,
lavaojos, neutralizadores e inhibidores en las
zonas de riesgo, para la atencién de emergencias.
NOM-005-STPS-1998

4.4.2

En las areas del centro de trabajo donde se
manejo, transporte y almacenamiento de
materiales y sustancias inflamables o
combustibles, se prohibe el uso de herramientas,
zapatos y objetos personales que puedan generar
chispa, flama abierta o temperatura que
provoquen ignicién. NOM-005-STPS-1998

45

Manejo de
sustancias
inflamables o
combustibles

45.1

El almacenamientos de sustancias corrosivas,
irritantes o toxicas, debe hacerse en recipientes
especificos en funcién de las sustancia de que se
trate y deben de estar identificadas por medio de
avisos y sefiales de seguridad. NOM-005-STPS-
1998

5 SISTEMA

CONTRA INCEND

10

5.1

Condiciones de
seguridad

511

Se instalan equipos contra incendio, de acuerdo al
grado de riesgo de incendio, a la clase de fuego
que se pueda presentar e el centro de trabajo y a
las cantidades de materiales en almacén. NOM-
002-STPS-2000

512

Se cuenta con detectores de incendio al grado de
riesgo de incendio en las distintas areas del
centro e trabajo para advertir al personal que se
produjo un incendio o0 que se presento alguna otra
emergencia. NOM-002-STPS-2000

513

De las salidas normales de emergencia, la
distancia a recorrer desde el punto mas lejano del
interior de una edificacién, a un area de salida, no
debe de ser mayor de 40 metros NOM-002-STPS-
2000

514

Las puertas de salidas normales de ruta de
evacuacion y de las salidas de emergencia deben
de abrirse en el sentido de la salida, y contar con
un mecanismo que las cierre y otro que permita
abrirlas desde adentro mediante una simple
operacién de empuje. NOM-002-STPS-2000

515

Las puertas de salida normales de ruta de
evacuacion y de emergencia deberan estar libres
de obstaculos, candados, picaportes o de
cerraduras de sentidos opuestos. NOM-002-STPS-
2000

5.1.6

Las puertas de salida normales de ruta de
evacuaciéon y de emergencia deben ser de
materiales resistentes al fuego y capaces de
impedir el paso del humo entre areas de trabajo.
NOM-002-STPS-2000

5.2

Sistemas fijos
contra incendio

521

En los Sistemas fijos contra incendio se deben
colocar los controles en sitios visibles y de facil
acceso, libres de obstaculos, protegidos de la
intemperie y sefialar la ubicacién de acuerdo a los
establecido en la NOM-026-STPS-1998 (NOM-002-
STPS-2000)
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522

En los Sistemas fijos contra incendio se debe
tener una fuente auténoma y automética para el
suministro de la energia para su funcionamiento,
en caso de falla; los sistemas automaticos deben
contar con un control manual para iniciar el
funcionamiento del sistema. NOM-002-STPS-2000

523

Las mangueras del equipo fijo contra incendio
pueden estar en un gabinete cubierto por un
cristal de hasta 4mm., y que cuente en su exterior
con una herramienta, dispositivo o mecanismo de
facil apertura que permita romperlo o abrirlo.
NOM-002-STPS-2000

53

Areas, locales y
edificios, con

grado de riesgo
de incendio alto

53.1

Se aislan las areas, locales o edificios,
separandolos por distancias o por pisos, muros o
techos de materiales resistentes al fuego. NOM-
002-STPS-2000

53.2

En cada nivel del centro de trabajo, por cada 200
mts., cuadrados o fraccién, se debe instalar, al
menos, un extintor de acuerdo a la clase de fuego.
NOM-002-STPS-2000

54

Grado de riesgo
medio

54.1

En cada nivel del centro de trabajo, se debe
instalar, al menos, un extintor de acuerdo a la
clase de fuego. NOM-002-STPS-2000

55

Grado de riego
bajo

551

En cada nivel del centro de trabajo, por cada 300
metros, se debe instalar, al menos, un extintor de
acuerdo a la clase de fuego, asimismo, se cuenta
al menos un detector de incendio que este en
funcionamiento. NOM-002-STPS-2000

5.6

Extintores

56.1

Extintor de acuerdo al grado de riesgo de
incendio, a la clase de fuego que se pueda
presentar en el centro de trabajo y a las
cantidades de materiales en almacén. NOM-002-
STPS-2000

56.2

Ubicacién igual al plano de referencia. NOM-002-
STPS-2000

56.3

La ubicacion se encuentra visible, de facil acceso
libre de obstaculo. NOM-002-STPS-2000

5.6.4

Se encuentran sefialados de conformidad con la
norma. NOM-002-STPS-2000

5.6.5

Cuenta con sello o flete de garantia. NOM-002-
STPS-2000

5.6.6

La aguja del mandémetro indica la presion en la
zona verde (operable). NOM-002-STPS-2000

5.6.7

Se mantiene la capacidad nominal indicada por el
fabricante en la etiqueta. NOM-002-STPS-2000

56.8

Ruedas de extintores movibles en buen estado.
NOM-002-STPS-2000

56.9

Ubicacién de extintor a una altura no mas de 1.50
metros. NOM-002-STPS-2000

5.6.10

Existencia de dafios fisicos, tales como roturas,
desprendimientos, protuberancias o perforaciones
en mangueras, boquillas o palanca de
accionamiento que propiciar su mal
funcionamiento. NOM-002-STPS-2000

5.6.11

La etiqueta o grabado se encuentran legibles, sin
alteraciones, cuenta con informacién vigente
después de cada mantenimiento. NOM-002-STPS-
2000

5.7

Revision y
mantenimiento
de extintores

571

Los extintores se revisan al momento de su
instalacion y posteriormente a intervalos no
mayores de un mes. NOM-002-STPS-2000

5.7.2

Se da mantenimiento a los extintores cuando
menos una vez al afio y durante esta actividad se
sustituye por equipo del mismo tipo de fuego y de
la misma capacidad. NOM-002-STPS-2000
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6 AREAS, LOCALES Y EDIFICIOS

6.1

lluminacion

6.1.1

Se reconoce, evalla y controla los niveles de
iluminacién en todo el centro de trabajo, de
acuerdo con lo que se sefiala en la NOM-025-
STPS-1999

6.1.2

Se cuenta con el programa de mantenimiento
de luminarias, incluyendo los sistemas de
iluminacién de emergencia NOM-025-STPS-1999

6.1.3

Se cuenta con sistemas de iluminacién eléctrica
de emergencia en aquellas areas del centro
donde la interrupcion de la fuente de luz
artificial represente un riego NOM-025-STPS-
1999

6.2

Sefiales, avisos
de seguridad y
codigo de
colores

6.2.1

Se ubican las sefiales de seguridad e higiene de
tal manera que puedan ser observadas e
interpretadas por los trabajadores a los que
estan destinados y se evita que sean obstruidas
NOM-026-STPS-1998

6.2.2

Se utiliza un cédigo de colores en el sistema de
tuberias conforme a lo que establece la norma
correspondiente NOM-026-STPS-1998

6.2.3

Se identifican y sefialan las areas en donde se
requiera el uso obligatorio del equipo personal
asignado NOM-026-STPS-1998

6.2.4

Se garantiza que la aplicacién del color,
sefalizacion y la identificacién en la tuberia
estan sujetas a un mantenimiento que asegure
en todo momento su visibilidad y legibilidad
NOM-026-STPS-1998

6.3

Identificacion y
comunicacién
de peligros y
riesgos

6.3.1

Se identifican los depdsitos, recipientes y areas
que contengan sustancias quimicas peligrosas
o los residuos de estas NOM-026-STPS-1998

6.3.2

Se cuenta con un cédigo de sefiales o sistemas
de comunicacién y se capacita en el aquellos
operadores y sus ayudantes involucrados ene |
manejo de materiales con maquinaria, cuando
asi se requiere NOM-026-STPS-1998

6.4

verificaciones

6.4.1

Se realizan verificaciones oculares periddicas a
las instalaciones y elementos estructurales de
acuerdo con el programa de la Comisién de
Seguridad e Higiene del centro de trabajo, o
cuando haya un evento que hubiera podido
danarlos. NOM-001-STPS-1999

6.5

Servicios y
limpieza

6.5.1

Se establecen lugares limpios, adecuados y
seguros, destinados al servicio de los
trabajadores, para sanitarios, consumo de
alimentos y en su caso, regaderas y vestidores
NOM-001-STPS-1999

6.5.2

Se mantienen las areas libres de obstaculos y
los suelos limpios, asi como las estibas no
deberan de obstaculizar la iluminacién y
ventilacion en las zonas en que estas se
requieran NOM-001-STPS-1999

6.6

Ventilacion
artificial

6.6.1

En los centros de trabajo donde exista
ventilacion, el sistema debe iniciar su
operacion por lo menos 5 minutos antes de que
ingresen los trabajadores al area
correspondiente NOM-001-STPS-1999

6.7

Pisos, rampas y
puentes

6.7.1

Los Pisos, rampas, puentes y plataformas
elevadas y las huellas de escalas y escaleras se
mantienen en condiciones tales que eviten que
el trabajador al usarlas resbale NOM-001-STPS-
1999

6.7.2

Las areas del centro de trabajo, tales como:
mantenimiento, circulacion de personas y
vehiculos, zonas de riesgo, almacenamiento y
servicios para las trabajadores se deben
delimitar mediante barandales o bien con
franjas amarillas de al menos 5 cm., de ancho
de tal manera que se disponga de espacios
seguros para la realizacién de las actividades.
NOM-001-STPS-1999
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6.8

Techos,
paredes,
pisos y patios

6.8.1

Los techos del centro de trabajo, cuentas con
un sistema que evite el estancamiento de
liguido NOM.001.STPS-1999

6.8.2

Los pisos del centro de trabajo , cuentan con
sistema que evite el estancamiento de liquidos
NOM.001.STPS-1999

6.8.3

Las paredes del centro de trabajo se mantienen
con colores que de producir reflexion no
afecten la vision del trabajador NOM.001.STPS-
1999

6.8.4

Los patios del centro de trabajo, cumplen con el
ancho de las puestas donde normalmente
circulen vehiculos y personas; mas de 60 cm.,
menos de 8 cm., delimitado o sefialado
mediante franjas amarillas en el piso o en
guarniciones, donde existan de cuando menos
5 cm de ancho. NOM.001.STPS-1999

6.9

Escaleras

6.9.1

Las escaleras tienen un ancho de constante de
al menos 56 centimetros con variacion de al
menos 3 centimetros en cada tramo, cuando se
tenga el descanso el largo de estos deben ser
de 90 cm vy tener el mismo ancho de escaleras
NOM.001.STPS-1999

6.9.2

En sus lados descubiertos, las escaleras
tendran barandales dispuesto paralelamente a
la inclinacién de | escalera, cumpliendo con
pasamanos con una altura de 90 cm.
NOM.001.STPS-1999

6.9.3

La distancia libre medida desde la huella de
cualquier escaléon contemplando los niveles
inferior y superior de la escalera y el techo,
debe ser mayo a 2 metros NOM.001.STPS-1999

6.10

Transito de
vehiculos

6.10.1

En los centros de trabajo se debe disponer de
espacios libres que permitan la circulacién de
lo vehiculos, independientemente de Ila
circulacion de los trabajadores NOM.001.STPS-
1999

6.10.2

Cuando las caracteristicas fisicas y
estructurales del centro de trabajo no permitan
disponer en su totalidad de los espacios a que
se refiere el punto anterior, deben contar con
sefiales para el transito de trabajadores y
vehiculos NOM.001.STPS-1999

6.10.3

La velocidad maxima de circulacion de
vehiculos debe de estar sefializada y no debe
ser mayor de 20km por hora en calles interiores
del centro de trabajo; en areas de patio no debe
ser mayor a 15 km por hora, vy
estacionamientos, areas de ascenso y
descenso de vehiculos de personal, areas de
cargay descarga no debe ser mayo a 10 km por
hora. NOM.001.STPS-1999

6.11

Ordeny
limpieza

6.11.1

Los locales de los centros de trabajo, la
maquinaria 'y las instalaciOones deben
mantenerse limpias. NOM.001.STPS-1999

6.11.2

En los centros de trabajo, la basura y los
desperdicios que se generen deberan
identificarse, clasificarse, manejarse y en su
caso controlarse. NOM.001.STPS-1999

6.11.3

Los servicios sanitarios desinados a los
trabajadores, deberan conservarse
permanentemente en condiciones de uso e
higiénicos NOM.001.STPS-1999

6.11.4

Deben existir excusados y mingitorios con agua
corriente, separados los de los hombres de los
de las mujeres. NOM.001.STPS-1999

7 MAQUINARIA

, EQUIPO Y ACCESORIOS

7.1

Estudio de
riesgo
potencial
parala
magquinaria y

equipo

7.1.1

Se elabora un estudio para analizar el riesgo
potencial generado por la maquinaria y equipo,
que incluye un inventario de todos los factores
y condiciones peligrosas que afecten la salud
del trabajador. NOM-004-STPS-1999
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7.2

Dispositivos
de seguridad

721

Se cuenta con dispositivos de seguridad en la
maquinaria, los cuales proporcionan una
proteccién total y permiten el libre movimiento
del trabajador. NOM-004-STPS-1999

X

7.3

Equipos de
trabajo

73.1

Se proporciona a los trabajadores que lo
requieren cinturones, portaherramientas, bolsas
o0 cajas para el transporte y almacenamiento de
herramientas. NOM-004-STPS-1999

7.4

Mantenimient
o]

74.1

Se tiene un programa de mantenimiento de la
maquinaria y equipo con las medidas de
seguridad e higiene incluida NOM-004-STPS-1999

7.4.2

Manuales de escritos en casos de emergencia y
los procedimientos de seguridad. NOM-004-
STPS-1999

8 EQUIPO DE PROTECCION PERSO

NAL

8.1

Dotacion del
equipo

811

El equipo de proteccién personal proporcionado
al trabajador es acorde a las caracteristicas y
dimensiones fisicas del mismo y a los agentes
del riesgo

8.2

Capacitacion

8.2.1

Se proporciona a los trabajadores la
capacitacion y el adiestramiento necesario, para
el uso, limpieza, mantenimiento, limitaciones y
almacenamiento del equipo de proteccion
personal

Los trabajadores cuentan con informacién sobre
los riesgos a los que estan expuestos y el equipo
de proteccidn personal que deben utilizar

9 SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACI

TACION

9.1

Programa de
sequridad e
higiene en el
trabajo

9.1.1

Se establece por escrito y se lleva a cabo un
programa de seguridad e higiene en el trabajo,
donde se considere el cumplimiento de la
normatividad laboral en materia

9.1.2

Se cuenta con un programa y los procedimientos
de seguridad para el uso, manejo , transporte y
almacenamiento de los materiales con riesgo de
incendio

9.1.3

Se establece por escrito y se aplica un programa
especifico de seguridad para la prevencion,
proteccién y combate de incendios.

9.2

Comisién de
seguridad e
higiene

9.21

Se cuenta con una comisién de seguridad e
higiene y el acta de integracion correspondiente
NOM-019-STPS-2004

9.2.2

Se proporciona la informacién sobre proceso de
trabajos, materias primas y sustancias utilizadas
en dichos procesos; los incidencias, accidentes
y enfermedades de trabajo y el resultado de las
investigaciones practicadas con motivo de los
mismos, cuando la comisién lo ha solicitado
NOM-019-STPS-2004

9.2.3

Se difunde, fija y mantiene en lugares visibles del
centro de trabajo la relacién actualizada de los
integrantes de la comisi6n precisando su
puesto, turno y area de trabajo NOM-019-STPS-
2004

9.2.4

Se garantiza capacitacion a los integrantes de la
comision de seguridad e higiene

9.3

Primeros
auxilios

9.3.1

Se cuenta con un manual de primeros auxilios en
el que se definan los medicamentos y materiales
de curacién que requiere el centro de trabajo
NOM-005-STPS-1998

9.3.1

Se cuenta con botiquin de primero auxilios
actualizado NOM-027-STPS-2000

9.4

Incendios

9.4.1

Se proporciona a todos lo trabajadores
capacitacion y adiestramiento para la prevencion
y proteccién de incendios NOM-002-STPS-2000

9.4.2

Realizan simulacros de incendio cuando menos
una vez al aflo NOM-002-STPS-2000

9.4.3

Se organiza y capacita brigadas de evacuacion
del personal y de atencién de primeros auxilios y
contra incendios NOM-002-STPS-2000
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9.5

Contratistas

95.1

Se comunica a contratistas los riesgos a los
que estard expuesto asi como las reglas de
seguridad generales y especificaciones del area
donde va a realizar el trabajo NOM-028-STPS-
2004

9.6

Auditorias
internas

9.6.1

Se cuenta con un procedimiento para realizar
las auditorias internas por lo menos cada 2
afios y se genera un reporte de cada auditoria
NOM-028-STPS-2004
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4.3 RESULTADOS OBTENIDOS DE LA AUDITORIA EN LA SUBESTACION
MANUEL MORENO TORRES

AREA DE
EDIFICIOS

AREA DE
ALMACENAMIENTO

AREA DE
SUBESTACION

AGUA

60%

63%

0%

AIRE

NO APLICA

NO APLICA

86%

SUELO Y
SUBSUELO

NO APLICA

NO APLICA

50%

RESIDUOS
PELIGROSOS

67%

38%

100%

SISTEMA
CONTRA
INCENDIO

69%

69%

7%

AREAS,
LOCALES Y
EDIFICIOS

58%

65%

36%

MAQUINA,
EQUIPO Y
ACCESORIOS

NO APLICA

100%

60%

EQUIPO DE
PROTECCION
PERSONAL

100%

100%

100%

SEGURIDAD E
HIGIENE Y
CAPACITACION

92%

92%

92%

Tabla 4.3.1 Resultados obtenidos de las areas auditadas de la Subestacién Manuel Moreno

Torres.
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4.3.1 REPRESENTACION GRAFICA DE LOS RESULTADOS DE LA
AUDITORIA

En la grafica 4.3.1.1 se dan a conocer los resultados que se obtuvieron en la
auditoria, con referencia al cumplimiento con las Normas Oficiales Mexicanas que
se realiz6 en el area de edificios. Como se puede observar los rubros que mas
impactaron fueron agua, residuos peligrosos, sistema contra incendio y todo lo que
se refiere a las instalaciones como iluminacion, limpieza, ventilacion artificial, etc.
Los rubros de equipo de proteccion personal asi como de seguridad e higiene y
capacitacion, se encuentran dentro los limites de aceptacion del cumplimiento con
las normas establecidas.
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Gréfica 4.3.1.1 Cumplimiento del Area de oficina de la Subestacion Manuel Moreno Torres, con las

Normas Oficiales Mexicanas
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En la gréfica 4.3.1.2 se dan a conocer los resultados que se obtuvieron en la
auditoria, con referencia al cumplimiento con las Normas Oficiales Mexicanas que
se realiz6 en el area de Almacén general y Almacén de Residuos Peligrosos.
Como se puede observar los rubros que mas impactaron fueron agua, residuos
peligrosos, sistema contra incendio y todo lo que se refiere a las instalaciones
como iluminacion, limpieza, ventilacién artificial, etc. Los rubros de equipo de
magquinaria y equipo, proteccion personal asi como de seguridad e higiene y
capacitacion, se encuentran dentro los limites de aceptacién del cumplimiento con

las normas establecidas.
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Gréfica 4.3.1.2 Cumplimiento del Area de almacenamiento de la Subestacion Manuel Moreno Torres, con las
Normas Oficiales Mexicanas
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En la gréfica 4.3.1.3 se dan a conocer los resultados que se obtuvieron en la
auditoria, con referencia al cumplimiento con las Normas Oficiales Mexicanas que
se realiz6 en el area de Subestacion. Como se puede observar los rubros que mas
impactaron fueron agua, suelo y subsuelo y todo lo que se refiere a las
instalaciones como iluminacion, limpieza, ventilacion artificial, etc. Los rubros de
aire, residuos peligrosos, sistema contra incendio, proteccién personal asi como
de seguridad e higiene y capacitacion, se encuentran dentro los limites de

aceptacion del cumplimiento con las normas establecidas.
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Gréfica 4.3.1.3 Cumplimiento del Area de 400 Kv., 115 Kv., 115 Kv. Estacionamientos y Jardines de la
Subestacion Manuel Moreno Torres, con las Normas Oficiales Mexicanas
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V. PROPUESTA DE
MEJORA PARA LA
IMPLEMENTACION

DE INDUSTRIA
LIMPIA




5.1 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA INDUSTRIA LIMPIA, PAFR
LA SUBESTACION MANUEL MORENO TORRES

En la siguiente tabla se enlista

fuera de norma, para posteriormente realizar la propuesta de mejora.

1 AGUA

e

las actividades que se auditaron y que se encuentran

1.1Elaboracion de la etiqueta
de identificacion de fosa
séptica

1.2 Nombre o denominacién
genérica del producto (fosa
séptica) ubicada en la tapa de
registro

1.3 Mantenimiento correctivo
para eliminar fugas de agua
potable en el departamento de
oficinas técnico -
administrativo.

T| W |[TV|(O|O

Py

1.4 elaborar hojas de
inspeccion para evaluar las
condiciones de agua

1.5 Elaboracion de registro de
control en la parte exterior del
contenedor de agua que
indique: leyenda de agua
potable, clave asignada por el
organismo operador
conformada por siglas del
organismo operador y numero
secuencial

1.6 Instalar un medidor de
consumo de agua

2 AIRE

2.1 Elaboraciéon de hojas de
datos para la inspeccion
periédica de equipos

N

3 SUELO Y SUBSUELO

3.1 Realizar hojas de
Inspeccion de fosas de
captacion de aceite de toda la
Subestacién

3.2 Identificacién de fosas de
captacion de aceite del area de
440 Kv., 115 Kv. y 13.8 Kv.

o)
R
P
R

4 RESIDUOS PELIGROSOS

4.1 Elaborar hojas de
seguridad para todas las
sustancias peligrosas que se
utilizan en el centro de trabajo.

P

R

4.2 Elabora un programa
(procedimiento) para manejo,
transporte y almacenamiento
de materiales y sustancias
quimicas peligrosas en
equipos y sistemas, el cual
contendrd los elementos

P
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sefialados de las normas
aplicables, asi como la
sefializacion y limitaciéon de las
zonas para el transito de
personas

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

e

1(2|3)|4 4|12 3
4.3 Instalar contenedores de p
almacenamiento de sustancias
corrosivas, irritantes o toxicas R
5 SISTEMA CONTRA INCENDIO
5.1 Elaborar un programa de P
mantenimiento preventivo y correctivo
de detectores de incendio R
5.2 elaborar plano DISTRIBUCION para p
ubicacién de extintores

R
5.3 Reubicacion de extintores de p
acuerdo al plano de distribucién de a
las NOM’S

R
5.4 Elaborar hojas de inspecciéon de p
extintores

R
6 AREAS, LOCALES Y EDIFICIOS
6.1 Elaborar un programa de p
mantenimiento preventivo y correctivo
de iluminacién

R
6.2 Programa de identificacion y p
sefialamientos de acuerdo al area en la
Subestacion

R
6.3 Proponer un programa de p
mantenimiento preventivo y correctivo
al sistema de ventilacion artificial R
6.4 Elaboracion de hojas de inspeccion p
para determinar las condiciones
inseguras de la Subestacion R
6.5 identificarse, clasificarse, p
manejarse y en su caso controlar la
basura y los desperdicios que se R
generen de acuerdo a su naturaleza
7 MAQUINARIA, EQUIPO Y ACCESORIOS
7.1 Elaboracion de un estudio de p
maquinaria y equipo, para analizar el
riesgo generado

R
7.2 Disefio de hojas de inspeccién para p
maquinaria 'y equipo

R
8 EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
8.1 Elaboracion de hoja de inspeccion p
para equipo de proteccion personal

R
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2 3|4
9 SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

9.1 Elaboracién de un programa de

combate contra incendio P

R

10 ELABORACION DE UN PROGRAMA ANUAL DE INSPECCIONES DE LA SUBESTACION MANUEL MORENO
TORRES

Tabla 5.1.1 Cronograma de actividades, de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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5.2 AGUA

5.2.1 FOSA SEPTICA

De acuerdo a la NOM-006-CNA-1997 la fosa séptica debe contar como minimo

con un registro para su inspeccion y limpieza, el registro debe estar ubicado en la

parte superior de la fosa séptica y debe de contener lo siguiente:

1. Nombre, razdn social, marca registrada (si es una fosa prefabricada)

2. Nombre o denominacién genérica del producto (fosa séptica)

3. Capacidad total

4. Marcado de rastreabilidad

(figura ilustrativa)

T'42 A0 RESISTRO DE LSPECCIOH

THCAMCIDAD 28

R

i o SR TS N V0
AL AT

ARNTATTNHER T WRTR IS

Figura 5.2.1 Registro identificacion de fosa séptica de acuerdo a la NOM-006-CNA.1997
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5.2.1.1 IDENTIFICACION DE FOSAS SEPTICAS
SUBESTACION MANUEL MORENO TORRES

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

EN LAS AREAS DE LA

b

Comisién Federal de
Electricidad
Subestacison Manuel
Moreno Torres

Capacidad 5.8 m*

Fosa Séptica No. 5

Figura 5.2.1.1.1 Plano de distribucion de la Subestaciéon Manuel Moreno Torres para la

identificacién de Fosas Sépticas
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5.2.1.2 HOJA DE INSPECCION DE FOSAS SEPTICAS

Las hojas de inspeccion se realizan con la finalidad de llevar un control del

mantenimiento asi como la realizacibn de inspecciones. En la NOM-006-

CNA.1997 se indica que el mantenimiento e inspeccion deben de estar

programadas 2 veces en el afios.

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDA

SUBESTACION MANUEL MOREO TORRES

DEPARTAMENTO SE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE FOSAS SEPTICAS / NOM-006-CNA-1997

INSPECCION SEMESTRAL 2012
No. UBICACION INSPECCION VISUAL PRIMER SEMESTRE INSPECCION VISUAL SEGUNDO SEMESTRE
1 2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8
1 |EDIFICIO DE OFICINAS AMINISTRATIVAS X B X B X X X X
2 |EDIFICIO DE OFICINAS TECNICO-ADMINISTRATIVAS X B X B X X X X
3 |EDIACIO DE PROTECCIONES Y CASETA DE CONTROL X B X B X X X X
4 |EDIFICIO DE ALMACEN X B X B X X X X
REVISO Yara Ledia Hipdlito de los Santos
FECHA 20-abr-12
DESAZOLVE PROGRAMADO 20-abr-12 20/10/2012
DESAZOLVE REALIZADO 23-abr-12
No. LA INSPECCION DEBE DE CUMPLIR CON LO SIGUIENTE
Realizacion de desasolve de acuerdo a la fecha indicada EVALUACION
Realizacion de inspeccion CUMPLE
Tapa de registro en buen estado NO CUMLE

Libre olores fetidos

1
2
3
4 |Libre de fugas
5
6

Nombre, razén social ubicada en la tapa de registro

Nombre o denominazion generica del producto (fosa séptica)
ubicada en la tapa de registro

8 |Libre de infiltraciones de agua freatica y pluvial




Tabla 5.2.1.2.1 Hoja de inspeccién fosa séptica

5.2.2 ALMACENAMIENTO DE AGUA

De acuerdo con el apartado 5.3.4 de la NOM-020-230-SSA1-2002 El organismo
operador de la cisterna debe exhibir copia de la bitadcora del Gltimo mantenimiento
y desinfeccion efectuados a la cisterna, asi como de los resultados de los ultimos
analisis e inspecciones para que de tal manera se ponga en accion las anomalias

encontradas.

En el tanque de almacenamiento de agua se debe plasmar la leyenda “agua

potable”, colocar un numero de registro y control para su facil ubicacion.

7 o g
Ry
A !&# N A
“AGUA POTABLE”

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD
TANQUE DE ALMACENAMIENTO DEAGUA No.1
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Fig. 5.2.2.1 Plano de distribucion para la identificacion de almacenamiento de agua

5.2.2.1 CONDISIONES SANITARIAS DE LOS TANQUES DE
ALMACENAMIENTO DE AGUA

En el punto 5.3.2 de la NOM-230-SSA1-2002 determina que se debe de cumplir

con los requisitos sanitarios que a continuaciéon se presentan:

1. Las paredes internas y rompeolas de la cisterna deben ser o revestirse con

material resistente a la oxidacion y corrosion.

2. La cisterna debe contar con registro que permita el acceso de una persona al
interior de la misma, para efectuar el mantenimiento; en el caso que los rompeolas
formen compartimientos separados, cada uno de ellos debe tener registro de

acceso.

3. Para el vaciado completo la cisterna debe contar con véalvula o dispositivo de
salida de cierre hermético en el fondo. El dispositivo del registro para la ventilacion
de la cisterna, no debe permitir derrames de agua o introduccion de material

extrafo.

4. Para la distribucion del agua, la cisterna debe contar con valvula de salida de
cierre hermético y manguera de distribucion flexible y de material inerte al agua.

5. La manguera de distribucién debe encontrarse en buenas condiciones, sin
presentar fugas, evitandose en todo momento el contacto de sus extremos con el

piso.

77




SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLI ca

6. Las conexiones entre la cisterna, valvula y manguera de distribucion no deben

presentar no deben presentar fugas.

7. Si la cisterna cuenta con bomba para la distribucion de agua, la misma no debe

presentar fugas de combustible o lubricantes.

8. Al terminar la operacion de llenado, se debe mantener cerrada la cisterna de un

vehiculo hasta realizar nuevamente la operacion de llenado.

Imagen 5.2.2.1 Fuga de tuberia en el area de

Oficina Técnico Administrativo

Imagen 5.2.22 Fuga de tuberia en el area de
400 Kv.
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5.2.2.3 PROCEDIMIENTO PARA LA INSTALACION DEL MEDIDOR DE
COSUMO DE AGUA

Segun la NOM-003-CNA es indispensable la instalacion de un dispositivo de
medicibn compatible con los volimenes proyectados de extraccion. Para uso
publico urbano el medidor debe cumplir con los requisitos estipulados en la Norma
Oficial Mexicana de medidores de agua NOM-012-SCFI o usar dispositivos

similares que cumplan con las normas vigentes.

1. Tamafo del medidor y dimensiones limite-Designacion del medidor y gasto

permanente:

El medidor debe estar construido de tal forma que no presente fugas y se impida

gue los agentes externos: aire, agua o tierra, le penetren.
2. Tamafio del medidor y dimensiones limite

El medidor se designa por el tamafio de la rosca de las conexiones de los
extremos o por el didmetro nominal de la brida. Para cada tamafio de medidor hay
un conjunto establecido de dimensiones limite. Las dimensione s H1 + H2 definen
la altura, la dimensién L1 la longitud y las dimensiones L2 y L3 el ancho,
respectivamente, de un paralelepipedo dentro del cual se sitia el medidor de
agua; la tapa del medidor se puede considerar abierta en angulo recto o en

posicion cerrada.

3. En las roscas de las terminales de entrada y salida del medidor se consideran

dos dimensiones minimas
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4. Relacion entre la designacion del medidor y el gasto permanente.

La designacion del medidor debe ser por lo menos igual al valor numérico del
gasto permanente gp.

5. Relacién entre el tamafio del medidor y la designacién del medidor

El tamafio del medidor y las dimensiones limite estan ligadas a la designacion del
medidor (N) y el gasto permanente (qp) del medidor de agua. Siempre y cuando
se cumplan los requisitos metrolégicos, en tal caso, el medidor debe ser
designado no sélo por el valor numérico de su gasto permanente sino también por

el didimetro nominal de sus conexiones de entrada y salida que deben ser iguales.

>
LB
SN 0?'?’
e 06 '
e

Figura 5.2.2.3.1 Especificaciones de las dimensiones del medidor, segin la NOM-012-SFCI-1994
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Figura 5.2.2.3.2 Roscas terminales de entrada y salida del medidor, segun la NOM-012-SFCI-1994

5.2.2.4 HOJA DE INSPECCION DE TANQUES DE ALMACENAMIENTO DE
AGUA

Las hojas de inspeccion se realizan con la finalidad de llevar un control del
mantenimiento asi como la realizacion de inspecciones. En la NOM-230-SSA1-
2002 se indica que el mantenimiento e inspeccion deben de estar programadas 2

veces en el anos.
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COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDA
SUBESTACION MANUEL MOREO TORRES
DEPARTAMENTO SE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE TANQUES DE ALMACENAMIENTO DE AGUA / NOM-230-SSA1-2002

INSPECCION VISUALY DOCUMENTAL, SEMESTRAL 2012
No. UBICACION CAPACIDAD
INSPECCION PRIMER SEMESTRE INSPECCION SEGUNDO SEMESTRE
1| 2| 3| 4| 5| 6[7] 8| 9| 10| 11|12| 1| 2| 3| 4| 5| 6] 7| 8| 9(10| 11|12
1 |SUBESTACION 3500LTS | X | X|X|B|X|B|X|B| X[ X[ X |X
2 |DEPARTAMENTO TECNICO ADMINISTRATIVO| 1100LTS | X [ X |B[B[(X[B(X|B|B| X | X | X
3 [DEPARTAMENTO DE PROTECCIONES 1100LTS [ B|X|B[B|X|B|X[B[B| X | X X
4 |CACETA DE CONTROL 2500LTS | B{X|B|(B(X|[B[X|B|B| X | X |X
5 [ALMACEN 1100LTS [ X|X|[B[B|X|B|X[B[B| X | X X
REVISO Yara Ledia Hipdlito de los Santos
INSPECCION Y MANTENIMIENTO PROGRAMADO 03/02/2012 03/08/2012
INSPECCION Y MANTENIMIENTO REALIZADO 27/01/2012
No. LAINSPECCION DEBE CUMPLIR CON LO SIGUIENTE EVALUACION
PROTECTOR CONTRA LA CONTAM INACION EXTERIOR DEBIDO A ESCURRIM ENTOS O
L | INFILTRACIONES DE AGUA COM O: LOSA DE CONCRETO, CUNETA O CONTRACUNETAS B CUMPLE
SELLOS IMPERMEABLES EN JUNTAS Y UNIONES DE TUBERIA, EQUIPOS Y SUS X NO CUMLE

ACCESORIOS ASICOMO RESANE DE FISURAS

TELA TIPOMOSQUITERO O SIMILAR EN DISPOSITIVOS DE VENTILACION, REJILLAS O
TUBOS

4 [VALVULA DE SALIDA HERMETICA PARA EL VACIADO Y DISTRIBUCION DE AGUA

5 |FUGA ENTRE CONEXION TANQUE, VALVULA Y MANGUERA DE DISTRIBUCION
6 |TAPA CERRADA DECONTENEDOR DEAGUA

REGISTRO DE CONTROL EN LA PARTE EXTERIOR DEL CONTENEDOR QUE INDIQUE:
7 |LEYENDA DEAGUA POTABLE,CLAVE ASIGNADA POR EL ORGANISMO OPERADOR
CONFORMADA POR SIGLAS DEL ORGANISMO OPERADOR Y NUMERO SECUENCIAL

TAPA CERRADA DE CONTENEDOR DEAGUA

©

REGISTRODCUMENTAL DELULTIMO MANTENIMIENTO

©

FUGA EN TUBERIA

AREA LIBREDEMOHO

S|lr|B

MEDIDOR

Tabla 5.2.2.1 Hoja de inspeccién tanque de almacenamiento de agua (NOM-230-SSA1-20021)
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5.3 AIRE

De acuerdo a las normas vigentes de Comision Federal de Electricidad, el
mantenimiento de interruptores se debe realizar cada 2 afos, y las inspeccion

rutinaria por los menos 2 veces al afno.

5.3.1 HOJA DE INSPECCION DE EQUIPO CON GAS SF6

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDA

SUBESTACION MANUEL MOREO TORRES

DEPARTAMENTO SE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE EQUIPOS QUE CONTIENEN GAS SF6 /NOM-CFE

INSPECCION PRIMER SEMESTRE INSPECCION PRIMER SEMESTRE
UBICACION | CANTIDAD DE EQUIPO CON SF6
Q 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
AREA DE 400KV 20 B B B X B X X
2 |AREA DE 115 KV 7 B B B X B X X
AREA 13.8 KV 8 B B B X B X X
REVISO Yara Ledia Hipolito de lo Santos
INSPECCION REALIZADA 31/01/2012
MANTENIMIENTO PROGRAMADO 30/11/2012
MANTENIMIENTO REALIZADO
No. LA INSPECCION DEBE CUMPLIR CON LO SIGUIENTE:

1 |REGISTRODEMANTENIMIENTO A INTERRUP TORES
2 |PROCEDEDIMIENTO Y MANTENIMIENTO IMPRESOS EVALUACION
3 |CERTIFICADO DE CUMPLIMIENTO CFE B CUMPLE
4  |FUGA sFé X NO CUMLE

5 |NUMERO DE IDENTIFICACION LEGIBLES

6 |AREA LIMPIA DONDE SE ENCUENTRA

7 |SENALAMIENTOS ADECUADOS

Tabla 5.3.1 Formato de inspeccién para equipos con gas SF6
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5.4 SUELO Y SUBSUELO

De acuerdo a las normas establecidas de la SEMARNAT es indispensable
prevenir la contaminacion del suelo para ello es necesario realizar mantenimientos
correctivos y preventivos a los reactores y transformadores de la Subestacion, y si
hubiera derrame de aceites realizar el cambio de grava para evitar que la

contaminacion se expanda.

Imagen 5.4.1 Contaminacion de suelo en el
Transformadores del area de 400 Kv.

Imagen 5.4.2 Cambio de grava contaminada del
area de 400 Kv.
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5.4.1 IDENTIFICACION DE FOSAS DE CAPTACION DE ACEITE EN EL AREA
DE 400 KV., 115 KV. Y 13.8 KV.

Las fosas de captacion de aceite deben de tener un cédigo para su identificacion,
este debe de estar registrado en las tapas de las fosas, asi como un sefialamiento
que indique su ubicacion.

Fosa DEACAPTACION DE
(o]

AREA DE 115 Kv
No. 1

Desagiie: SEP/201 2

Figura 5.4.1.1 Plano de identificaciéon de fosa de captacién de aceite area de 115 Kv
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5.4.2 HOJA DE INSPECCION DE FOSA DE CAPTACION DE ACEITE

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDA

SUBESTACION MANUEL MOREO TORRES

DEPARTAMENTO SE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE FOSAS DE CAPTACION DE ACEITE / NOM-CFE

INSPECCION PRIMER SEMESTRE INSPECCION SEGUNDO SEMESTRE
No. UBICACION
° 1| 2| 3| a|s| 6|1 2] 3 4 5
1 AREA DE 400KV B B B X B X
AREA DE 115 KV B B B X B X
3 AREA 13.8 KV B B B X B X
REVISO Yara Ledia Hipolito de lo Santos
INSPECCION REALIZADA 08/02/2012
MANTENIMIENTO
PROGRAMADO 11/09/1012
MANTENIMIENTO REALIZADO
No. LA INSPECCION DEBE CUMPLIR CON LO SIGUIENTE: EVALUACION
B CUMPLE

1 |REGISTRO DE DESAGUE DE FOSAS

X NO CUMLE

2 |REGISTRODEMANTENIMIENTO

3 |TAPASDEFOSASDE CAPTACION DE ACEITE EN BUEN ESTADO

4 [DUCTOSDE CAPTACION DE ACEITE EN BUENAS CONDICIONES

5 |PROCEDIMIENTOS IMPRESOS DE DESAGUE DE FOSAS

6 |SENALIZACION DE FOSAS DE CAPTACION DE ACEITE

Tabla 5.4.1 Formato de inspeccién fosa de captacion de aceite
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5.5 RESIDUOS PELIGROSOS

El capitulo 8 de la NOM-005-STPS-1998 indica que las hojas de datos de

seguridad de todas las sustancias quimicas que se manejen, transporten o

almacenen en el centro de trabajo, de conformidad con lo establecido en la

NOM-114-STPS-1994 debe contener lo siguiente:

HOJA DE DATOS DE SEGURIDAD PARA SUSTANCIAS QUIMICAS
1.- FECHA DE ELABORACION: 2.- FECHA DE REVISION:

SECCION | DATOS GENERALES DEL RESPONSABLE DE LA SUSTANCIA QUIMICA
1.- NOMBRE DEL FABRICANTE O IMPORTADOR: | - i : Al

3.- DOMICILIO COMPLETO:

CALLE N*® EXT. N INT. COLONIA CODIGO POSTAL

DELEGACION / MUNICIPIO LOCALIDAD O POBLACION

SECCION Il DATOS GENERALES DE LA SUSTANCIA QUIMICA
1.- NOMBRE COMBERCIAL: 2.- NOMBRE QUIMICO O CODIGOD

3.- FAMILIA QUIMICA:
SINONIMOS:

4. 5.- OTROS DATOS

SECCION lll_IDENTIFICACION DE COMPONENTES
1-% YNOMBRE DELOS | 2-No CAS | 3-wonU =CFTCET [ 5-IPVS 6.- GRADO DE RIESGO

COMPONENTES ] ] R ESPECIA EPP.
L

SECCION IV _ PROPIEDADES FISICO-QUIMICAS

[ 1- TEMPERATURA DE EBULLICION (C) | 2- lEMPERATURADEFUSION(C) |
3.- TEMPERATURA DE INFLAMACION (°C) 4. TEMPERATURA DE AUTOIGNICION (°C)
5.- DENSIDAD RELATIVA 6.- DENSIDAD DE VAPOR (aire=1)
7.- PESO MOLECULAR B.- ESTADO FISICO, COLOR ¥ OLOR
.- VELOCIDAD DE EVAPORACION [buti-acetato = 1) 70.- SOLUBILIDAD EN AGUA
77, PRESION DE VAPOR mmHg 20° C 7Z- % DE VOLATILIDAD
13.- UMITES DE INFLAMABILIDAD O EXPLOSIVIDAD: 14.- OTROS DATOS:
INFERIOR: SUPERIOR:

SECCION WV RIESGOS DE FUEGO O EXPLOSION

1.- MEDIO DE EXTINCION:

NIEBLA DE AGUA_ ESPUMA COz POLVO QUIMICO SECO. OTROS (ESPECIFICAR)

2.- EQUIPO DE

PROTECCION PERSONAL
3.- PROCEDIMIENTO Y PRECAUCIONES ESPECIALES EN EL COMBATE DE INCENDIO:

4.- CONDICIONES QUE CONDUCEN A OTRO RIESGO ESPECIAL

5.- PRODUCTOS DE LA COMBUSTION NOCIVOS PARA LA SALUD

SECCION V1 DATOS DE REACTIVIDAD

1.- SUSTANCIA: 2.- CONDICIONES A EVITAR
ESTABLE INESTABLE
3.~ INCOMPATIBILIDAD (SUSTANCIA A EVITAR) 4.- PRODUCTOS PELIGROSOS DE LA
DESCOMPOSICION:
5.- POLIMERIZACION ESPONTANEA: PUEDE OCURRIR NO PUEDE OCURRIR

CONDICIONES A EVITAR
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SECCION VIll INDICACIONES EN CASO DE FUGA O DERRAME

SECCION IX  PROTECCION ESPECIAL
1.~ EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL:

2.- VENTILACION:

SECCION X INFORMACION SOBRE TRANSPORTACION

1.- DEBE ESTAR DE ACUERDO CON EL REGLAMENTO PARA EL TRANSPORTE TERRESTRE DE MATERIALES Y RESIDUOS
PELIGROSOS Y CON LAS NORMAS QUE PARA EL EFECTO SE EXPIDAN

SECCION XI INFORMACION SOBRE ECOLOGIA
1. DEBE ESTAR DE ACUERDO CON LAS REGLAMENTACIONES ECOLOGICAS

SECCION Xl PRECAUCIONES ESPECIALES
1. PRECAUCIONES QUE DEBEN SER TOMADAS PARA EL MANEJO Y ALMACENAMIENTO

2.- OTRAS PRECAUCIONES

Figura 5.5.1 Hoja de datos de seguridad para la identificacion de residuos peligrosos
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5.5.1 PROGRAMA DE SEGURIDAD PARA EL MANEJO, TRANSPORTE Y
ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS

De acuerdo al capitulo 8 de la nom-005-stps-1998 se debe contar con programa
especifico de seguridad e higiene para el manejo, transporte y almacenamiento de

sustancias quimicas peligrosas que contenga lo siguiente:

a) las hojas de datos de seguridad de todas las sustancias quimicas que se
manejen, transporten o almacenen en el centro de trabajo, de conformidad con lo
establecido en la NOM-114-STPS-1994;

b) los procedimientos de limpieza y orden;

c) las cantidades maximas de las sustancias que se pueden tener en el area de

produccion, en base al estudio para analizar el riesgo potencial;

d) el tipo del equipo de proteccién personal especifico al riesgo;

e) el procedimiento de limpieza, desinfeccidn o neutralizacion de las ropas y equipo
de proteccién que pudieran contaminarse con sustancias quimicas peligrosas,
cuando el estudio para analizar el riesgo potencial asi lo indique;

f) la prohibicién de ingerir alimentos y bebidas en las areas de trabajo;

g) el plan de emergencia en el centro de trabajo, que debe contener lo siguiente:

1) los procedimientos de seguridad en caso de fuga, derrame, emanaciones 0

incendio;
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h)

2) el manual de primeros auxilios conforme a lo establecido en el apartado 5.6
de la NOM-005-STPS-1998

3) el procedimiento para evacuacion;

4) los procedimientos para volver a condiciones normales;

5) los procedimientos para rescate en espacios confinados.

la prohibicion de fumar y utilizar flama abierta en las areas donde esto represente

un riesgo;

I) los procedimientos seguros para realizar las actividades en espacios confinados.

5.5.2 ANALISIS DE RIESGO DEL MANEJO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

De acuerdo al capitulo 7 de la NOM-005-STPS-1998 el andlisis de riesgo debe

contener lo siguiente:

a)

b)

d)

Las caracteristicas de los procesos de trabajo;

Las propiedades fisicas, quimicas y toxicol6gicas de las sustancias quimicas

peligrosas;

El grado y tipo de riesgo de las sustancias, conforme a lo establecido en la
NOM-114-STPS-1994;

Las actividades peligrosas y los trabajos en espacios confinados;
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e) Las zonas de riesgo del centro de trabajo y el niumero de trabajadores

expuestos en cada zona.

5.5.3 ALMACENAMIENTO DE SUSTANCAS CORROSIVAS, IRRITANTES O
TOXICAS

El apartado 12.1 de la NOM-005-1TPS-1998 indica que el almacenamiento de
sustancias corrosivas, irritantes o toxicas debe hacerse en recipientes especificos,
de materiales compatibles con la sustancia de que se trate y correctamente
sefialados.
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Tanto los recipientes de aceites nuevos
como gastados deben de colocarse en
ubicar

lugares especificos y

sefalamientos adecuados. Como se
logra ver en la figura se observa una
falta

condiciobn insegura  por

que

organizacion y limpieza.

= = o el
Imagen 5.5.3.2 Contenedor de gasolina sin

sefializacion, taller eléctrico

Imagen. 5.5.3.1 Sustancia quimica sin

sefalizacién, en taller eléctrico

Contenedor de gasolina expuesta al
sol, sin sefialamiento del contenido y

sin tapa adecuada del recipiente.

MATERIAL
IMPREGNADO
DE ACIDO

Imagen 5.5.3.3 Contenedor para material

impregnado de &acido
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5.5.4 SISTEMA DE SENALAMIENTOS PARA LA IDENTIFICACION DE
RESIDUOS PELIGROSOS

De acuerdo al capitulo 7.1 de la NOM-018-STPS-2000, Para identificar los peligros
y riesgos de las sustancias quimicas peligrosas, se debe utilizar a eleccién del
patron, el modelo rectdngulo o el modelo rombo y cumplir con la sefializacién e

identificacion.
o Modelo Rectangulo

La esquematizacion del sistema debe ser por medio de un rectangulo, segun las

dimensiones minimas establecidas en la Tabla 5.4.4.1.

DIMENSIONES MINIMAS DE LA SENAL,
CAPACIDAD DEL RECIPIENTE EN
EN CENTIMETROS
LITROS O KILOGRAMOS
(BASE X ALTURA)

MAYOR DE 200 21x28
MAYOR DE 50 HASTA 200 14x 21
MAYOR DE 18 HASTA 50 10x 14
MAYOR DE 3.8 HASTA 18 7x10

Tabla 5.4.4.1 Tamafio minimo del sistema de identificacién (modelo rectangulo)

1. El rectangulo se debe dividir en cinco renglones como lo muestra la figura

5.4.4.1, con los colores de fondo y contrastante, con el siguiente orden:

a) riesgo a la salud, en color azul;

b) riesgo de inflamabilidad, en color rojo;

c) riesgo de reactividad, en color amarillo;

d) laidentificacion del equipo de proteccion personal, en color blanco.

e)
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2. Se debe clasificar a la sustancia de acuerdo con los criterios de clasificacién de

grados de riesgos establecidos en las Tablas.

3. Equipo de proteccion personal.

3.1 Las obligaciones de uso de equipo de proteccion personal, deben
desarrollarse con base en lo siguiente:

a) larutina de uso del material;
b) el contacto del trabajador con la sustancia quimica peligrosa;
c) las vias de ingreso al cuerpo como son:

1) ingestion;

2) inhalacion;

3) contacto.

d) el nivel de concentracion del contaminante en el ambiente laboral.

3.2 Para identificar el equipo de proteccion personal se pueden utilizar los
simbolos del equipo de proteccién personal, o codificar con una letra de
identificacion que defina las diferentes combinaciones del equipo de proteccién

personal a utilizar, segun lo establecido en la Tabla.
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NOMBRE COMUN, NOMBRE QUIMICO O CODIGO DE LA SUSTANCIA

‘ No. DEL GRADO DE RIESGO

TEXTO: SALUD

TEXTO: INFLAMABILIDAD

No. DEL GRADO DE RIESGO

TEXTO: REACTIVIDAD

‘ No. DEL GRADO DE RIESGO |

TEXTO: EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL

LETRA O LETRAS DE IDENTIFICACION DEL EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL

Figura 5.4.1.1 Modelo Rectangulo del Sistema de sefialamiento para la identificacion de Residuos
Peligrosos

° Modelo Rombo

1. El rombo debe tener cuatro divisiones como lo muestra la figura 5.4.1.2, con los

colores de fondo y contrastante, con el siguiente orden:

a) riesgo a la salud, en color azul,
b) riesgo de inflamabilidad, en color rojo;
c) riesgo de reactividad, en color amarillo;

d) riesgos especiales, en color blanco.

2. Se debe clasificar a la sustancia de acuerdo con los criterios de clasificacion de

grado de riesgo establecidos en las Tablas.
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3. Para identificar los riesgos especiales se debe:

a) Usar las letras OXI para indicar la presencia de una sustancia oxidante;

b) Usar el simboto— W para indicar que una sustancia puede tener una
reaccion peligrosa al entrar en contacto con el agua;

c) Opcionalmente usar las letras o simbolos del equipo de proteccion

personal.

4. Variables permitidas en el modelo rombo:

a) agregar el nombre de la sustancia en el entorno de la figura;
b) agregar las letras o simbolos del equipo de proteccion personal, en un
recuadro, en el entorno del modelo, con fondo color blanco, y letras y

simbolos en color contrastante, segun lo establecido en la Tabla 5.4.4.2.

DISTANCIA DISTANCIA ALTURA MINIMA DISTANCIA A LA
MINIMA DE MINIMA DE B DEL NUMERO DEL CUAL LA SENAL
A (en cm) GRADO DE RIESGO ES VISIBLE
(en cm) (en cm) L
(en m)
6.2 3.1 2.5 Hasta 15
12.5 6.2 5.0 Hasta 23
18.7 9.3 7.6 Hasta 30
25.0 12.5 10.1 Hasta 60
37.5 18.7 15.2 Mayor que 60

Tabla 5.4.4.2 Tamafio minimo del sistema de identificacién (modelo rombo)

96




L
AA;’L
A ?
<)
Q""l!:}

A
donde:
A es la longitud del rombo externo
B es la longitud de los rombos internos B

Figura 5.4.1.2 Dimensiones del Modelo Rombo

SISTEMA PARA LA IDENTIFICACION DE

RIESGOS POR SUSTANCIAS QUIMICAS

RIESGO A LA SALUD INFLAMABILIDAD

4 MORTAL 4. EXTREMADAMENTE INFLAMASLE
3. EXTREMADAMENTE RIESGOSO. 3. INFLAMABLE

2 RIESGOSO 2 COMBUSTIBLE
1. RIESGO LEVE 1. COMB! LE SI SE CALIENTA

0. MATERIAL NORMAL 0.NO SE QUEMARA

RIESGOS ESPECIALES REACTIVIDAD

ox OXIDANTE 4 PUEDE DETONAR
ey 3 PUEDE DETONAR, PERO REQUIERE
ALC  ALCALINO DE UNA FUENTE DE INICIO.

CORR CORROSIVO 2 CAMBIO QUIMICO VIOLENTO

0 SE MEZCLE CON AGUA
NATERIAL RADIACTIVO

1L INESTABLE SI SE CALIENTA.
0. ESTABLE

Figura 5.4.1.3 Modelo Rombo del Sistema de sefialamiento para la identificacién de Residuos

Peligrosos
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5.5.5 CRITERIOS DE CLASIFICACION DE GRADOS DE RIESGO

Grado de Caracteristica de la sustancia quimica peligrosa
riesgo

4 Severamente peligroso. Por una o repetidas exposiciones puede amenazar la vida o causar un dafio mayor o
permanente. Corrosivo, con efectos irreversibles en la piel; extremadamente irritante y que persiste mas de 7
dias.
Concentraciones:
Oral; DLs rata: hasta 1 mg/kg
Piel; DLso conejo o rata: hasta 20 mg/kg
Inhalacién; CLsg rata: hasta 0.2 mg/l o hasta 20 ppm

3 Seriamente peligroso. Lesion grave probablemente de atencién rapida y tomar tratamiento médico. Muy irritante
o con efectos reversibles en piel o cornea (opacidad) que persisten mas de 7 dias.
Concentraciones:
Oral; DLso rata: mayor que 20 hasta 50 mg/kg
Piel; DLso conejo: mayor que 20 hasta 200 mg/kg
Inhalacion; CLsy rata: mayor que 0.2 hasta 2 mg/l o mayor que 20 hasta 200 ppm

2 Moderadamente peligroso. Puede ocasionar una lesion temporal o menor. Moderadamente irritante, reversible
dentro de 7 dias.
Concentraciones:
Oral; DLs rata: mayor que 50 hasta 500 mg/kg
Piel; DLso conejo o rata: mayor que 200 hasta 1,000 mg/kg
Inhalacién; CLso rata: mayor que 2 hasta 20 mg/l o mayor que 200 hasta 1,000 en ppm

1 Ligeramente peligroso. Irritacién o posible lesion reversible. Ligeramente irritante, reversible dentro de 7 dias.
Concentraciones:
Oral; DLsg rata: mayor que 500 hasta 5,000 mg/kg
Piel; DLso conejo o rata: mayor que 1,000 hasta 5,000 mg/kg
Inhalacion; CLsy rata: mayor que 20 hasta 200 mg/l o mayor que 2,000 hasta 10,000 en ppm

0 Minimamente peligroso. No significa un riesgo para la salud. Esencialmente no irritante.

Concentraciones:

Oral; DLs rata: mayor que 5,000 mg/kg

Piel; DLso conejo o rata: mayor que 5,000 mg/kg

Inhalacién; CLs, rata: mayor que 200 mg/l o mayor gue 10,000 ppm

Tabla 5.5.5.1 Criterios de clasificacion de grados de riesgo
a la salud (modelo rectangulo)
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Grado Caracteristica de la sustancia quimica peligrosa
de
riesgo

4 Sustancias que vaporizan rapida o completamente a presion atmosférica y a temperatura ambiente normal o que
se dispersan con facilidad en el aire y que arden facilmente, éstas incluyen:

e  Gases inflamables

e  Sustancias criogénicas inflamables.

e  Cualquier liguido o sustancia gaseosa que es liquida mientras esta bajo presion, y que tiene un punto de
ignicion por debajo de 22.8°C (73°F) y un punto de ebullicion por debajo de 37.8°C (100°F).

e  Sustancias que arden cuando se exponen al aire.

e  Sustancias que arden espontaneamente.

5 Liquidos y soélidos que pueden arder bajo casi todas las condiciones de temperatura ambiente, estos incluyen:

. Liguidos que tienen un punto de ignicién por debajo de 22.8°C (73°F) y un punto de ebullicién igual o mayor
gue 37.8°C (100°F), y aquellos liquidos que tienen un punto de ignicion igual o mayor que 22.8°C(73°F) y un
punto de ebullicién por debajo de 37.8°C (100°F).

e Sustancias que de acuerdo a su forma fisica o a las condiciones ambientales pueden formar mezclas
explosivas con el aire y que se dispersan con facilidad en el aire.

e Sustancias que se queman con extrema rapidez, porque usualmente contienen oxigeno.

2 Sustancias que deben ser precalentadas moderadamente o expuestas a temperaturas ambiente relativamente
altas, antes de que pueda ocurrir la ignicién. Las sustancias en este grado de clasificacién no forman atmésferas
peligrosas con el aire bajo condiciones normales, pero bajo temperaturas ambiente elevadas o bajo
calentamiento moderado, podrian liberar vapor en cantidades suficientes para producir atmdsferas peligrosas
con el aire, estas incluyen:

. Liguidos que tienen un punto de ignicién igual o mayor que 37.8°C(100°F) y por debajo de 93.4°C(200°F).

e Sustancias s6lidas en forma de polvo que se queman con facilidad, pero que generalmente no forman
atmosferas explosivas con el aire.

e Sustancias s6lidas en forma de fibras que se queman con facilidad y crean peligro de fuego, como el
algodon, henequén y cafiamo.

e  Solidos y semisolidos que despiden facilmente vapores inflamables.

1 Sustancias que deben ser precalentadas antes de que ocurra la ignicion. requieren un precalentamiento
considerable bajo todas las condiciones de temperatura ambiente, antes de que ocurra la ignicion y combustion,
éstas incluyen:

e  Sustancias que se quemaran en el aire cuando se expongan a una temperatura de 815.5°C(1500°F) por un
periodo de 5 minutos o menos.

e Liquidos, solidos y semisolidos que tengan un punto de ignicion igual o mayor que 93.4°C(200°F).

e Liquidos con punto de ignicion mayor que 35°C(95°F) y que no sostienen la combustién cuando son
probados usando el Método de Prueba para Combustién Sostenida .

. Liquidos con punto de ignicion mayor que 35°C(95°F)en una solucién acuosa o dispersion en agua con
liquido/sélido no combustible en contenido de mas del 85% por peso.

. Liquidos que no tienen punto de fuego cuando son probados por el método ASTM D 92, Standard Test
Method for Flash Point and Fire Point by Cleveland Open Cup, hasta el punto de ebullicion del liquido o
hasta una temperatura en la cual muestra bajo prueba un cambio fisico evidente.

. La mayoria de las sustancias combustibles ordinarias.

0 Sustancias que no se quemaran, éstas incluyen cualquier material que no se quemara en aire, cuando sea

expuesto a una temperatura de 815.5°C (1,500°F), durante un periodo mayor de 5 minutos.

Tabla 5.5.5.2 Criterios de clasificacion de grados de riesgo de inflamabilidad (modelo rectangulo y

rombo)
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Grado de Caracteristica de la sustancia quimica peligrosa
riesgo
4 Con facilidad son capaces de detonar o sufrir una detonacién explosiva o reaccién explosiva a temperaturas y
presiones normales, se incluye a los materiales que son sensibles al choque térmico o al impacto mecanico a
temperatura y presion normales.
e Sustancias que tienen una densidad de poder instantaneo (producto del calor de reaccion y rango de reaccion) a
250°C(482°F) de 1,000 W/ml o mayor.
3 Sustancias que por si mismas son capaces de detonacion o descomposicion o reaccion explosiva, pero que requieren
una fuente de iniciacién o que deben ser calentadas bajo confinamiento antes de su iniciacion, éstas incluyen:
e Sustancias que tienen una densidad de poder instantaneo a 250°C(482°F) igual o mayor que 100 W/ml y por
debajo de 1,000 W/ml.
e Sustancias gue son sensibles al choque térmico o impacto mecénico a temperaturas y presiones elevadas.
e Sustancias gue reaccionan explosivamente con el agua sin requerir calentamiento o confinamiento.
2 Sustancias que sufren con facilidad un cambio quimico violento a temperaturas y presiones elevadas, éstas incluyen:
e Sustancias gue tienen una densidad de poder instantaneo a 250°C(482°F) igual o mayor que 10 W/ml y por debajo
de 100 W/ml.
e Sustancias gue reaccionan violentamente con el agua o forman mezclas potencialmente explosivas con el agua.
1 Sustancias que por si mismas son estables normalmente, pero que pueden convertirse en inestables a ciertas
temperaturas y presiones, éstas incluyen:
e Sustancias que tienen una densidad de poder instantdneo a 250°C(482°F) igual o mayor de 0.01 W/ml y por
debajo de 10 W/ml.
e Sustancias que reaccionan vigorosamente con el agua, pero no violentamente.
e Sustancias que cambian o se descomponen al exponerse al aire, la luz o la humedad.
0 Sustancias que por si mismas son estables normalmente, ain bajo condiciones de fuego, éstas incluyen:

e Sustancias gue tienen una densidad de poder instantaneo a 250°C(482°F) por debajo de 0.01 W/ml.

e Sustancias que no reaccionan con el agua.

e Sustancias que no exhiben una reaccion exotérmica a temperaturas menores o iguales a 500°C(932°F) cuando
son probadas por calorimetria diferencial (differential scanning calorimetry).

Tabla 5.5.5.3 Criterios de clasificacién de grados de riesgo de reactividad (modelo rectangulo y

rombo)
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Letra de

identificacion

Equipo

A

Anteojos de seguridad

Anteojos de seguridad y guantes

Anteojos de seguridad, guantes y mandil

Careta, guantes y mandil

Anteojos de seguridad, guantes y respirador para polvos

Anteojos de seguridad, guantes, mandil y respirador para polvos

Anteojos de seguridad, guantes y respirador para vapores

I @ m m O O @

Goggles para salpicaduras, guantes, mandil y respirador para vapores

Anteojos de seguridad, guantes y respirador para polvos y vapores

Goggles para salpicaduras, guantes, mandil y respirador para polvos y vapores

Capucha con linea de aire o equipo SCBA, guantes, traje completo de protecciéon y botas

X| X «

Consulte con el supervisor las indicaciones especiales para el manejo de estas sustancias

Tabla 5.5.5.4 Letras de identificacién del equipo de proteccién personal, modelo rectangulo
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Grado de Caracteristica de la sustancia quimica peligrosa
riesgo
4 Sustancias que bajo condiciones de emergencia, pueden ser letales. Los siguientes criterios deben
considerarse en la clasificacion:
e Gases cuya Cls, de toxicidad aguda por inhalacién sea menor o igual a 1,000 ppm
e Cualquier liquido cuya concentracién de vapor saturado a 20°C sea igual o mayor que diez veces su CLs
para toxicidad aguda por inhalacién, siempre y cuando su CLs, Sea menor o igual a 1,000 ppm
e Polvos y neblinas cuya CLs, para toxicidad aguda por inhalacién sea menor o igual a 0.5 mg/I
e Sustancias cuya DLs, para toxicidad dérmica aguda sea menor o igual a 40 mg/kg
e Sustancias cuya DLsy para toxicidad oral aguda sea menor o igual a 5 mg/kg
3 Sustancias que bajo condiciones de emergencia, pueden causar dafios serios 0 permanentes. Los siguientes
criterios deben considerarse en la clasificacion:
e Gases cuya CLs, de toxicidad aguda por inhalacién sea mayor que 1,000 ppm, pero menor o igual a 3,000
ppm
e Cualquier liquido cuya concentracion de vapor saturado a 20°C sea igual o mayor que su ClLs, para
toxicidad aguda por inhalacién, siempre y cuando su CLs, Sea menor o igual a 3,000 ppm y que no cumpla
los criterios para el grado 4 de peligro.
e Polvos y neblinas cuya CLs, para toxicidad aguda por inhalacién sea mayor que 0.5 mg/l, pero menor o
igual a 2 mg/l
e Sustancias cuya DLs, para toxicidad dérmica aguda sea mayor que 40 mg/kg, pero menor o igual a 200
mg/kg
e Sustancias gque sean corrosivas al tracto respiratorio
e Sustancias que sean corrosivas a los 0jos o que causen opacidad corneal irreversible
e Sustancias gue sean irritantes y/o corrosivas severas para la piel
e Sustancias cuya DLs, para toxicidad oral aguda sea mayor que 5 mg/kg, pero menor o igual a 50 mg/kg
2 Sustancias que bajo condiciones de emergencia, pueden causar incapacidad temporal o dafio residual. Los
siguientes criterios deben considerarse en la clasificacion:
e Gases cuya Cls de toxicidad aguda por inhalacion sea mayor que 3,000 ppm, pero menor o igual a 5,000
ppm
e Cualquier liquido cuya concentracion de vapor saturado a 20°C sea igual o mayor que un quinto de su CLsg
para toxicidad aguda por inhalacién, siempre y cuando su CLs, sea menor o igual a 5,000 ppm y que no
cumpla los criterios para los grados 3 o 4 de peligro
e Polvos y neblinas cuya CLs, para toxicidad aguda por inhalacion sea mayor que 2 mg/l y menor o igual a
10 mgl/l
e Sustancias cuya DLs, para toxicidad dérmica aguda sea mayor que 200 mg/kg, y menor o igual a 1,000
mg/kg
e Sustancias gque sean irritantes al tracto respiratorio
e Sustancias que causen irritacion y dafio reversible en los ojos
e Sustancias que sean irritantes primarios de la piel o sensibilizantes
e Sustancias cuya DLsy para toxicidad oral aguda sea mayor que 50 mg/kg, y menor o igual a 500 mg/kg
1 Sustancias que bajo condiciones de emergencia pueden causar irritacion significativa. Los siguientes criterios

deben considerarse en la clasificacion:

Gases cuya ClLs de toxicidad aguda por inhalaciéon sea mayor que 5,000 ppm, y menor o igual a 10,000
FFJ’F(])rI]\qlos y neblinas cuya CLs, para toxicidad aguda por inhalaciéon sea mayor que 10 mg/l, y menor o igual a
é?gt:ngé:as cuya DLsy para toxicidad dérmica aguda sea mayor que 1,000 mg/kg, y menor o igual a 2,000
ggélt(agncias gue sean ligeramente irritantes al tracto respiratorio, ojos y piel

Sustancias cuya DLsg, para toxicidad oral aguda sea mayor que 500 mg/kg, y menor o igual a 2,000 mg/kg
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0 Sustancias que bajo condiciones de emergencia, no ofrecen mayor peligro que el de los materiales
combustibles ordinarios. Los siguientes criterios deben considerarse en la clasificacion:

Gases cuya CLs de toxicidad aguda por inhalaciéon sea mayor que 10,000 ppm

Polvos y neblinas cuya CLs, para toxicidad aguda por inhalacién sea mayor que 200 mg/I
Sustancias cuya DLs, para toxicidad dérmica aguda sea mayor que 2,000 mg/kg
Sustancias cuya DLs, para toxicidad oral aguda sea mayor que 2,000 mg/kg

Sustancias no irritantes del tracto respiratorio, ojos y piel

Tabla 5.5.5.5 Criterios de clasificaciéon de grados de riesgo a la salud (modelo rombo)
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5.5.6 FORMATO DE INSPECCION DE ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS

PELIGROSOS

De acuerdo a las normas que se aplicaron para la identificacion de Residuos

Peligrosos, se debe de contar con un formato de inspeccién para determinar si se

esta cumpliendo con lo estipulado en las normas, la inspeccion se debe realizar

por lo menos 2 veces al afio.

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION "MANUEL MORENO TORRES"

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE ALMACEN DE RESIDUOS PELIGROSOS /NOM-052-

SEMARNAT-2005/NOM-043-SCT-2003/NOM-005-STPS-1998/NOM-018-STPS-200

V4
o

INDICADOR

INSPECCION PRIMER
SEMESTRE

INSPECCI

ON SEGUNDO

SEMESTRE

CUMPLE [NO CUMPLE

CUMPLE

NO CUMPLE

ACEITES GASTADOS

RESIDUO DE ACIDOS GASTADOS, ESTOPAS IMPREGNADAS DE ACIDO, GUANTES, BOTES

RESIDUOS DE ACHEITES GASTADOS, ESTOPAS IMPREGNADAS DE ACEITE, GUANTES,
BOTES

PILAS O BATERIAS ZINC-OXIDO DE PLATA USADAS O DESECHADAS

RESIDUOS CON SOLVENTES, ESTOPAS IMPREGNADAS DE SOLVENTE, GUANTES, BOTES

SOLVENTES GASTADOS

XX X] X [X[X

EL RESIDUO PELIGROSO QUE SE GENERA ESTA DADO DE ALTA ANTE LA SEMARNAT

RESIDUOS PELIGROSOS CLASIFICADOS POR SU GRADO DE CORROSIVIDAD,
REACTIVIDAD, EXPLOSIVIDAD, TOXICIDAD AMBIENTAL, INFLAMABILIDAD

O] o |Njojla|[s~] w |N|R

REGISTROS DE TRANSPORTE Y DISPOSICION FINAL DE RESIDUO PELIGROSO

i
o

PLAN INTEGRAL DE MANEJO DE RESIDUO PELIGROSO

[y
[

MANUAL DE PROCEDIMIENTO PARA MANEJO, TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO
INCLUIDOS EN LOS RECIPIENTES QUE CONTENGAN RESIDUOS PELIGROSOS

X [ X X[ X [X

12

CIMENTACIONES A PRUEBA DE FUEGO DE RESIPIENTES FIJOS DE ALMACENAMIENTO DE
RESIDUOS

13

SISTEMA DE VENTILACION ARTIFICIAL

14

PAREDES, PISOS, TECHOS, INSTALACIONES Y CIMENTACIONES RESISTENTES AL FUEGO

15

SENALIZACION DE RECIPIENTES DE ACUERDO AL TIPO DE RESIDUO PELIGROSO

16

SENALIZACION DE ANAQUELES O ESTIBAS DEL TIPO DE RESIDUO PELIGROSO

17

SENALIZACION ADECUADA DEL AREA DE ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS PELIGROSOS

18

ROMBOS DE CRETIB

19

HOJAS DE DATOS DE SEGURIDAD (HDS) QUE IDENTIFIQUE EL TIPO DE SUSTANCIA QUIIMICA
PELIGROSA

20

FUGA DE SUSTANCIA QUIMICA PELIGROSA

X[ X [X[X|X]|X]|X[X

21

EXTINTORES UBICADOS DE ACUERDO AL AREA

X

REVISO

Yara Ledia Hipdlito de los
Santos

FECHA DE INSPECCION REALIZADA

22/02/2012

FECHA DE INSPECCION PROGRAMADA

22/08/2012

Tabla 5.5.6.1 Formato de inspeccién mensual de Residuos Peligrosas
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5.6 SISTEMA CONTRA INCENDIO

5.6.1 DETECTORES DE HUMO

En el apartado 5.12 de la NOM-002-STPS-2000 indica que es obligacion del
patrén Contar con detectores de incendio, acordes al grado de riesgo de incendio
en las distintas areas del centro de trabajo, para advertir al personal que se
produjo un incendio o que se presentd alguna otra emergencia, recomendaciones

para la deteccion de incendio en los centros de trabajo:

1. Se recomienda que para la seleccion y colocacién de los detectores de incendio
que se instalen en los centros de trabajo se consideren el grado de riesgo, las
caracteristicas de las mercancias, las materias primas, los productos o
subproductos que se manejen; los procesos, las operaciones y actividades que se
desarrollen; las caracteristicas estructurales del centro de trabajo y el radio de

accion de los detectores.
2. Para tal efecto, existen diversos tipos de detectores de incendio:
a) de humo;
b) de calor;
c) de gases de combustidn;
d) de flama;

e) otros tipos de detectores que detectan algun indicador de incendio.

3. Recomendaciones para la seleccion y colocacion de los detectores de incendio.
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3.1 Detectores de humo:

a) Los detectores de humo mas usados son los que utilizan los principios

de ionizacién y/o foto electrénicos;

b) Como regla general se recomienda instalar un detector por cada 80 m

2

de techo, sin obstrucciones entre el contenido del area y el detector, y

una separacion maxima de nueve metros entre los centros de

detectores;

sin embargo,

estas medidas pueden aumentarse o

disminuirse dependiendo de la velocidad estimada de desarrollo del

fuego.

3.2 Detectores de calor:

a) los detectores de calor mas usados son los de temperatura fija y, los

mas comunes, son:

PARA COLOCARSE EN

oL ASIFICACION DE RANGO DE TEMPERATURA AMBIENTE
DETECCION MAXIMA BAJO TECHO
TEMPERATURA
OC (OF)
OC (OF)
Ordinaria 58279 (135a 174) 38 (100)
Intermedia 80al121 (175a249) 66 (150)
Alta 122 a 162 (250 a 324) 107 (225)

Tabla 3.2.1 Detectores de uso comun
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b) para la seleccion y colocacion de los detectores de calor se recomienda
realizar un estudio técnico, ya que la altura de los techos, la temperatura
bajo el techo y el tipo de fuego, son las variables que determinan dichos

factores.

4. Para la seleccion y colocacion de los detectores de gases de combustion,
detectores de flama y otros tipos de detectores de incendio, se recomienda

realizar un estudio técnico debido a lo complejo de su seleccién.
5. Caracteristicas.

5.1 Se recomienda que los sistemas de deteccién de incendio, cuenten con

algunas de las siguientes caracteristicas:

a) tener un sistema de supervision automatico;

b) tener dispositivos de alarma remotos, visuales y/o sonoros;

c) tener un sistema de localizacién de la sefial de alarma;

d) tener suministro de energia eléctrica de corriente alterna y contar con un

respaldo de baterias.

5.2 Se recomienda que los detectores de incendio funcionen con corriente

alterna y/o continua, y cuenten con alarma sonora y/o visual integrada.
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Fig. 5.6.1.1 Detector de humo

5.6.2 MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y CORRECTIVO DE EXTINTORES

Los extintores deben recibir, cuando menos una vez al afio, mantenimiento
preventivo, a fin de que se encuentren permanentemente en condiciones seguras
de funcionamiento, de acuerdo a lo establecido en el Capitulo 11 de la NOM-002-
STPS-2000

1. Revision.

1.1 Los extintores deben revisarse al momento de su instalacion v,

posteriormente, a intervalos no mayores de un mes.

1.2 La revisidon de los extintores debe ser visual y comprender al menos que:

a) el extintor esté en el lugar designado;
b) el acceso y sefialamiento del extintor no estén obstruidos;

c) las instrucciones de operacion sobre la placa del extintor sean legibles;
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d) los sellos de inviolabilidad estén en buenas condiciones;

e) las lecturas del manometro estén en el rango de operable; cuando se
trate de extintores sin manometro, se debe determinar por peso si la
carga es adecuada;

f) se observe cualquier evidencia de dafio fisico como: corrosion, escape
de presion u obstruccion;

g) se verifiquen las condiciones de las ruedas del vehiculo de los extintores
sobre ruedas;

h) las véalvulas, las mangueras y las boquillas de descarga estén en buen
estado.

1.3 En caso de encontrar que no cumple con lo dispuesto en cualquiera de las

condiciones sefaladas en los incisos a) y b) del apartado 1.2

1.4 En caso de encontrarse que no cumple con lo dispuesto en cualquiera de
las condiciones sefialadas en los incisos c) al h), del apartado 1.2, el extintor

debe ser sometido a mantenimiento.

. Mantenimiento.

2.1 Los extintores deben recibir mantenimiento cuando menos una vez al afio,
durante su mantenimiento deben ser sustituidos por equipo para el mismo tipo

de fuego, y por lo menos de la misma capacidad.

2.2 El mantenimiento consiste en la verificacion completa del extintor por el
prestador de servicios, siguiendo las instrucciones del fabricante. Dicho
mantenimiento debe ofrecer la maxima garantia de que el extintor funcionara

efectivamente y cumplir, en su caso, con las normas oficiales mexicanas
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expedidas en la materia, o en su defecto, incluir un examen completo y, de
requerirlo, cualquier tipo de reparacion o sustitucion de partes con repuestos

originales.

2.3 Se debe identificar claramente que se efectud un servicio de mantenimiento
preventivo, colocando una etiqueta adherida al extintor indicando la fecha,

nombre o razon social y domicilio completo del prestador de servicios.

2.4 La recarga es el remplazo total del agente extinguidor por uno nuevo,
entregando el prestador de servicios de mantenimiento la garantia por escrito
del servicio realizado y, en su caso, el extintor debe contar con la contrasefia
oficial de un organismo de certificacion, acreditado y aprobado, en los términos

de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion.

5.6.3 UBICACION E IDENTIFICACION DE EXTINTORES

En el punto 9.2.3 de la NOM-002-STPS-2000 se determina que En la instalacion

de los extintores se debe cumplir con lo siguiente:

a) colocarse en lugares visibles, de facil acceso y libres de obstaculos, de
tal forma que el recorrido hacia el extintor mas cercano, tomando en
cuenta las vueltas y rodeos necesarios para llegar a uno de ellos, no
exceda de 15 metros desde cualquier lugar ocupado en el centro de
trabajo;

b) fijarse entre una altura del piso no menor de 10 cm, medidos del suelo a
la parte méas baja del extintor y una altura méaxima de 1.50 m, medidos del
piso a la parte mas alta del extintor;

c) colocarse en sitios donde la temperatura no exceda de 50 ° C y no sea

d)
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menor de -5°C;

e) estar protegidos de la intemperie;

f) sefalar su ubicacion de acuerdo a lo establecido en la NOM-026-STPS-
1998;

g) estar en posicion para ser usados rapidamente;

T
Extintor

.

Imagen. 5.6.3.1 Sefialamiento inadecuado de
extintores

Imagen. 5.6.3.2 Falta de ubicacién de
extintores
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De acuerdo a la NOM-002-STPS-2000 es obligacion del patron elaborar un mapa
de ubicacion de extintores, para la facil identificacion del equipo contra incendio,

asi como actualizar los sefalamientos de acuerdo a la norma.

ARCHIVO
MUERTO

RESIDUOS PELIGROS0S

CACETA PLANTA DE
EMERGEMCIA

CONTROL
ﬂ_ L e Control ° Hig. ¥ s=3.
Archive | comedor
= |7
[
i L]
' Sala de juntas
o PROTECCIONES
; 5 Ing. 58 Sala g junta Bodega
H
AREA
115KV
e

Figura 5.6.3.3 Plano de distribucion de la Subestacion, para la ubicacién de extintores
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De acuerdo a la NOM-002-STPS-2000 la inspeccion a los extintores

A -

5.6.4 HOJA DE INSPECCION MENSUAL DE EXTINTORES

realizar cada mes para que el equipo este apto para su utilizacion.

SECRETARIA DE

EDUCACION PUBLICA

debe de

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION MANUEL MORENO TORRES

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

EORMATO MENSUAL DE INSPECCION DE EXTINTORES / NOM - 002 - STPS - 2000

INSPECCION VISUAL PRIMER CUATRIMESTRE 2012
NO.| TIPO CAPACIDAD] UBICACION ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
1|12|3|4|5 |6|7 |8 ]|9]|10 1 2 3|4 ]|5]|6|7 8 9 101 2 3|4 |s5|6|7|8|9|wO|1|2|3 |4 |5 |6]|7]|8|9]| 10
41| co2 6 Ofic. Seg. E Hig. B |x|e|s]|B |B|lAa]lB|A|X]|B|X|B Blela|s |a|x|e|x|B|B|B|e|Aale|a]x | |[x]e |8 | |B|a]le]|x] x
24 | pas 9 Cocina ofic. Tec-Adm. B le|le|s|B [Bla|e|a]lx|e]|B|s]s|e|e|a]s |a|x]|B ||| ]|B]le|ale|a]|x|e ||| | [s]a]s[x] x
44 | cp2 6 A un costado ofic. Se's B le|le|s|B [Bla|e|a]lx|e]|B|s]s|e|e|la]s |a|x]|e ||| ]|B]le|ale|a]|x|e ||| | [e]a]s[x] x
43 | pas 6 Int. Ofic. Control e le|le|s|B [Bla|e|a]lx|e]|B|s]|s|e|e|a]|s |a|x]|e ||| |e]le|ale|a]lx|e|e]|e || [e]|a]s[x] x
3 pas 4.5 Int. Depto. Linieros x|l |e|le |s|la]s|a|lx|x|e|e|le|s]|s|a|e |a]|x|x]|e || |ele|lafe|a|x]|x]|e|e|& | |e|a]le]|s] x
24 | co2 Int. Depto. Linieros e |e|le|e|B [Bla|B|alx|e|B|e]|le|e|e|a]|e |a|x]|B|B|B|B|B|B|AalB|A]|X|B|B]|E |B |B |B|A|B[X]| X
47 | co2 Int. Depto. Electrico B |e|le|s|B |Bla|B|Aalx|B|B|B|lB|B]|B|A|B |A|X|B|B|B|B|B|B|(AlB|A]lX|B|B]B|B |8 |B|A]B|X] X
48 | co2 6 Int. Depto. Electrico B |e|le|s|B |B|lAalB|Aalx|B|B|BlB|B]|B|A|B |A|X|B|B|B|B|B|B|(AlB|A]|X|B|B]B|B B |B|A]B|X] X
6 pas 6 Int. Ofic.Administrativas | B |B|B [B|B [B|A|B |A| X |B|B[B|lB|[B]|B|A|B |A|X|B|B|B|B|B|B|lAlB|A]|X|B|[B]B|B |8 |B|AlB|E] %
2 pas 4.5 Int. Ofic.Administrativas |B |B|B[B|B |[B|A|B |A|[X|B|B BB |B|B|A]|B [A]|lX]|B|B|B]|B|B|B|AlB|A|X|B |B]|B |8 B |B|A]|B|X]| %
5 pas 4.5 Int. Ofic.Administrativas |B |B|B|B|B |B|A |B |A|[X |B|B BB |B|B]|lA]|B [A]|X]|B|B|B]|B|B|B|AlB|A|lX|EB |B]|B|B B |B|AlB]|E]| %
12 pas 2.5 Int. Ofic.Administrativas |B |B|B|B|B |B|A |B |A|[X|B|B BB |B|B|A]|B [A]|lX]|B|B|B]|B|B|B|AlB|A|lX|EB|B]|B|B B |B|A|B|E]| %
1 co2 6 Int. Ofic.Administrativas |B |B|B[B|B |B|A |B |A|[X |B|B BB |B|B|A]|B [A]|X]|B|B|B]|B|B|B|AlB|A|X|B |B]|B|B B |B|A|B|X]| %
46 | co2 6 Int. Ofic.Administrativas |B |B|B|B|B [B|A |B |A|X|B|B BB |B|B|A|B [A]|lX]|B|B|[B]|B|B|B|A|B|A|X|EB|B]|B |B |8 |B|A|B|X]| %
4 co2 6 Int. Ofic.Administrativas | B |B|B [B|B [B|A |B |A| X |B|B[B]lB|[B]|B|A|B |A|X|B|B|B|B|B|B|AlB|A]|X|B|[B]B|B |8 |B|A]|B|X] %
24| co2 6 Sin ubicacion x|e|le|e|le [Bla|B|Aa|lXx|x]|B ||l |B]|B|Aa]lB |A|[Xx|x]|B|B]|B|B[B|A[BlA|lX|[xX]|B]B B ]|8B |B|A]lB|X]| X
10 | co2 9 Int. Caceta de ctrl B |e|le|s|B |e|lale|a|lx]|e|e|s]le|e]|s|a|e |a|x|B|B]|B]|B|BlB|Aale|Aa]|Xx|B B8] |B [B |B|A]lB|X]| X
16 co2 35 Int. Caceta de ctrl B |x|e|e|B (Bl |B|a]lale|x|e]|s|e]|e|e|s |alale|x|s|e|e|e]|e|e|lalals|[x]|e ]| |s|e|s|s]|x] A
16 co2 35 Int. Caceta de ctrl. B |x|e|s|B (Bl |B|Aa]lAa|e|x|e]|B ||| | |a|lale|x|B|e|e|e|e|e|lalals[x]|e || |e|s|s]|x] A
14 co2 4.5 Int. Caceta de ctrl. ele|le|s|B [B|la|e|a]la|e|B|e]|s|e|e|a]| |a|lale ]| ||e|e|e|ale|lalals|e]|e | |s|e|ale]|x] A
S/N| co2 35 Int. Caceta de ctrl. e le|le|e|B [B|la|Be|a]la]|e|B|e]|le|e|e|a]|e |a|la]le ||| |e|e|ale|lalale|e]|e | |s|e|ale]|x] A
S/N| co2 35 Int. Caceta de ctrl. B |e|le|s|B |B|la|e|a|la || |s]le|e]s|a|s |alale|B|B]|B|BlB|lAlB|lAlA R |B]|B B |B |B|A|B]|X| A
S/N| co2 70 Int. Caceta de ctrl. B |e|le|s|B |B|lalB|Aalx|B|B|B]lB|B]|B|A|B |A|X|B|B|B|B|B|B|(AlB|A]|X|B|B]B|B B |B|A]B|X] X
S/N| co2 70 Int. Caceta de ctrl. B |e|le|s|B |B|lalBe|Aalx|B|B|B]lB|B]|B|Aa|B |A|X]|B|B|B|B|B|B|(AlB|A]lX]|B|B]B|B B |B|A]|B|X] %
13 co2 4.5 Int. Caceta de ctrl B le|le|s|B [Bla|e|a]lx|e]|B|s]s|e|e|la]|s |a|x]|e ||| ]|e]le|als|a]lx|e ||| | [s]a]s[x] x
1| co2 4.5 Int. Caceta de ctrl. B le|le|s|B [sBla|e|a]lx|e]|B|e]s|e|e|a]|s |a|x]|e ||| ]|e]le|ale|a]|x|e|e]|e | |s[e|ale]|s] x
15 pas 4.5 Int. Caceta de ctrl. ele|le|s|B [Bla|e|a]lx|e]|B|e]|e|e|e|a]|s |a|x]|e ||| ]|e]le|ale|a]|x|e|e]e || [e]|a]s[x] x
17 pgs 150 Ext. C.de ctrl-Frente 400 B |B|B [B[B |B|X|B |A|A |B|B |B|B |B|B e |lalale ||| |sle|x[e|la|la]s|e]|e || |e]|x]|e]|x]| A
REVISO Yara Ledia Hipdélito de los Santos|Yara Ledia Hip6lito de los Santos [fara Ledia Hip6lito de los Santosjrara Ledia Hipélito de los Santos
FECHA 30/01/2012 29/02/2012 30/03/2012 30/04/2012
RECARGA PROGRAMADA 01/04/2012
RECARGA REALIZADA 27/04/2012
NO. LA INSPECCION DEBE CUMPLIR CON LO SIGUIENTE:
1 El extintor esté en el lugar designado EVALUACION
2 El accesoy sefialamientodel extintor no esténobstruidos B CUMPLE
3 |Lasinstruccionesde operaciénsobrelaplacadel extintor seanlegibles
X NO CUMPLE
4 Lossellosdeinviolabilidad estén en buenascondiciones
A NO APLICA
5 Laslecturasdel manémetroesténenelrangode operable
6 Seobserve cualquier evidenciade dafiofisicocomo: corrosién, escapede presiénuobstruccion;
7 Severifiquenlascondicionesde lasruedasdel vehiculodelosextintoressobreruedas
8 |Lasvalvulas, lasmanguerasy lasboquillasde descarga est én en buen estado
9 |Recargarealizadaenlafechaprevista
10 |Laubicaciénnodebeestar arribade 150 metros

Tabla 5.6.1 Formato de inspeccién mensual de

extintores NOM-002-STPS-2000
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®

SECRETARIA DE

EDUCACION PUBLICA

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION MANUEL MORENO TORRES

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

EORMATO MENSUAL DE INSPECCION DE EXTINTORES / NOM - 002 - STPS - 2000

INSPECCION VISUAL PRIMER CUATRIMESTRE 2012
NO.| TIPO CAPACIDAD, UBICACION ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
1|2|3|4|5 (6|7 |8 |9 |10 1|12 |3|4|5|6]|7 8 9|10|1|2|3|4)|5]|6|7|8|9|W0O|1|2]|3 |4 |5 |6]|7|8|9]|10
28 pas 50 Ext. C. de ctrl-Frente 400 kv B |B|B|B|B |B|X|B |X|A B B |B|B |B|B|X|B X A B BB |B |B|B|X|[B|X|A|EB|B|B |B|B |B|X|B|X]|A
29 | pas 6 Interior protecciones B |e|B|s|B |B|lAa|B|x|x|B]|B|e|lB|s|e]|a|le |x|[x]|e ||| |sle|a]ls|x|x]|a]e]|s & ]| [a]a]s]|x] x
40 | pas 6 Interior protecciones B|e|e|e|B [BlAa]|B|X|Xx|B|B|B|B|B|B|Aa]|B |X|X]|B|B|B]|B|B|B|AlB|X|X|B|B|B |8 |B |B|A|B|X]| X
30 pas 6 Interior protecciones B |X|B|B|B [B|A |B |X|X B X |B|B |B|B|A B X|x|B | X BB |BIB|A|B|X|X |B |X|B |B|B |B|A|B[X] X
35 pas 6 Interior protecciones B |B|B|B|B |B|JA |B |X|X B B |B|B |B|B|A|B X | x|B BB |B |BIB|A|B|X X |B |B|B |B B |B|A|B|X] X
31| pgs 6 Interior protecciones B |e|B|s|B |B|la|B|x|x|e]|e|e|le|s|e]|a|le |x|[x]|e ||| |sle|a]s|x|x]|s]e]|e & ]| [a]a]s]|x]x
32 | pas 6 Interior protecciones B|e|e|e|B [B|lAa]B |X|Xx|B|B|B|B|B|B|Aa]|B |X|X]|B|B|B|B|B|B|AlB|X|X|B|B|B |8 |B |B|A|B|X]| X
33 pas 6 Protecciones/cocina B |B|B|B|B [B|A |B |X|X B B lB|B |B|B|A B X | x|B BlB|B |BIB|A|B|X X |EB |B|EB |B|B |B|A|B|X] X
34 pas 6 Protecciones/cocina B |B|B|B|B |B|JA |B |X|X B BlB|B |B|B|A|B X | x|B BB |B |BIB|A|B|X X |B |B|B |B|B |B|A|B|X] X
38 | pgs 6 Interior protecciones B |e|B|s|B |B|la|B|x|x|e]|e|e|le|s|e]|a|e |x|[x|e|B|e]|s|sle|lals]|x|x|e|e]s|e |6 [e]|a]s]|x]|x
37 | pas 6 Interior protecciones B|e|B|e|B [B|lA]|B|X|X|B|B|B|B|B|B|A]|B |X|X]|B|B|B|B|B|B|A|B|X|X|B|B|B |88 |B |B|A|B|X]| X
80 | pas 6 Interior protecciones B |x|B|B|B [BlAa]|B|X|X|B|X|B|B|B|B|Aa]lB |X|X]|B|X|B]|B|B|B|AlB|X|X|B|X|B|B|B |B|A|B|E]| X
9 pas 50 Ext. Sala de baterias B |B|B|B|B [B|B |B |X|A B B l|B|B |B|B|B B X |A B BB |B |BIB|B|B|X|A|EB |B|B|B B |B|B|B|X]|A
8 pas 50 Ext. Sala de baterias B |B|B|B|B |B|B |B |X|A B Ble |B|B|B B X A B BB |B |BIB|B|B|X|A B |B|B|B B |B|B|B|X]|A
19 | pgs 150 Ext. Planta de emergencia B |e|B|e|B |B|x|B|x|Aa|B]|B|e|le|s|e|x|e|x|a]|e ||| |sle|x]|s]|x|Aa]|s|e]|s e ]| |e]|x]|s]|x]|A
57 | co2 6 Ext. Planta de emergencia B|e|e|e|B [BlAa]lB |X|Xx|B|B|B|B|B|B|Aa]lB |X|X]|B|B|B]|B|B|B|AlB|X|X|B|B|B |8 |B |B|A|B|X]| X
58 co2 6 Ext. Planta de emergencia B |B|B|B|B [B|A |B |X|X B B lB|B |B|B|A B X | x|B BlB|B |BIB|A|B|X X |EB |B|EB |B|B |B|A|B|X] X
50 pas 9 Int. Almacen B |B|B|B|B |B|JA |B |X|X B B |B|B |B|B|A|B X | x|B BB |B |BIB|A|B|X X |B |B|B |B B |B|A|B|X] X
25 | pgs 9 Int. Almacen B le|s|s|B |B|la|B|x|x|e]|e|e|le|s|e]|a|e |x|[x|e|B|e]|s|sle|lals]|x|x|e|e]s|e ]| [e]|a]e]|s] x
23 | pgs 9 Int. Almacen B|e|e|e|B [Bla]lB |x|x|B|B|B|B|B|B|Aa]lB |x|x]|B|B|B|B|B|B|AlB|X|X|B|B|B |8 |B |B|A|B|X]| X
52 | pas 9 Int. Almacen B|e|B|B|B [B|lA]|B|X|X|B|B|B|B|B|B|A]|B |X|X]|B]|B|B|B|B|B|AlB|X|X|B|B|B |8 |B |B|A|B|E] X
21 pas 6 Int. Almacen B |B|B[B|B |B|JA |B |X|X B B lB|B |B|B|A|B X | x|B BB |B |BIB|A|B|X X |B |B|B |B|B |B|A|B|X] X
51 pas 9 Int. Almacen B |B|B|B|B |B|JA |B |X|X B B |B|B |B|B|A|B X | xX|B BB |B |BIB|A|B|X X |B BB |B B |B|A|B|B]| X
26 | pas 9 Int. Archivo muerto B|e|le|e|le [B|la]|B |x|x|B|B|B|B|B|B|Aa|B [X|xX|B|B|B]|B|B|B|A|B|X|X |B|BE|E |B|B |B B x| x
7 pas 9 Area 4 B|e|B|e|B [BlAa]lB|X|Xx|B|B|B|B|B|B|Aa]lB |X|X]|B|B|B]|B|B|B|AlB|X|X|B|B|B |8 |B |B|A|B|X]| X
53 pas 9 Int. Resi. Peligrosos B |B|B|B|B [B|A |B |X|X B B l|B|B |B|B|A B X | x|B BB |B |BIB|A|B|X X |B |B|B |B|B |B|A|B|B] X
54 pas 9 Int. Resi. Peligrosos B |B|B|B|B |B|JA |B |X|X B B lB|B |B|B|A|B X | x|B BB |B |BIB|A|B|X X |B |B|B |B |B |B|A|B|B]| X
55 | pgs 9 Int. Resi. Peligrosos x [x|s|s|B |B|lAa|B x| x[x]|x|e|lB|s|e]|a|e |x|[x|x|x]|e]|s|sle|a]s|x|x]|x]|x]|e|& ]| |e]|a]e]s] x
55 | pas 9 Int. Resi. Peligrosos x|s|e|e|e [Bla]lB |x|x|x|B|e|B|e|s|a]ls |x]|x|x]|B|B]|B|B|B|AlB|X|X|X|B|B |8 |B |B|A|B|X]| X
20 | pas 50 Ext. Resi. Peligrosos B|e|B|B|B [B|X]|B|X|A|B|B|B|B|B|B|[X|B [X|A|B]|B|B]|B|B|B|X|B]|X|A]|B|B]|B|B|B [B|X]|B|X|A
56 pas 70 Area 400 kv B IB|B|B|B |B|X|B |X|A B BlB|B |B|B|X]|B X |A | B BB |B |BIB|X|B|X|A B |B|B|B B |B|X|B|B|A
22 pas 150 Area 400 kv/frente a React. B |B|B|B|B |B|X|B |X]|A B B |B|B |B|B|X|B X A B BB |B |B|B|X|[B|X|A|EB|B|B |B|B |B|X|B|X]|A
8 | pgs 150 Area 13.8 kv B|e|le|e|le [B|x]|B|B|Aa|B|B|B|lB|BE|B|[x|B |8 |Aa|B]|B|B]|B|B|B|X|B]|B|A|B|B|EB|B|B [B|(X|B]|E|A
REVISO 'Yara Ledia Hip6lito de los Santos|Yara Ledia Hip6lito de los Santos lara Ledia Hipé6lito de los Santosfara Ledia Hipé6lito de los Santoq
FECHA 30/01/2012 29/02/2012 30/03/2012 30/04/2012
RECARGA PROGRAMADA 01/04/2012
RECARGA REALIZADA 27/04/2012
NO. LA INSPECCION DEBE CUMPLIR CON LO SIGUIENTE:
1 El extintor estéen el lugar designado
2 |Elaccesoy sefialamientodel extintor no estén obstruidos EVALUACION
3 Lasinstruccionesde operaciéonsobre laplacadel extintor seanlegibles B CUMPLE
4 Lossellosdeinviolabilidad estén enbuenascondiciones
X NO CUMPLE
5 Laslecturasdel manémetroesténenel rangode operable
A NO APLICA
6 Seobserve cualquier evidenciade dano fisicocomo: corrosion, escape de presion uobstruccion;

7 Severifiqguenlascondicionesde lasruedasdel vehiculode losextintoressobreruedas

8 Lasvalvulas, lasmanguerasy lasboquillasde descargaesténenbuen estado

9 Recargarealizadaenlafechaprevista

Laubicacionnodebeestar arribade 150 metros

Tabla 5.6.2 Formato de inspeccion mensual de extintores NOM-002-STPS-2000

114




5.7 AREAS, LOCALES Y EDIFICIOS

5.7.1 ILUMINACION

La NOM-025-STPS-1999 establece que es obligacién del patrén efectuar y
registrar el reconocimiento, evaluacién de los niveles de iluminacion de todo el
centro de trabajo.

Para determinar las &reas y tareas visuales de los puestos de trabajo debe
recabarse y registrarse la informacion del reconocimiento de las condiciones de
iluminaciéon de las areas de trabajo, asi como de las areas donde exista una
iluminacién deficiente o se presente deslumbramiento y, posteriormente, conforme
se modifiquen las caracteristicas de las luminarias o las condiciones de

iluminacion del area de trabajo, con los datos siguientes:

a) Distribucion de las areas de trabajo, del sistema de iluminacion (nimero y
distribucién de luminarias), de la maquinaria y del equipo de trabajo;

b) Potencia de las lamparas;

c) Descripcion del area iluminada: colores y tipo de superficies del local o edificio;

d) Descripcién de las tareas visuales y de las areas de trabajo;

e) Descripcion de los puestos de trabajo que requieren iluminacion localizada, y

f) La informacién sobre la percepcion de las condiciones de iluminacién por parte
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5.7.1.1 MANTENIMIENTO DE LUMINARIAS

De acuerdo al punto 11 de la NOM-025-STPS-2008 el mantenimiento de
luminarias de servicio continuo y de emergencia deben de tener un programa de
mantenimiento como se describe a continuacion:

a) La limpieza de las luminarias;

b) La ventilacion de las luminarias;

c) El remplazo de las luminarias cuando dejen de funcionar, o después de
transcurrido el niumero predeterminado de horas de funcionamiento establecido

por el fabricante;

d) Los elementos que eviten el deslumbramiento directo y por reflexion, asi como

el efecto estroboscépico, y

e) Los elementos de pre encendido o de calentamiento.

5.7.2 SENALAMIENTOS
De acuerdo a la NOM-026-STPS-1998 se deben de identificar las areas en donde

se requiera la sefalizacion adecuada y actualiza, de acuerdo al grado de riesgo

gue exista en la subestacion.
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Imagen 5.7.2.1 Sefializacion de informacion
fuera de norma

Sefializacion de seguridad y oblicacién
fuera de norma, en el area de entrada

de la subestacion.

Imagen 5.7.2.3 Sefializacién de informacion
fuera de norma

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Sefalizacion que no cumple los
requisitos de la NOM-026-STPS-1998,
en el Area de 400 Kv.

Imagen 5.7.2.2 Sefalizacion de informacién
fuera de norma

Sefalizacion obstruida en el Taller

Eléctrico.
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SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

5.7.3 SISTEMAS DE VENTILACION ARTIFICIAL

Los sistemas de ventilacion artificial deben de cumplir con lo siguiente:

a) El aire que extrae no debe de contaminar otras &areas en donde se

encuentren laborando otros trabajadores

b) El sistema debe iniciar su operacién por lo menos quince minutos antes de

que se ingresen los trabajadores al &rea correspondiente

c) Contar con un registro del programa de mantenimiento preventivo del

sistema de ventilacién artificial, que incluya al menos: las fechas en que se

realizo las fechas en que se haya realizado el mantenimiento correctivo y el

tipo de operacion.

5.7.4 ESCALERAS

Escaleras: dentro del taller eléctrico se
encuentra ubicada una escalera, la cual
es utilizada por los trabajadores para
transportar herramientas de trabajo; la
distancia de la huella esta por debajo
de lo que indica la NOM-001-STPS-200
8 y no cuenta con material

antiderrapante.

Imagen 5.7.4.1 Escaleras fuera de norma,

ubicadas en el Departamento Eléctrico
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De acuerdo a la NOM-001-STPS-2008 las escaleras de los centros de trabajo

deben cumplir con lo siguiente:

a) Tener un ancho constante de al menos 56 cm en cada tramo recto y, en ese
caso, se debe sefalizar que se prohibe la circulacién simultanea en contraflujo.

Las sefales deben cumplir con lo establecido en la NOM-026-STPS-1998;

b) Cuando tengan descansos, éstos deberan tener al menos 56 cm para las de
tramos rectos utilizados en un solo sentido de flujo a la vez, y de al menos 90 cm

para las de ancho superior;

c) Todas las huellas de las escaleras rectas deben tener el mismo ancho y todos

los peraltes la misma altura, con una variacion maxima de + 0.5 cm;

d) En las escaleras con cambios de direccidén o en las denominadas de caracol, el

peralte debe ser siempre de la misma altura;

e) Las huellas de los escalones en sus tramos rectos deben tener una longitud
minima de 25 cm (area de contacto) y el peralte una altura no mayor a 23 cm (ver
figura 1). Las orillas de los escalones deben ser redondeadas (seccion roma o

nariz roma), y
f) La distancia libre medida desde la huella de cualquier escalén, contemplando

los niveles inferior y superior de la escalera y el techo, o cualquier superficie

superior, debe ser mayor a 200 cm (ver figura 1), y
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Figura 5.7.4.2 Escaleras con las especificaciones de la NOM-001-STPS-2008

g) Las huellas de los escalones deben contar con materiales antiderrapantes.

5.7.5 TECHOS

En el punto 7.2 de la NOM-001-STPS-2008 indica que lo techos del centro de

trabajo deben de cumplir con las siguientes condiciones:

a) Ser de materiales que protejan de las condiciones ambientales externas;

b) Utilizarse para soportar cargas fijas o moviles, sélo si fueron disefiados o

reconstruidos para estos fines;

c) Permitir la salida de liquidos, y

d) Soportar las condiciones normales de operacion.
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Imagen 5.7.5.1 Techo himedo del area de Seguridad e Higiene

5.7.6 SEGURIDAD EN EL AREA DE TRABAJO

El capitulo 7 de la NOM-001-STPS-2008 indica que se debe contar con orden y
limpieza permanentes en las areas de trabajo, asi como en pasillos exteriores a
los edificios, estacionamientos y otras areas comunes del centro de trabajo, de

acuerdo al tipo de actividades que se desarrollen.
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SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Imagen 5.7.6.1 Desorganizacion de papeles en
el area de copiado de las oficinas
administrativas

Imagen 5.7.6.2 Cables sin proteccion, en el
area de oficinas de administracion
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SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Imagen 5.7.6.3 Material obsoleto sin
disposicion final, en el &rea del Taller Eléctrico

almacenamiento adecuado, en el area de 115

:.‘r. ¥ A P T > B
Imagen 5.7.6.4 Acumulacién
Kv de la Subestacion
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5.7.7 HOJAS DE INSPECCION AREAS, LOCALES Y EDIFICIOS

De acuerdo al punto 5.2 y 5.3 de la NOM-001-STPS-2008 de areas, locales y
edificios, es obligacion del patrén realizar verificaciones oculares cada doce meses
al centro de trabajo, pudiendo hacerse por areas, para identificar condiciones
inseguras y reparar los dafios encontrados. Los resultados de las verificaciones
deben registrarse a través de bitacoras, medios magnéticos o en las actas de
verificacion de la comision de seguridad e higiene, mismos que deben conservarse
por un afio y contener al menos las fechas en que se realizaron las verificaciones,
el nombre del area del centro de trabajo que fue revisada y, en su caso, el tipo de

condicion insegura encontrada, asi como el tipo de reparacién realizada.
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COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION "MANUEL MORENO TORRES"

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE OFICINAS / NOM-001-STPS-2008 / NOM-026-STPS-2008/ NOM-025-STPS-2008

INDICADOR

INSPECCION PRIMER SEMESTRE

OFNAS.
ADMINISTRATIVAS

OFNAS. TECNICO-
ADMINISTRATIVAS

OHCINA DE
PROTECCIONES

OFNA. DE COMUNICACIONES
Y FIBRA OPTICA

CUMPLE NO CUMPLE

CUMPLE NO CUMPLE

CUMPLE NO CUMPLE

CUMPLE NO CUMPLE

LOSA DE AZOTEA EN BUEN ESTADO

X

X

X

X

PLAFONES INCOMBUSTIBLES EN BUEN ESTADO

X

X

PUERTAS DE ACCESO EN BUENAS CONDICIONES

VENTANERIA EN BUEN ESTADO

X
X
X

X
X
X

CANCELERIA INTERIOR EN BUEN ESTADO

VIDRIOS DE VENTANAS Y PUERTAS EN BUENAS CONDICIONES

x

x

ESCALERAS EN BUEN ESTADO

BARANDALES EN BUEN ESTADO

olo|[~N|lo|la|br|w|N]|k

MATERIAL ANTIDERRAPANTE DE PISO Y ESCALERAS EN BUEN ESTADO|

.
o

EXTINTORES ADECUADOS AL TIPO DE RIESGO

.
|

PINTURA GENERAL EN BUEN ESTADO

i
N

SALIDAS DE EMERGENCIA LIBRES DE OBSTACULOS

[
w

DUCTOS DE AIRE ACONDICIONADO EN BUENAS CONDICIONES

XX | X|X|X

i
N

ENTRADA DE CABLES DEBIDAMENTE SELLADAS

[N
3

ACRILICOS EN BUEN ESTADO

XX IX X |IX [X[|X|X|X|X

.
o

EQUIPO DE COMUNICACION EN BUENAS CONDICIONES

i
]

RADIO RECEPTORES Y TRANSMISORES EN BUENAS CONDICIONES

X [X X [X X |X|X|X|X

X X X [X X |X|X|X|X

i
©

ORDEN Y LIMPIEZA EN EL AREA

i
©

MUEBLES DE OFICINA EN BUENAS CONDICIONES

x

x

N
o

PASILLOS LIBRES DE OBSTACULOS

N
[

SE CUENTA CON PISO ANTIDERRAPANTE

N
N

CESTOS PARA PAPELES SUFICIENTES Y CON TAPA

23

CUENTAN CON SUMINISTROS SUFICIENTES DE AGUA

SANI

TARIOS

24

LAVABOS EN BUEN ESTADO

X

25

SEPARADOS LOS SERVICIOS DE HOMBRES Y DE MUJERES

26

LIBRE DE FUGAS DE AGUA EN TUBERIAS

27

VENTILACION ADECUADA

28

EXISTE ORDEN Y LIMPIEZA

29

PUERTAS Y VENTANAS EN BUEN ESTADO

X[ x| x| x

X X |[X X |X X

X X |[X X |X X

X X |[X X |X X

cocC

INA

30

CUENTA CON COCINA

31

LAS PUERTAS Y VENTANAS EN BUENAS CONDICIONES

32

MESAS CUBIERTAS CON MATERIAL DE FACIL ASEO

33

EXISTEN EXTINGUIDORES ADECUADOS AL RIESGO

x

X X X |x

X X X |x

34

EXISTEN LETREROS ALUSIVOS A LA HIGIENE Y SEGURIDAD

35

RECIPIENTES CON TAPA PARA LOS RESIDUOS DE ALIMENTOS

36

AREAS DE CONSUMO SE ASEAN DESPUES DE CADA COMIDA

37

PROGRAMA DE FUMIGACION CONTRA PLAGAS

38

EXISTEN SUFICIENTES LAVABOS PARA ASEARSE LAS MANOS

39

VENTILACION ADECUADA

X |X X [x

X |X X [x

X |X X [x

ILUMINACION

40

ILUMINACION ADECUADA AL AREA

41

LUMINARIAS EN BUEN ESTADO

X

42

REGISTROS DE NIVELES DE ILUMINACION

X

X

X

X

43

REGISTRO DE REPORTE DE ESTUDIO ELABORADO PARA LAS
CONDICIONES DE ILUMINACION DEL CENTRO DE TRABAJO

44

REGISTRO DE MANTENIMIENTO DE LUMINARIAS DEL CENTRO DE
TRABAJO INCLUY ENDO LOS SISTEMAS DE ILUMINACION DE

45

CESTOS PARA PAPELES SUFICIENTES Y CON TAPA

46

CUENTAN CON SUMINISTROS SUFICIENTES DE AGUA

X

REVISO Yara Ledia Hipdlito de los Santos
FECHA DE INSPECCION REALIZADA 05-mar-12
FECHA DE INSPECCION PROGRAMADA 05-sep-12

Tabla 5.7.7.1 Formato de inspeccién de Areas, Locales y Edificios (Oficina administrativa, Oficina
Técnico-Administrativo, Oficina de Protecciones, Oficina de Comunicaciones y Fibra Optica)
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COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION "MANUEL MORENO TORRES"

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE TALLERES /NOM-001-STPS-2008 / NOM-026-STPS-2008/ NOM-025-STPS-2008

INSPECCION PRIMER SEMESTRE
No. INDICADOR TALLERELECTRICO | TALLERDELINEAS | |ABORATORODE COMUNCACIONES Y AR
PROTECCIONES OPTICA
CUMPLE NO CUMPLE CUMPLE NO CUMPLE CUMPLE NO CUMPLE CUMPLE NO CUMPLE
1 | EQUIPOS PARA MANIOBRAS EN BUEN ESTADO X X X X
2 | LAINSTALACION ELECTRICA EN BUEN ESTADO X X X X
3 | LUMINACION ADECUADA DEL AREA X X X X
4 | VENTILACION ADECUADA DEL AREA X X X X
5 | HERRAMENTAS EN BUEN ESTADO X X X X
6 | EXISTEORDENY LIMPEZA EN EL TALLER X X X X
7 | PINTURA DEL TALLER EN BUEN ESTADO X X
8 | AVISOS DE SEGURIDAD ADECUADOS AL AREA X X
9 BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS DEBIDAMENTE SURTIDO X X X X
10 | EXTINTORES ADECUADOS AL TIPO DE RESGO X X X X
11 | NUMERO DE EXTINTORES ADECUADOS AL AREA X X X X
12 | EVIDENCIA DE MANTENIMIENTO AL EQUIPO DE PRUEBA X X X X
13 | EQUIPO DE PRUEBA ADECUADAMENTE ALMACENADO Y PROTEGIDO X X X X
14 | ESCALERAS EN BUEN ESTADO X X X X
15 | ACRILICOS EN BUEN ESTADO X X X X
16 | EQUIPO DE COMUNICACION EN BUENAS CONDICIONES X X X X
17 | RADIO RECEPTORES Y TRANSMISORES EN BUENAS CONDICIONES X X X X
18 | ORDENY LIMPIEZA EN EL AREA X X X X
ILUMINACION
19 |ILUMINACION ADECUADA AL AREA X X X X
20 |LUMINARIAS EN BUEN ESTADO X X X X
21 |REGISTROS DE NIVELES DE ILUMINACION X X X X
2 REGISTRO DE REPORTE DE ESTUDIO ELABORADO PARA LAS CONDICIONES DE X X X X
[LUMINACION DEL CENTRO DE TRABAJO
2 REGISTRO DE MANTENIMIENTO DE LUMINARIAS DEL CENTRO DE TRABAJO X X X X
INCLUYENDO LOS SISTEMAS DE ILUMINACION DE EMERGENCIA
REVISG Yara Ledia Hipdlito de los Santos
FECHA DE INSPECCION REALIZADA 13-mar-12
FECHA DE INSPECCION PROGRAMADA 1-sep-12

Tabla 5.7.7.2 Formato de inspeccién de Areas, Locales y Edificios (Taller Eléctrico, Taller de
Lineas, Laboratorio de Protecciones, Taller de comunicaciones y Fibra Optica)
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COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION "MANUEL MORENO TORRES"

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE SALA DE BATERIA / NOM-001-STPS-2008 / NOM-

026-STPS-2008/ NOM-025-STPS-2008

No.

INDICADOR

SALA DE BATERIA 1

SALA DE BATERIA 2

CUMPLE |NO CUMPLE

CUMPLE |NO CUMPLE

REGADERA DE EMERGENCIA EN BUENAS CONDICIONES

X

X

LAVAQJOS DE EMERGENCIA EN BUENAS CONDICIONES

INSTALACIONES ELECTRICAS EN BUENAS CONDICIONES

TARIMAS O BASTIDORES AISLADOS

LIBRE DE ESCURRIMIENTOS DE SOLUCION ELECTROLITICA

ORDENY LIMPIEZA EN EL AREA

EXTINTORES ADECUADOS AL AREA

EXTINTORES SUFICIENTES AL TIPO DE RIESGO

e}

DISPOSICION DE SOLUCION NEUTRALIZANTE DE ELECTROLITO

XXX |X|X|[X]X|X

XXX |[IX|X|[X]X|X

EXTRACTORES DE GASES CON EQUIPO REDUNDANTE OPERANDO

SENALES Y AVISOS DE SEGURIDAD E HIGIENE ADECUADOS AL AREA

DETECCION DE NIVELES DE HIDROGENO EN SERVICIO

ALARMA DE PARO DE EXTRACTOR DE GASES EN BUENAS CONDICIONES

FIJACION ANTISISMICA DE BATERIAS A LOS BASTIDORES ADECUADAMENTE

PUERTA DEBIDAMENTE CERRADA

ILUMINACION ADECUADA

RlIB||R|B|IRB|R|B

EQUIPO DE PROTECCION POR SALPICADURAS DE SOLUCION ELECTROLITICA

[N
e

ROMBOS DE CRETIB

X

[
©

HOJAS DE DATOS DE SEGURIDAD (HDS) QUE IDENTIFIQUE EL TIPO DE
SUSTANCIA QUIMICA PELIGROSA

X

N
o

FUGA DE SUSTANCIA QUIMICA PELIGROSA

X

REVISO

Yara Ledia Hipdlito de los

Santos

FECHA DE INSPECCION REALIZADA

26/03/2012

26/03/2012

FECHA DE INSPECCION PROGRAMADA

22/08/2012

22/08/2012

Tabla 5.7.7.3 Formato de inspeccién de edificios (Sala de Bateria)
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COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION "MANUEL MORENO TORRES"

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

SISTEMA DE PROTECCION EN MAQUINARIA /NOM-017-STPS-2008/

=
S

INDICADOR

PRIMER SEMESTRE

CUMPLE

NO CUMPLE

—

REGISTRO DE ESTUDIO DE RIESGO POTENCIAL GENERADO POR LA MAQUINARIA Y EQUIPO

X

PROTECTORES DE SEGURIDAD DE MAQUINARIA

AJUSTES NECESARIOS EN EL PUNTO DE OPERACION

MOVIMIENTO LIBRE DEL TRABAJADOR

ACCESO DEBIDAMENTE RESTRINGIDO A ZONA DE RESGO A TRABAJADORES NO AUTORIZADOS

VISBILIDAD NECESARIA PARA EFECTUAR LA OPERACION

EQUIPOS FJOS Y RESISTENTES PARA HACER SU FUNCION SEGURA

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD PARA PARO DE URGENCIA DE FACIL ACTIVACION

O |l o |l N | oo|lo] Bl W]

FACIL MANTENIMIENTO, CONSERVACION Y LIMPEEZA GENERAL

X | X | X<| X<| X<| <] x<|x<

UNIDADES DE VERIFICACION ACREDITADAS Y APROBADAS SEGUN LO ESTABLECIDO EN LA LEY
FEDERAL SOBRE METROLOGIA Y NORMALIZACION

>

12

TARJETAS DEAVISO

X

REVISO Yara Ledia Hipdlito de los Santos
FECHA DE INSPECCION 02-may-12
FECHA DE INSPECCION PROGRAMADA 02-oct-12

Tabla 5.7.7.4 Formato de inspeccion de Areas, Locales y Edificios (Caseta de Control)
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COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION "MANUEL MORENO TORRES"

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

FORMATO SEMESTRAL DE INSPECCION DE SUBESTACION / NOM-001-STPS-2008 / NOM-026-STPS-2008/ NOM-025-STPS-2008

No.

INDICADOR

INSPECCION PRIMER SEMESTRE

AREA 400 KV

AREA 115KV

AREADE 138 KV

ESTACIONAMIENTOS Y

JARDINES

CUMPLE | NOCUMPLE

CUMPLE | NOCUMPLE | CUMPLE

NO CUMPLE

CUMPLE | NO CUMPLE

LIMPEZA DE AREA DE JARDIN

X

X

X

X

LIMPEZA AREA DE ESTACIONAMIENTO

X

PUERTAS DE ACCESO EN BUENAS CONDICIONES

GABINETES DE HDRANTES EN BUENAS CONDICIONES

MANGUERAS DE HDRANTES EN BUEN ESTADO

EXTINTORES ADECUADOS AL TIPO DE RESGO

PINTURA GENERAL EN BUEN ESTADO

SALIDAS DE EMERGENCIA LIBRES DE OBSTACULOS

EQUIPO DE COMUNICACION EN BUENAS CONDICIONES

10

RADIO RECEPTORES Y TRANSMISORES EN BUENAS CONDICIONES

1

ORDENY LIMPEZA ENEL AREA

12

PASILLOS LIBRES DE OBSTACULOS

13

SENALES Y AVISOS DE SEGURIDAD E HGIENE ADECUADOS AL AREA

14

SENALES Y AVISOS LLIBRES DE OBSTACULOS

15

SENALES Y AVISOS ACTUALIZADOS DE ACUERDO A LA NORVA

16

SENALIZACION DF TUBERIA ADECUADA

17

ILUMINACION ADECUADA AL AREA

18

LUMINARIAS EN BUEN ESTADO

19

FUGA DE ACHTE EN TRANSFORMADOR

20

FUGA DEACHTE EN REACTOR

21

AREA LIBRE DE HERBA

22

MANCHAS DE ACEITE EN ESTACIONAMIENTO

REVISO

Yara Ledia Hipdlito de los Santos

FECHA DE INSPECCION

22-mar-12

FECHA DE INSPECCION PROGRAMADA

2-sep-12

Tabla 5.7.7.5 Formato de inspeccién de Areas, Locales y Edificios (Subestacion)
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5.7.8 CLASIFICACION DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS

La NOM-001-STPS-2008 indica que todas las éareas trabajo, incluyendo los
sanitarios deben de estar en buenas condiciones higiénicas, para ello es necesario
la ubicacién adecuada de contenedores de basura con la clasificacion y el color

correspondiente.

TIPO DE RESIDUO SOLIDO URBANO COMPONENTES

Botellas

Bolsas

Embalajes

Platos, vasos y cubiertos
desechables

Latas

e Botes

PLASTICOS

Tabla 5.7.8.1 Clasificacion de Residuos Soélidos Urbanos, con el color adecuado
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5.8 MAQUINARIA, EQUIPO Y ACCESORIOS

5.8.1 ESTUDIO PARA ANALIZAR EL RIESGO POTENCIAL POR LA
MAQUINARIA'Y EQUIPO

De acuerdo a la norma NOM-020-STPS-2002 de deben de colocar placas de
identificacion en la maquinaria con el nhombre, niumero de serie, capacidad, etc.
Capacitar correctamente al personal de operacion, mantenimiento y revision de los
equipos. En la misma norma en su punto 5.2.1 se establece los puntos a analizar

para la elaboracién del estudio de riesgo potencial, como se indica a continuacion:

No existe sefializacién el cual indique la
forma de operacion del tanque de
presion.

Gravedad de riesgo media

Posibilidad de ocurrencia media.

Figura 5.8.1.1 Equipo de planta de emergencia

sin sefialamiento
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Caja de control: no cuenta con un
tablero de identificacién de operacion
y hay exceso de cables a la
intemperie.

Gravedad de riesgo: alta

Posibilidad de ocurrencia: alta

Figura 5.8.1.2 Equipo de planta de emergencia sin
sefialamiento

No se cuenta con colores de identificacion

para su manejo.

Gravedad de riesgo: media

Posibilidad: media

Figura 5.8.1.3 Equipo de plantde
emergencia sin sefialamiento
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Sistema de accionamiento de la
| maquina: presencia de fuga de
] aceite, baterias con presencia de
®. sustancia electrolitica, tarjeta de

- mantenimiento obsoleta, cables a la
intemperie. Se genera contaminacion
al suelo y se expone la seguridad y
salud del trabajador.

Gravedad: alta

Figura 5.8.1.4 Desorden de cables y manchas  Posibilidad: alta
de aceite en la planta de emergencia

5.8.2 COLOCACION DE DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD

Colocar tarjetas de aviso en donde se activa la maquinaria y equipo en forma
segura para evitar que sean retiradas con facilidad, estas se deben encontrar

por los menos a un metro de distancia.

o Mantener limpia y ordenada el area de trabajo

o Realizar los ajustes necesarios a la maquinaria y equipo para prevenir un

riesgo

o Proteger las conexiones de la maquinaria y equipo y sus contactos eléctricos
para evitar un factor de riesgo, asi como también colocar tarjetas de aviso.

o Realizar el cambio y uso de herramienta en forma segura

o El desarrollo de las actividades de operacion se efectie en forma segura

133




‘ @ ;
e
Vi

o Verificar periédicamente las condiciones de las herramientas de trabajo para

proporcionarles mantenimiento requerido o sustituir las que sean obsoletas.

(@)
INFORMACION
DIMENSIONES PRINCIPAL
b<a<2b

donde: a INFORMACION

onee SECUNDARIA
a = altura
b = base

INFORMACION
ADICIONAL

Figura 5.8.2 Tarjeta para la identificacion de riesgos de maquinaria

5.8.3 PROTECCION Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD EN LA MAQUINARIA
EQUIPO Y ACCESORIOS

El programa debe contener:
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La periodicidad y el procedimiento para realizar el mantenimiento preventivo, y en
su caso el correctivo, a fin de garantizar que todos los componentes de la
maquinaria y equipo estén en condiciones seguras de operacion, y se debe

cumplir, al menos, con las siguientes condiciones:

a) al concluir el mantenimiento, los protectores y dispositivos deben estar en su

lugar y en condiciones de funcionamiento;

b)

preservar las condiciones de seguridad;

cuando se modifique 0 reconstruya una maquinaria 0 equipo, se deben

c)

maquinaria y equipo, cumpliendo ademas con lo siguiente:

el bloqueo de energia se realizara antes y durante el mantenimiento de la

1) debera realizarse por el encargado del mantenimiento;

2) deberd avisarse previamente a los trabajadores involucrados, cuando
se realice el bloqueo de energia ;

3) identificar los interruptores, valvulas y puntos que requieran
inmovilizacion;

4) bloguear la energia en tableros, controles o equipos, a fin de des
energizar, desactivar o impedir la operacion de la maquinaria y equipo;

5) colocar tarjetas de aviso, cumpliendo con lo establecido en el
apeéendice A;

6) colocar los candados de seguridad;

7) asegurarse que se realiz6 el bloqueo;

8) avisar a los trabajadores involucrados cuando haya sido retirado el

bloqueo.
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El trabajador que coloco las tarjetas de aviso, debe ser el que las retire.

o Se debe llevar un registro del mantenimiento preventivo y correctivo que se le
apligue a la maquinaria y equipo, indicando en que fecha se realizd; mantener

este registro, al menos, durante doce meses.

5.8.4 HOJAS DE INSPECCION DE SEGURIDAD PARA EL MANEJO DE
MAQUINARIA

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION "MANUEL MORENO TORRES"

DEPARTAMENTO DE SEGUIDAD E HIGIENEE Y CAPACITCACION

SISTEMA DE PROTECCION EN MAQUINARIA / NOM-017-STPS-2008

=
S

CUMPLIMIENTO

INDICADOR
S NO AVANCE

REGISTRO DE ESTUDIO DE RIESGO POTENCIAL GENERADO POR LA MAQUINARIA|

PROTECTORES DE SEGURIDAD DE MAQUINARIA

AJUSTES NECESARIOS EN EL PUNTO DE OPERACION

MOV IMIENTO LIBRE DEL TRABAJADOR

ACCESO DEBIDAMENTE RESTRINGIDO A ZONA DE RIESGO A TRABAJADORES N

VISIBILIDAD NECESARIA PARA EFECTUAR LA OPERACION

EQUIPOS FIJOS Y RESISTENTES PARA HACER SU FUNCION SEGURA

DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD PARA PARO DE URGENCIA DE FACIL ACTIVACION

Ol Nl B~ |lW]IN]|BF

FACIL MANTENIMIENTO, CONSERVACION Y LIMPIEZA GENERAL

=
o

ESTABLECIDO EN LA LEY FEDERAL SOBRE METROLOGIA Y NORMALIZACION

[EN
N

TARJETAS DEAVISO

REVISO

Yara Ledia Hipdlito de los Santos

FECHA DE INSPECCION

02-may-12

FECHA DE INSPECCION PROGRAMADA

02-oct-12

Tabla 5.8.4.1 Hoja de datos de seguridad para el manejo de maquinaria de la Subestacion
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5.9 EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

Segun el punto 5.2 de la NOM-017-STPS-2008 es obligacidon del patron Identificar

y analizar los riesgos de trabajo a los que estdn expuestos los trabajadores por

cada puesto de trabajo y &rea del centro laboral. Esta informacion debe registrarse

y conservarse actualizada mientras no se modifiquen los implementos y procesos

de trabajo, con al menos los siguientes datos: tipo de actividad que desarrolla el

trabajador, tipo de riesgo de trabajo identificado, region anatomica por proteger,

puesto de trabajo y equipo de proteccién personal requerido.

5.9.1 DETERMINACION DEL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

CLAVE Y REGION ANATOMICA

EPP

TIPO DE RIESGO EN FUNCION DE LA
ACTIVIDAD DEL
TRABAJADOR

1) Cabeza

A) Casco dieléctrico

A) Riesgo a una descarga eléctrica
(considerar alto o bajo voltaje, los cascos
son diferentes).

2) Ojos y cara

A) Anteojos de proteccion
B) Goggles

C) Pantalla facial

D) Careta para soldador
E) Gafas para soldador

A) Riesgo de proyeccidon de particulas o
liquidos.

B) Riesgo de exposicion a vapores o humos
que pudieran irritar los ojos o particulas
mayores o a alta velocidad.

C) Se utiliza también cuando se expone a la
proyeccion de particulas en procesos tales
como esmerilado o procesos similares; para
proteger ojos y cara.

D) Especifico para procesos de soldadura
eléctrica.

E) Especifico para procesos con soldadura
autégena.

3) Oidos A) Tapones auditivos A) Proteccién contra riesgo de ruido; de
acuerdo al méximo especificado en el
producto o por el fabricante.

4) Aparato A) Respirador contra particulas A) Proteccion contra polvos o particulas en

Respiratorio

B) Respirador contra gases y
vapores

C) Mascarilla desechable

D) Equipo de respiracion
autébnomo

el medio ambiente laboral y que
representan un riesgo a la salud del
trabajador.

B) Proteccion contra gases y vapores.
Considerar que hay diferentes tipos de
gases y vapores para los cuales aplican
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también diferentes tipos de respiradores,
incluyendo para gases o vapores toxicos.

C) Mascarilla sencillas de protecciéon contra
polvos.

D) Se utiliza cuando el trabajador entra a
espacios confinados.

A) Mandil contra sustancias
guimicas

5) Tronco B) Overol

C) Ropa contra sustancias
peligrosas

A) Riesgo por exposicion a sustancias
quimicas corrosivas; cuando se puede tener
contacto del cuerpo con este tipo de
sustancias.

B) Extensién de la protecciéon en todo el
cuerpo por posible exposiciéon a sustancias
o temperaturas. Considerar la facilidad de
quitarse la ropa lo mas pronto posible,
cuando se trata de sustancias corrosivas.

E) Es un equipo de proteccién personal que
protege cuerpo,

Cabeza, brazos, piernas pies, cubre y
protege completamente el cuerpo humano.

6) Extremidades

Inferiores A) Calzado dieléctrico

A) Proteccion del trabajador cuando es
necesario que se elimine la electricidad
estatica del trabajador; generalmente
usadas en areas de trabajo con manejo de
sustancias explosivas.

Tabla 5.9.1.1 Identificacion de equipo de proteccién personal
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Imagen 5.9.1.1 Personal de subestacion con equipo de proteccion personal

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA
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5.9.2 INDICACIONES, INSTRUCCIONES O PROCEDIMIENTOS PARA EL USO,
REVISION, REPOSICION, LIMPIEZA, LIMITACIONES, MANTENIMIENTO,
RESGUARDO Y DISPOSICION FINAL DEL EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL

La NOM-017-STPS-2001 en el punto 7, establece los procedimientos a seguir
para el uso, limpieza, mantenimiento, limitaciones y almacenamiento del equipo de

proteccion persona:

a) Basarse en la informacion proporcionada por el proveedor, distribuidor o

fabricante del equipo, y en la que el patrén considere conveniente adicionar;

b) En su caso, contar con instrucciones para verificar su correcto funcionamiento;

c) lIdentificar las limitaciones del equipo de proteccion personal e incluir la

informacion sobre la capacidad o grado de proteccion que éste ofrece;

d) Incluir la informacion que describa en qué condiciones no proporciona

proteccion o donde no se debe usar;

e) Considerar el tiempo de vida Gtil que el fabricante recomiende y las fallas o
deterioros que el trabajador identifique, de tal forma que impida su O6ptimo

funcionamiento;
f) Considerar las medidas técnicas o administrativas que se deben adoptar para

minimizar los efectos que generen o produzcan alguna respuesta 0 reaccion

adversa en el trabajador;
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g) Incluir las acciones que se deben realizar antes, durante y después de su uso,
para comprobar que continda proporcionando la proteccién para la cual fue

disenado;

h) Indicar que cuando el trabajador esté en contacto con posibles agentes
infecciosos, el EPP que utilice debe ser para ese uso exclusivo;

i) Establecer el procedimiento para la descontaminacion o desinfeccion del EPP,
cuando aplique, después de cada jornada de uso, de acuerdo con las

instrucciones o recomendaciones del fabricante;

j) Prever que si el EPP se limpia en el centro de trabajo, ya sea por el trabajador
usuario o por alguna otra persona designada por el patrén, se consideren las
sustancias, condiciones o aditamentos para esta actividad,;

k) Establecer el mecanismo a seguir para remplazarse o repararse
inmediatamente cuando derivado de su revisibn muestren algun deterioro, que

impidan su éptimo funcionamiento;

) Indicar que el remplazo en sus partes dafiadas, debe realizarse con refacciones

de acuerdo a las recomendaciones del fabricante o proveedor;
m) Precisar lugares y formas de almacenarse en recipientes o contenedores
especiales, si asi lo establecen las recomendaciones del fabricante o proveedor

para que no presenten dafios o mal funcionamiento después de su uso, y

n) Establecer las medidas de seguridad para tratarlo como residuo sélido, de

conformidad con un procedimiento que para tal efecto se establezca, cuando
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quede contaminado con sustancias quimicas peligrosas y no sea posible su

descontaminacion, o se determine que ya no cumple con su funcién de proteccion.

5.9.3 RECICLAJE DE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

Dentro de las propuestas de mejora de este proyecto, se propone ejecutar un
programa de reciclado de equipo de proteccion personal, principalmente de
cascos, guantes antiderrapantes y guantes de carnaza, ya que este equipo de
seguridad es la principal herramienta de proteccion y por ello su indice de
desgaste es mas elevado. La entrega de este tipo de equipo es de 2 veces al afio,
para ello es necesario realizar un vale de entrega, donde se determina que el
trabajador recibe equipo nuevo y completo, pero si el trabajador reporta que su
equipo presenta dafios, es necesario realizar el mismo vale. Se sabe el
procedimiento de la entrega del equipo nuevo, pero el equipo que ya no esta apto
para su utilizacion no cuenta con un procedimiento para su almacenamiento, por lo
gue se observo dentro de la auditoria, que el equipo que ya no se utiliza se deja
dentro de las areas de trabajo y o simplemente se tiran a la basura, cabe
mencionar que los guantes que se utilizan en los trabajos que se requieren en la
subestacion presentan manchas de aceites o de otro tipo de residuo, por lo que no
es viable depositarlo en contenedores de residuos solidos urbanos (materia
organica o inorganica). Por lo mismo a continuacion se muestra los pasos para la

realizacién del programa de reciclaje de equipo:

1.- Al momento de realizar el vale de entrega de equipo nuevo ya sea gque esté
dentro del programa o que el trabajador reporte que su equipo requiere de cambio,
se propone realizar una especie de canje, es decir que el trabajador entregue su
equipo obsoleto y se le entregara el equipo nuevo, esto sirve de evidencia para
verificar que el equipo que ya se utilizo requiere del cambio correspondiente, y de

llevar un control de la entrada y salida de dicho equipo.
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2.- El equipo obsoleto tendra un almacenamiento temporal dentro del area del

almaceén general.
3.- Es necesario contactar a la SEMARNAT o PROFEPA para consultar si se
cuenta con procedimiento en base a las Normas Oficiales Mexicanas de

almacenamiento y transporte de equipo de proteccién personal.

4. Elaborar letreros de aviso o programar un curso rapido de capacitacion para

crear el habito entre los trabajadores del canje de equipo obsoleto.
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Sl Una empresa
de clase mundial

V/4
La vigja herramienta vale mas de lo que se piensa

RECICLADO DE EQUIPO DE SEGURIDAD

Norma Oficial Mexicana NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccidn personal-Seleccion, uso y
manejo en los centros de trabajo

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIEN Y CAPACITACION

5.9.3.1 Propuesta de letreros de comunicacion de cambio de equipo de seguridad obsoleto,
Subestaciéon Manuel Moreno Torres
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5.9.4 HOJA DE DATOS DE INSPECCION DE EQUIPO DE PROTECCION

PERSONAL

COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

SUBESTACION "MANUEL MORENO TORRES"

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL /NOM-017-STPS-1999

=
2

INDICADOR

PRIMER SEMESTRE

CUMPLE NO CUMPLE

EXISTENCIA ACTUAL DENTRO DE LOS LIMITES ESTABLECIDOS

X

PROTECCION PERSONAL ADECUADA AL TIPO DE ACTIVIDADES

EQUIPO EN BUENAS CONDICIONES

PROTECCION DE VIAS RESPIRATORIAS EN BUEN ESTADO

EVIDENCIA SOBRE EL BUEN MANTENIMIENTO DEL EQUIPO POR EL USUARIO

REPOSICION DE EQUIPO AL PERSONAL POR DETERIORO

PROTECCION DE LA CABEZA EN BUEN ESTADO

PROTECCION DE LOS 0JOS EN BUEN ESTADO

Ol | Nl | B~ |lW|IDN]|EF

PROTECCION DE LAS MANOS EN BUEN ESTADO

=
o

PROTECCION DE VIAS AUDITIVAS EN BUEN ESTADO

XX X X|X|X]|X<]|X<|x<

[
N

EVIDENCIA ESCRITA DE DOTACION DE EQUIPO AL PERSONAL

X

REVISO

Yara Ledia Hipdlito de los Santos

FECHA DE INSPECCION

02-may-12

FECHA DE INSPECCION PROGRAMADA

02-oct-12

Tabla 5.9.3.1 Hoja de verificacién de equipo de proteccion personal
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5.10. SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

5.10.1 PROGRAMA ESPECIFICO DE SEGURIDAD PARA LA PREVENCION,
PROTECCION Y COMBATE DE INCENDIOS

La NOM-002-STPS-2000 en el capitulo 7 sefala que dicho programa debe

contener:

a) Los procedimientos de seguridad para prevenir riesgos de incendios y, en caso
de un incendio, los procedimientos para regresar a condiciones normales de

operacion;

b) El tipo y la ubicacion del equipo de combate de incendios;

c) La sefializacién, de acuerdo a lo establecido en la NOM-026-STPS-1998, de la
localizacion del equipo contra incendio, ruta de evacuacion y salidas de

emergencia,;

d) La capacitacion y adiestramiento que se debe proporcionar a todos los
trabajadores para el uso y manejo de extintores, y para la evacuacién de

emergencia,;

e) La descripcion de las caracteristicas de los simulacros de evacuacion para
emergencias, como son: la ubicacion de las rutas de evacuacion, de las salidas de
emergencia y de las zonas de seguridad; lo relativo a la solicitud de auxilio a
cuerpos especializados para la atencion de la emergencia, y la forma de evacuar

al personal. Dichos simulacros, deben practicarse al menos una vez cada doce
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meses, con la participacion de todos los trabajadores, debiéndose registrar sus

resultados;

f) La capacitacion y adiestramiento que se debe proporcionar a las brigadas para
el combate de incendios, de acuerdo a las caracteristicas de los materiales
existentes en el centro de trabajo, y la relativa a la evacuacion del personal y a la

atencion de primeros auxilios;

g) El registro del cumplimiento de la revision mensual y mantenimiento preventivo
anual realizado al equipo contra incendios y a los detectores de incendios para

garantizar su funcionamiento y operacion;

h) Establecer por escrito un plan de emergencia para casos de incendio que
contenga las actividades a desarrollar por los integrantes de las brigadas, que

incluya su difusion y la forma de verificar su aplicacion;

i) El registro del cumplimiento de la revision anual efectuada a las instalaciones
eléctricas del centro de trabajo, realizada por personal capacitado y autorizado por
el patrén, la cual debe comprender al menos: tableros, transformadores, cableado,

contactos y motores, considerando las caracteristicas de humedad y ventilacion.
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511 PROGRAMA ANUAL DE INSPECCIONES DE LA SUBESTACION
MANUEL MORENO TORRES

En las Normas Oficiales Mexicanas se determina que es necesario evaluar por lo
menos una vez al afio las condiciones del lugar en donde se aplican dichas
normas, con la finalidad de corroborar que se esta cumpliendo con la
normatividad, por ello se propone un diagrama de actividades semestral para que
se determine el cumplimiento de todas las areas de la subestacion; a excepcion de
la inspeccién de extintores ya que la NOM-002-STPS- 1998 indica que las

inspecciones deben de realizarse cada mes.

COMISION FEDERALDE ELECTRICIDAD

SUBESTACION MANUEL MORENO TORRES

DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Y CAPACITACION

PROGRAMA ANUAL DE ACTIVIDADES E INSPECCIONES EN EL CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS OFICIALES MEXICANAS

ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO [ SEP | OCT | NOV | DIC

ACTIVIDADES
1]2|3]4]|1|2|3|4[1[2]3]|4|1|2|3[4[1]|2]|3]|4|1|2(3[4[1]|2]|3]|4|1|2[3[4[1]|2]|3]|4|1|2|3[4[1]2]|3]|4|1|2[3

OFICINA ADMINISTRATIVA

OFICINATECNICO
ADMINISTRATIVO

DEPTO. DE
INSPECCION DE EDIFICIOS COMUNICACIONES

DEPTO. DE PROTECCIONES

CASETADE CONTROL

SALA DE BATERIAS

REGISTRO Y REPORTE DE INCUMPLIMENTOS

TALLER ELECTRICO

TALLER DE LINEAS

INPECCION DE TALLER
LAB. DE PROTECCIONES

LAB. DE FIBRAOPTICA

REGISTRO Y REPORTE DE INCUMPLIMENTOS

ALMACEN GENERAL
ALMACEN ALMACEN RESIDUOS
PELIGROSOS
REGISTRO Y REPORTE DE INCUMPLIMENTOS
AREA DE 400 KV
SUBESTACION AREA115KV
AREA 13.8 KV
REGISTRO Y REPORTE DE INCUMPLIMENTOS

EXTINTORES | TODAS LAS AREAS
REGISTRO Y REPORTE DE INCUMPLIMENTOS

Tabla 5.11.1 Programa anual de inspecciones de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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5.12 SENALES DE SEGURIDAD NECESARIAS PARA LA SUBESTACION
MANUEL MORENO TORRES

SENAL
ENTINTOR

MEDIDA

20X35

CANTIDAD

~L=0

ALARMA

HIDRANTE

50X35

33

30X21

|

30X30

CONTRA INCENDIO

EQUIPO AUTONOMO
CCONTRAINCENDIOS

EQUIPO AUTONOMO

N

—
INCENDIO

EQUIPO CONTRA INCENDIO

RUTA DE EVACUACION

RUTA DE

|

EVACUACION

50X35

RUTA DE EVACUACION

!

20X40

RUTA DE
EVACUACION

SALIDA

50X35

12

20X40

BOTIQUIN

30X21

13

30X30

29
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SECRETARIA DE

ROMBO DE CRETIB ACEITE
DIELECTRICO

ADHESIVO

34X40 (VERIFICAR
MEDIDAS)

ROMBO DE CRETIB ACIDO
SULFURICO

ADHESIVO

34X40 (VERIFICAR

MEDIDAS)
30X21
LAVAOIJOS
| L 30X21
bl
UN LUGAR LIMPIO ES EL MAS
SEGURO
30x40

UM LUGAR LIMPIO ES
UM LUGAR SEGURO

ETIQUETAS PARA LOS
CONTENEDORES (ORG-
INOR)

CUIDA EL AGUA

CUIDA EL
AGUA

40X30
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USO OBLIGATORIO DE
EQUIPO DE SEGURIDAD

50X35

14

UNIFORME DE SEGURIDAD

UNIFORME
oBLiGATORIO

50X35

USO OBIGATORIO DE
GAFETE

50X35

ESTACIONARSE EN POSICION

DE SALIDA
3

2

50X35

OBLIGATORIO REGISTRARSE

ALTO VOLTAIE

>

ALTO
VOLTAJE

50X35

13

PELIGRO ACIDOS

D

" PELIGRO
ACIDOS

50X35
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(& SECAETARIA DE
A/- ACION PUBI
v

L
ST

A

MATERIAL IMPREGNADO DE
ACIDO

MATERIAL
| IMPREGNADO
| DEACIDO

MATERIAL IMPREGNADO DE
ACEITE DIELECTRICO

ZONA DE RIESGO

A 50X35 6

ZONA DE
RIESGO

PRECAUCION
ALMACENAMIENTO DE 50X35 1
MATERIAL PELIGROSO

PROHIBIDO EL PASO A
PERSONAL NO AUTORIZADO 50X35 6

40X28 2

10KM/H

50X35 3
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5.13 CONTENEDORES PARA RESIDOS PELIGROSO Y RESIDUOS SOLIDOS

NECESARIAS PARA LA SUBESTACION MANUEL MORENO TORRES
No. DE CONTENEDORES | No. DE CONTENEDORES
TIPO DE CONTENEDOR
EN EXISTENCIA QUE REQUIEREN
BASURA (PEQUENOS) 24 33
\
BASURA (GRANDES 8 6
ORGANICH ( )
¥//\‘
4 (Ubicados en: ofnas.
Administrativas, tecnico-
PILAS 0 administrativas, entre
protecciones y caceta de
control, almacen)
MATERIAL 0 5
IMPREGNADO DE ACIDO
MATERIAL
IMPREGNADO DE 0 1
ACEITE
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SECRETARIA DE

5.14 UBICACION DE LAS SENALES DE SEGURIDAD PROPUESTAS PARA LA
SUBESTACION MANUEL MORENO TORRES

BODEGA

SALA DE
JUNTAS

—
D ol
D HuERES '1 R BODEGA ﬂ’ OFICINA DE
- CHi HOMINAS
mu:é ﬂ b ADHON.
A E 1
[ 14 (14 T+ L) _@' (14 Hi
PRIVADO DE y
JEFATURA
O A JEFE DC OFICINA DE JEFATURA
OMINISTRACION TESORERIA el oEL S

=

Fig. 5.14.1 Plano de distribucion con sefialamientos de Seguridad e Higiene de las Oficinas

Administrativas de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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Fig. 5.14.2 Plano de distribucion con sefialamientos de Seguridad e Higiene de las Oficinas
Técnico-Administrativas de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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Fig. 5.14.3 Plano de distribucion con sefialamientos de Seguridad e Higiene de Caseta de control
de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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Fig. 5.14.4 Plano de distribucion con sefialamientos de Seguridad e Higiene del departamento de
Protecciones y Comunicaciones de la Subestacién Manuel Moreno Torres
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Fig. 5.14.5 Plano de distribucién con sefialamientos de Seguridad e Higiene del almacén de la
Subestacién Manuel Moreno Torres
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Fig. 5.14.6 Plano de distribucion con sefialamientos de Seguridad e Higiene del Almacén de
Residuos Peligrosos de la Subestacién Manuel Moreno Torres}
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Fig. 5.14.7 Plano de distribucién con sefialamientos de Obligacion del Area de 400 Kv., 115 Kv. Y
13.8 Kv. de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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Fig. 5.14.8 Plano de distribucion con sefialamientos de Precaucion del Area de 400 Kv., 115 Kv. Y
13.8 Kv. de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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Fig. 5.14.9 Plano de distribucién con sefialamientos de Obligacion del Area de 400 Kv., 115 Kv. Y
13.8 Kv. de la Subestacién Manuel Moreno Torres
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Fig. 5.13.10 Plano de distribucion con sefialamientos de Informacion del Area de 400 Kv., 115 Kv.
Y 13.8 Kv. de la Subestacion Manuel Moreno Torres
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VI.

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES




6.1 CONCLUSIONES

El ser competitivo implica ser eficiente, productivo y creativo; para lograr esto
existe la enorme necesidad de corregir cualquier posibilidad de riesgo de trabajo,
pues el crecimiento de estos en el futuro, irremediablemente causara deficiencias

en la empresa.

La creacion de un ambiente limpio y seguro en el trabajo implica cumplir con las
normas y procedimientos, sin pasar por alto ninguno de los factores que
intervienen en la conformacion de la seguridad e higiene como son: el factor
humano, las condiciones de a empresa, las acciones que conllevan riesgos,
prevencion de accidentes, entre otros. El seguimiento continuo mediante las
inspecciones y el control de estos factores contribuyen a la formacion de un

ambiente laboral mas seguro y confortable.

La Subestacion Manuel Moreno Torres, de acuerdo al diagnostico que se realizo
aplicado en todas las Areas de trabajo presento incumplimientos en los rubros de
agua, aire, suelo y subsuelo, residuos peligrosos, sistema contra incendio v,
maquina y equipo de seguridad, de acuerdo a los reglamentos federales de

seguridad e higiene.
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El proyecto industria limpia ofrece una solucién a los problemas encontrados que
enfrenta la Subestacion Manuel Moreno Torres, para lo cual se generan planes de
accion, programas especificos, siendo este proyecto uno de ellos. La
implementacion de este proyecto permitira el uso eficiente de la energia y agua,
asi como controlar el manejo de Residuos Peligrosos, sefialamientos, sistema
contra incendio; y al mismo tiempo proteger la salud de los empleados y lo

recursos naturales.

Dada las circunstancias del planteamiento del programa de Certificacion de
Industria Limpia, este proyecto no se implemento en su totalidad, tan solo se
formul6 y se implementaron algunos aspectos de bajo costo. Cabe mencionar que
antes de continuar con la implementacion de este proyecto sera necesario revisatr,
adaptar o cambiar en su totalidad algunos aspectos que por razones de la

normatividad se tengan que hacer, por modificaciones de la ley.
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6.2 RECOMENDACIONES

o Se recomienda implementar y dar seguimiento adecuado a los planes de
accion y programas que aqui se presentan, ya que de esta forma se podran
obtener los fines deseados y asi la Subestacion Manuel Moreno Torres sera

certificada como Industria Limpia.

o La implementacibn de este proyecto ayudard a mejorar el manejo,

almacenamiento y transporte de los residuos peligrosos.

o Concientizar respecto a una cultura de organizacién e identificacion de

riesgos por parte de los trabajadores.

o Ver la inversibn como un proyecto, en el que se obtendran resultados a

corto, mediano y largo plazo.
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ARTICULO

PROGRAMA DE “INDUSTRIA LIMPIA” PARA EL MEJORAMIENTO DE LA
CALIDAD AMBIENTAL, SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO BASADO EN
NORMAS OFICIALES MEXICANAS EN LA SUBESTACION MANUEL MORENO
TORRES DE LA COMISION FEDERAL DE ELECTRICIDAD

La modernidad conlleva grandes beneficios y avances, tanto tecnol6gicos como
sociales; pero también genera dafios que debemos atender a la brevedad posible,
siendo de los mas trascendentales el desequilibrio ambiental y el uso irracional de
los recursos naturales y que desafortunadamente la mayoria de la sociedad en la
gue estamos inmersos vemos y hablamos de los recursos naturales como si
tuvieran una etiqueta con el precio, y muy pocos reflexionamos y buscamos la
manera de poder invertir en programas de preservacion del medio ambiente,
situacion que en el futuro como toda inversion, bien organizada desde métodos,
procedimientos y recursos humanos involucradas en el proceso, nos permite
obtener grandes beneficios: en el mejoramiento ambiental, social, ético,
tecnolégico y econémico.

La Procuraduria Federal de Proteccion al Medio Ambiente (PROFEPA) y
Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) son
organismos encargados de verificar el cumplimiento de la legislacién ambiental,
de proteger al medio ambiente, los recursos naturales y de buscar el equilibrio
entre el desarrollo del hombre y la naturaleza; estas consideraciones aplicadas a
la empresa Comision Federal de Electricidad en la Subestacion Manuel Moreno
Torres, a través del cumplimiento de planes y programas establecidas por estas
instituciones nos permitirdn alcanzar el certificado de “Industria Limpia” termino
que garantiza y avala que al realizar las actividades productivas se esta

cumpliendo en la preservacion y cuidado al medio ambiente.

166




“Industria Limpia” es uno de los programas y certificaciones controlados por las
organizaciones antes mencionadas. Y nace con la finalidad de incentivar a todas
las empresas que se comprometan a mantener el cuidado del medio ambiente
mediante procedimientos de vigilancia y mejora en la realizacion de las actividades
de sus procesos seguros Yy limpios. Asi también los programas incluyen el
involucramiento y compromiso de los trabajadores quienes deben de contribuir
con su esfuerzo de mantener la empresa dentro de esta certificacion.

El proceso para la obtencion de certificados ambientales en este caso de
“Industria Limpia” segun el Reglamento de la Ley General del Equilibrio Ecolégico
y la Proteccion al Ambiente en Materia de Autorregulacion Y Auditorias
Ambientales (LGEEPA) se divide en etapas las cuales se deben de tomar en
cuenta a detalle para que al final se haga un recuento de lo que se puede mejorar
e implementar. Dichas etapas son: pre-auditoria, auditoria ambiental, post-
auditoria y prorroga del certificado.

Para el proceso de la auditoria en la Comision Federal de Electricidad, en la
Subestacion Manuel Moreno Torres, se dividid para su estudio en las siguientes
areas: edificios, almacén y las subestaciones.

Cabe mencionar que las Normas Oficiales Mexicanas, estan en constante cambio
por ello una vez obtenido el sello de certificacion, la empresa debera ser auditada
cada 2 afos, y deberda comprometerse a mantener sus instalaciones en buenas
condiciones para la conservacién al medio ambiente y proteccion al personal que
ahi labora.

Una certificacion ambiental trae consigo muchos beneficios, el cual da credibilidad
de empresa 100% limpia y confianza a sus clientes para que sigan creyendo en
los procesos y actividades que en dicha empresa se desarrollan.

Finalmente “Industria Limpia” se trata mas que nada de crear conciencia en las
personas y en las empresas, que obtener un certificado, es un compromiso que
contrae la organizacion para tener una buena imagen ante sus clientes y asi como

cuidar y proteger al medio ambiente.
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